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BIME SHQIPTARE

«Ti, Shqipéri, mé ep nderé, mé ep emérin shqipétar
Zemérén ti ma gatove plot me déshiré dhe me zjarr~.

Naim Frashérl

Ne shgiptarét krenohemi me madhéshting e gjith-
anéshme té atdheut toné. Shgipéria téré jetén ka lindur
trima té pamposhtur, gé i kané dalé pér zot vendit.
Shqiptari &shté i njohur né téré botén pér besnikéri dhe
bujari té pashoge. Ne krenohemi me betejat e shkélgye-
ra té té paréve tané dhe me té sotmen e lavdishme re-
volucionare. Por, ne krenchemi edhe me bukuriné e mah-
nitéshme té vendit toné Natyra krijoi tokén e bukur
dhe té begatshme shgiptare, historia shqgiptarin me vir-
tyte té larta. Shqgipéring, qé té parét tang e mbrojtén
me gjak, méndja e ndritur dhe duart e arta té njeriut to-
né té ri, té lindur dhe té edukuar nga Partia, po e béjné mé
té bukur, mé té forté dhe mé té begatshme. Jané zbuluar
dhe po zbulohen vazhdimisht pasuri té reja té vendit toné.
fishté zhvilluar dhe po pérparon edhe shkenca shqiptare.

Ju, lexues té rinj e keni paré dhe e keni lexuar
shpesh heré fjalén ALBANIA. Kété emér ju e keni paré
té shkruar né hartat gjeografike té botés, né prodhimet
tona té eksportit etj. dhe e dini se me kété emér té huajt
quajné vendin toné té dashur, Shqipériné. Por juve ndosh-
ta nuk u shkon ndér mend se kété emér mbajné edhe
disa bimé qé rriten vetém né vendin toné dhe né asnjé
vend tjetér té botés. Atyre, sikurse edhe shqiptaréve u
pélgen trualli dhe emri shqgiptar.

Bimét e rralla gé rriten brenda kufijve t& nj& vendi
guhen endemike. Me té tilla bimé vendi yné ésht& mjaft
i pasur dhe z& vendin e paré né Ballkan.



Bimét e rralla t& vendit toné kané té bukur jo veté
emrin e tyre; shumé prej tyre jané edhe veté té bukur
E tillé éshté manushaqja qé rritet né Tomorr, Martanes |
Llogora etj. Me petélat e saj ngjyré blu, ajo &shté njg
bukuroshe e rrallé e shpateve té kétyre maleve dhe tg
duket sikur ka lindur nga buzéqeshja e shkembit shqips
tar. Botanisti gé e zbuloi kéts bimé e quajti Viola albanicg
qé do té thoté manushaqgja shqiptare. Po shqiptare takoj:
mé edhe né malet Gjalicé, Koritnik, Shkelzen, Pashtrik
Korab, Shebenik, Allaman, Dejé, Valmoré, Cermeniké,
Jablanicé, Nemérgké, Dhembel etj. Ja disa prej tyre: |
_Plantago albanica, Melissa albanica, Gentiana’ alba-|
nica, Sanguisorba albanica, Trisetum albanicum, Armeria
albanica, Brachypodium albanicum, Onosma albanica, |
Stach){s skipetarum etj. . ' 5
Disa nga bimét endemike shgiptare mbajné edhe
emra malesh, krahinash ose njerézish té shquar shqip-

taré si t& heroit toné kombétar Skénderbeut apo té ndo-
njé shkencétari botanist, o

Ekskursionistét dhe alpinistét e Korabit kénagen nga -
aroma e kéndéshme dhe hijeshia, qé i jep vendit me
petélat e saj té verdha manushagja e Dukagjinjt, (Viola .
ducadjinica). Ndérsa kur arrijné né majén e Tomorrit
ata «pushtojnés vec horizontit edhe lulet e bukura té
bimés krokus i Tomorrit (Crocus tomoricus). L

Bukur &éshté gjithashtu né veré né Majén e Hekura-
ve, kur né té lulézon Cerastium hekuravensis.

Gjinia Sesleria e familjes s& Gramoreve &shté shumé e

pasur me bimé shqiptare, nga té cilat Sesleria e shqgiptaréve
(Sesleria skipetarum) rritet né kodrat pérreth Shkodrés. Kjo
bimé éshté quajtur késhtu pér té pérjetésuar bujariné dhe
besnikériné e popullit trim shqiptar. Seslerias sé Skénder- "
beut (Sesleria Scenderbeghii) i éshté véné ky emér pér i&
pérjetésuar dhe ndefuar kujtimin e trimit t€ trimave, Skén-
derbeut. Kjo bimé me kallinjt e saj té arté &shté gjetur ng |
shkémbinjt e késhtjellés s&¢ Krujés. Sesleria e Paparistog !
(Sesleria paparistoi) ka «zgjedhur» si vend banimi Luran
piktoreske, kurse sesleria e Korabit (Sesleria korabensis)
«pélgen» ajrin e freskét t& Korabit dhe «i shikon» qé nga
lart gjithé «motrat» e saj té blerta shqiptare.
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Shumé endemike «motras, aférsisht 11 lloje, ka dhe
gjinia krastg, (Thymus), té& cilat rriten né Gjalicé, Duka-
gjin, Koritnik, Shkodér, Bistricé etj.

Disa «albanezeve» té blerta u pélgejné vendet e ulé-
ta, e buzé detit sic &shté rasti p.sh. me yllin shqiptar
(Aster albanicus), i cili me lulet e bukura ngjyré qielli
géndis me njé bukuri & vecanté rérén e bregdetit dhe
pyllin me pishé té Divjakés, atéhere kur kéta kané pak
lule té tjera. {

Studimet botanike g& po béhen mbi bimét e Shqi-
périsé do té zbulojné «albaneze» t& tjera.

Deri sot botanistét tan& njohin dhe kan# shkruar pér
drurét dhe shkurret e Shqipérisé, pér bim&t e Tiranés,
pér bimét zbukuruese té Evropgs etj. Po vazhdojné stu-
dimet dhe pas pak vjetésh do té dalé libri mbi bimé&siné
e Shqipérisé.

Pra qysh tashti grumbulloni, thani dhe ruani me
kujdes bimét qé r{dodhen né fshatin, qytetin apo rrethin
tuaj, qé kur té rriteni t'i shtoni florés shqiptare bimé t&
reja me emra sh_glp_tare. Me kéta emra ato do té béhen
té njohura né gjithé botén.

LULET NE SHEKUJ

Nése studimi i thellé shkencor i luleve e ka filli-
min jo shumé koh& mé paré, bukuria e tyre ¢mohet nga
njerézimi qé prej mijéra vjetésh.

Kultivimi i luleve né historing e njerézimit shté i
lidhur me krijimin e kopshteve, lindja e t& cilave u pér-
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ket koh&rave mé t& lashta. Né piramidat e Egjiptit t&
vjetér jané gjetur fara dhe gjethe t& jaseminit, gjé gé
tregon se jasemini me aromén e tij t€ mrekullueshme u
pélgente egjiptianéve t& vjetér ashtu si dhe ne. N& pi-
ramidat jané gjetur gjithashtu gjethe té fikusit, té pal-
més sé& Finikut dhe shumg bimé t& tjera zbukuruese qé
ne i mbajmé edhe sot, si¢ jané zambaku, mersina (cmarte)
rezeda, recini, trandafili etj.

Né& Indi njiheshin narcisi, mersina, kjo e fundit me-
rrej si simbol i pages. Vendin e paré né mes té luleve e
zinte trandafili.

Né Babiloniné e vjetér ishin me famé kopshtet e va-
rura t& Semiramides, qé pérfaqésojné njé nga shtatsd mre-
kullité e botés sé vjetér. N& kéto kopshte rriteshin drunj
dhe lule nga mé té cuditéshmet.

Kopshtet «parajsé» té Iranit me palmat, qiparisat
dhe drunjté e ndryshém frytoré, ishin t& pérmendura pér
numrin e madh té llojeve me trandafila, zambaké, manu-
shage, tulipan€, jargavang, zymbyla, lule-kuge, narcisa,
mersina etj. Prandaj edhe poetét, i kishin dhéng atij
emrin Gjylistan, qé pérsisht do t& thotd vend i trandafi-

lave, kurse kryeqytetin e tij e quanin Suza, d.m.th. gytet
i zambakut,

Madhéshtore kané gené kopshtet e médha zbukurue-
se né Kiné. Lulet g& pélgenin mé shumé kinezst e vje-
tér ishin trandafili dhe krizantema. Kinezét gené té pa-
rét né boté gé béné lulet artificiale. Ata bénin kéto
lule prej méndafshi me ngjyra ts ndryshme.

Edhe ng E}I‘quiné e vjetér, kishte kopshte té mreku-
llueshme té pérbéra nga gipariza, hardhi, trandafila, lule-
kug__e,' narcise, margarita, zymbyla, zambaké, shpatore,
gojéujku, lule mos mé harro, kamelie, peone, vjollca etj.

Jashtézakonisht'e madhe ishte sasia e kopshteve me
lule zbukuruese edhe n&é Romgn e vietér, ku, vec luleve
té vendit, ishin sjellé lule edhe nga Greqia E’gjipti, Kar-
tagjena,_madje edhe nga India e largét, ,

Lulja mé e preferuar pér romakat ishte tréndafili, 98
merrej si simbol i moralit t& forts, Romakest kultivonin
me shumé dashuri karafilin, zambakun narcisin, tuliPa-
nin, vjollcat, anemonet, gladiolat etj. ’
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Si -shifet, kultivimi i luleve zé& fill g& né kohét e
lashta.

Né kohén e sotme kultivimi i luleve éshté zhvilluar
né gjithé botén. Edhe n& vendin tong&, me kushte klima-
tike dhe tokésore shumé té pérshtatshme, kultivimi i lu-
leve &éshté zhvilluar shumé. Fidanishtet, serat dhe kop-
shtet e médha té luleve, qé ndodhen pothuajse né té gji-
tha gytetet e vendit tong, jané né gjendje té furnizojné
jo vetém dyqganet e luleve dhe t& plotésojné kérkesat e
gytetaréve, qé vazhdimisht rriten, por edhe té ekspor-
tojné jashté shtetit, pse lulet tek ne ¢elin mé paré se né
shumé vende i€ tjera té Europés.

Népér lulishte, né ané té trotuareve, né oborre shté-
pish, koridore, dhoma ose ballkone, ju pér dité shikoni,
pérveg drunjve dhe shkurreve té ndryshme, edhe lule
nga ato qé pélgehen mé shumé si trandafilat, karafilat,
zymbylat, zambakét, tulipanet, narciset, manushaget,
gladiolat, luleshqerat, salviat e kuqe, lule pataten (Dah-
lia), krizantemat, asparaguset, lule vilen kineze, aga-
ven etj.

«MUSHKERITE~ E QYTETEVE

Ju e dini se mushkéria éshté njé nga organet mé té
réndésishme né trupin tong€. Me anén e saj béhet shké-
mbimi i gazeve, dm.th. frymémarrja (fryméhegja dhe
fryménxjerrja). ”y 3 _

Njé rol t& ngjashém me kété né natyre e lozin bimét
e blerta: ato gjaté dités thithin gaz karbonik dhe nxje-
rrin oksigjen, gjaté natés béjné té kundértén. Bimét per
nga roli qé luajné né shkémbimin e gazeve 1 quajne
«mushkéri» té blerta.

«Mushkérité» e blerta té gyteteve tona pérbéhen nga
parqet, kopshtet, lulishtet, drunjté dhe shkurret e bule-
vardeve dhe t& trotuareve, té cilat i bé€jné té shéndet-
shém dhe té bukur gytetet e vendit toné.

Qyeti pa blerim do té ishte i pashéndetshém dhe i
mérzitshém.

Kopshtet dhe lulishtet, bimét e bulevardeve dhe par-
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qet pastrojné ajrin e qyteteve dhe krahas me masat e tje-
ra shéndetésore-higjenike, luajné rol t& madh n& ruajtjen
e pastértisé. Ato shérbejné si vende t& kiéndéshme t&
shétitjes, si vende prehjeje dhe pushimi.

Botés bimore, ose mé& sakts pigmentit t& blerté kloro-
filit, geniet e gjalla i detyrojné jetén e tyre. Kétu, né
laboratorin e gjallé té natyrés, ndodh shndérrimi i cudit-
shém i energjisé s& rrezeve ta diellit, ké&tu kryhet procesi
1 pandérpreré i fotosintezés, thithet gaz karbonik dhe uja
dhe kéto shndérrohen né& amidon (niseshte) e sheqger dhe
njékohésisht clirohet oksigjen. Me fialé t& tjera, na gie-
then e blerté kryhen reaksionet e réndésishme kimike
qé jané bazé e jetd&s mbi toks, '

Njé «mushkéri» e blertés me sipérfaqe
pér nje:é oré 8 kg gaz karbonik, i cili, sie qe dlin;més;};!éﬂ;
démshém pér shéndetin. Kjo sasi gay; karbonik &shté e
barabarté me até q& nxjerrin 200 njeréz giaté nj& fryma&-
nxjerrjeje. Sa mé e zhvilluar t& jets bimgsia e blerté n&
njé qytet, aq mé i madh do t& jets edha ndikimi i saj n&
klimén e kétij qyteti. ‘

Disa drunj, shkurre ose barishte béjné pjess na gru-
pin e miqve sanitarg; ato nxjerrin disa léndé q& quhen
fitoncide, me té cilat shkatérrojna armiqts tané‘ g
dukshém — bakteret.

Cdo qytet ka klimén e tij ose m# mirs mikroklimén 1
gé varet nga vendi, karakteri i ndértesave, gierésia dhé
drejtimi i rrugéve dhe bulevardeve, parget, kopshtet dhe
lulishtet, fushat dhe pyjet pérreth, pishinat e ujit, rezer-
vuaret, ligenet artificiale et;j. i

A keni véné re né dimér se né me
pyll, madje edhe kur drurét jané pa gjethe, éshté meg
ngrohét se sa né vendet e ¢veshura? N& vers, pérkundra-
zi temperatura e ajrit éshtd 1-2°C mé ulét se gq na
rrugé ose vende pa blerim, ajri éshtd mé i lagét dhe mé
i freskét peér shkak té avullimit t& ujit nga Ziethet e bi-
méve, rrezatimi diellor &shté gjithashtu mg j vogél, pér
shkak se thithet nga gjethet e dendura t& drunjve. Pran#
njé vendi t& tillé, njeriu punon mé i qget, m& me kena-

s t& parkut ose na

1 klima e njé& sipérfageje t& kufizuar.
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qési, djersin mé& pak, merr frymé mé lehté, goditjet e
pulsit jané té lehta dhe ritmike etj.

Qetésia, ngjyra e blerté e gjetheve dhe Ilulet me
ngjyra té ndryshme, me aromé té kéndéshme, drita dhe
hija qé formohen ndérmjet druréve, féshféritja e giethe-
ve dhe kénga e zogjve, formojné njé pamje té tillé, qé
asnjé Rafaell i sotshém nuk &shté né gjendje ta piktu-
rojé. Njé pikturé e tillé e gjallé getéson trupin, mendjen
dhe shpirtin e ¢do njeriu.

Blerimi na mbron edhe nga erérat e forta dhe nga
pluhuri; era duke u penguar nga drurét, ngre né ajér
mé pak pluhur, gé, sic e dini, pérmban mjaft baktere.
Bimét jané «akumulatoréts (thithésit) mé t€ miré té plu-
hurit, i cili ngjitet né zamin e gjetheve dhe té sytheve,
né kércej e na lévore. i X

Ja pse né ¢do qytet t& vendit toné ju shikoni kudo
vende té blerta t& mbushura me druj, pemé frytore, shku-
rre dhe pérreth tyre «gilima» té blerté té zbukuruar me
lule 1loj-lloj ngjyrash plot aromé. " b e it

Nxénésit e shkollave duhet té marrin pjese qé té
gjithé gjaté muajit t& pyllézimit né mbjelljen e sa mé
shumé druréve, pér t’i béré vendbanime! tona me te bu-
kura, mé t& shéndetshme.

TE USHQYERIT E BIMES NGA TOKA

Bimét e blerta ushqehen nga toka dhe nga ajrl. Nga
toka, me anén e rrénjéve, ato marrin dhe thithin ujin
dhe kripérat minerale, q& ndodhen té tretura né té&. Lén-
dé organike t& gatéshme, edhe sikur t'i hedhim, rrénja
nuk mund ti thiths

Po pse atéhere ne hedhim né aré pleh, turhé, kom-
posto bimésh, g& jana lénds organike?

Me kéto 1&ndg bima e blerts né fillim nuk ushqehet,
nuk mund t'i thiths. Psr kats i vijné né ndihmé bakteret
e kalbézimit, t& cilat shkatérrojng plehun dhe kompos-
ton e biméve,

Né toké ka miliarda baktere pér cdo centimetér kub;
meqenése ato nuk kang klorofil, nuk jang né gjendje t&

st H
1 plktor 1 madh 1 rilindjes italiane. 9



pregatisin veté 1éndé organike, prandaj ushgehen si sa-
profite me 1éndé& organi

ke t& kalb&zuara, duke i shnds-
rruar kéto né lénds minerale, me t& cilat ushgehet bima
e blerta,

Kur themi se kjo ose ajo toks éshté pial] i
parasysh Se né& t& bima gjen gjithécka qépglsajoieéﬁ}'?ei{?g;
ushgim, UJE,.kI‘lpEI‘E_I minerale dhe ba teret q&é kthejng
léndét org_an;_ke né Inorganike, ngrohtési e drcilté ejné

’ ?{do blme"ka_ «punétorf_ét» e vegijgl ta saj bai{teret e
padu si:f_{me?_, € cilat shkatérrojng longet organike dhe i

I 1€ pervetueshme, tl:k rrénjét e bishtajoreve ndo-
Batiss § v , Dakteri, q& quhet azotobakter: ai
éshté i afts ts thithé (fiksojs) azotin e ajrit, me té cilin
ushqehet pastaj bima o blerté,

RENIA E GJETHEVE

Ndryshe nga njerézit, t& cilét pér t'w mbrojtur nga
t& ftohétit vishen me tesha té ngrohéta, shumica e_druj
réve dhe e shkurreve t& vendit toné, kur afron dimri
~«¢vishen. dhe géndrojné késhtu deri né pranvers, kur
«vishen me petkun e Tim.

Gjethet e para té& verdha t& druréve, jané lajmétare
té ardhjes s& vjeshtés. Gjethet zverdhgn e nganjéheré
marrin ngjyra té tjera té bukura, pse pigmenti i blerté,
klorofili, shkatérrohet dhe mbeten pigmente t& tjera si
ksantofili, karotina e antocianina. A0 3

Pastaj mjafton njé fllad i leht& g€ ato t& bien nén
k&mbét tona. Natyra merr njé pamje t& trishtuar. Giatg
te ftohé&tit té dimrit, sidomos gjaté ngricave, bima s'mund
té thith& shumé ujé nga toka, prandaj duhet s ruhet nga
avullimi i tepért. Me rrézimin e gietheve zvogélohet shu-
meé sipérfagja e avullimit.

Disa druré dhe shkurre ts bregdetit tq
1li, limoni, ulliri, dafina, landroja etj. nu
thet e tyre gjaté dimrit, megjithatd ny

Pérse?

Sepse gjethet e kétyre biméve, pér nga ndértimi,
ndryshojné nga gjethet e biméve g& i léshojné gjethet.

né si portoka-
k i léshojné gje-
k thahen,
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Cipa mbuluese e kétyre gjetheve éshté e trashé, ka gime
té shumta ose njé shtresé tape apo dylli, g€ pengojné&
avullimin e ujit. T pakét éshté edhe numri i gojézave, ké-~
tyre dritareve té gjalla té bimés, qé ndodhen né cipén
e poshtéme t& kétyre gjetheve.

Edhe né drunjté haloré t& vendit toné si pishat, bre-
dhat e cedrat, té cilét ruajné gjethet-hala té tyre gjaté
dimr.i.tt, ka njé varg adaptimesh gé pakésojné avullimin
e ujit. ;

Drunjté haloré, gjaté dimrit avullojng 10 heré mé
pak ujé se sa ata me gjethe té gjera, ndérsa gjaté veres
6 heré mé pak. Néqgoftése dushku pér formimin e 100 g
léndé té thaté harxhon gjaté verés 54,6 kg ujé, pisha
harxhon vetém 9,4 kg ujé.

Po rénia e gjetheve i ruan bimét jo vetém nga avu-
limi. Mbi drurét me gjethe mund té géndrojé mé shu-
mé boré dhe nén peshén e saj dhe té gjetheve drurét do
ta thyheshin, ndérsa era duke takuar né njé sipérfage t&
madhe, do té bénte kérdiné.

Duke i léshuar gjethet, bima e cliron veten nga sub-
stancat e tepérta, té panevojéshme, madje edhe té dém-
shme, qé grumbullohen né gjethe gjaté veprimtarisé je-
tésore. Duke nxjerré vazhdimisht ujé népérmjet gojzave,
né gjethe pak nga pak grumbullohen léndé té ndrysh-
me minerale té pa pérdoréshme. Ja pse rrézimi perio-
dik i gjetheve &shté i dobishém pér bimén. '

Fenomeni i rénies sé gjetheve, ndodh edhe né drunjt
e vendeve tropikale, por né ata druré, gjethet bien jo
gjaté dimrit, por gjaté stinés mé té nxehté, verés.

gi ndodh rénia e gjetheve? ;

N& bazén e gjethes, aty ku ajo kapet né degé, for-
mohet njé shtresé e vecanté e pérbéré nga geliza t€ vo-
gla té vdekura tape. Kjo shtresé e vecon gjethen nga
bima mémé dhe mjafton lévizja e vogél e erés dhe pe-
sha e veté gjethes qé ajo té shképutet pér té réné né toke.

Rinia e gjethes ka réndési té madhe pér jetén e bi-
méve té pyllit, sepse duke u kalbur ato shkriférojné to-
kén, e plehérojné até duke i dhé&né léndé minerale.

L
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CFARE ROLI LUAN GJETHJA R BLERTE

Gjethja e blerté &shté burimj i jetés né planetin to-
né. Ajo ushgen bimén, kurse kio kafshét dhe nierézit.

Kokrrat e vogla t@ klorofilit, q& ndodhen né& kloro-
plastet e ngjyrosura n& ta blerté, jans lahoratori i vetém
né boté, ku kryhet procesi ma interesant n# bots, foto-
sinteza. Né kété proces energiia e diellit e kapur nga
kloroplastet, nga léndst e thjeshta, gaz karbonik dhe ujé,
formon 1éndé té ndérlikuara organike, niseshte dhe

dielli té thithur do t& kemi na Pérdorim,

Ne shirytézojmé jo vetém rrezet e diellit bien
tashti cdo dits né toki}'-, por edhe ato qé k:nlé rggé r:i-

to pa R iot
vepruan bakteret, né mungess ts oksigfe?—fitmlig;a;neu
mbuluan nga shtresat e tokés dhe té shtypm’-a prej ké-
tyre, u shndérruan né qymyr guri.

Qymyri i gurit, duke u djegur na kaldajat nxeh
ujin, e kihen até né avull t& ngrohat, Q€ ngroh shkollat,
qé léviz me shpejtési lokomotivat dhe vaporet. N& uzina’
me nxehtésing qé clirohet nga djegia e qymyrit shkrihen
metalet. Pra rrezja e diellit, q& ka réné né kit bimé nuk
@shté zhdukur, por 8shté ruajtur pér qindra miliona viet
dhe ne e pérdorim tashti.

Lrezja e diellit duke réné né bimgn e blerté humbet
dritén, por jo energjiné, ajo nuk ¢duket, por shndérro-
het né& njé form# tjetér energjie, 9é grumbullohet ng 1&n-
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dét kimike: niseshte, sheger, vaj etj. Kéto léndé ne i
pérdorim si ushqim, energjia e tyre ¢lirohet né forma
té ndryshme; ajo ve né lévizje musklat dhe sistemin
nervor,

BAKTERET

Mikroorganizmat bimore, d.m.th. bimét gé nuk mund
té shihen pa mikroskop, jané té shumta dhe shpesh kané
ndryshime té médha njéra nga tjetra. Megjithaté, mund
té flasim pér disa cilési té pérbashkéta té tyre: trupin e
kané njé ose shuméqelizor, por ky nuk éshté i ndaré né
organe vegjetative, kércell, rrénjé, gjethe; nuk celin lule,
prandaj nuk japin as fryte dhe as fara, pra nuk shumo-
hen me fara, por me spore ose me ményra té tjera.

Né grupin e biméve gé nuk gelin lule, gé e kané tru-
pin té pérbéré vetém nga njé gelizé, béjné pjesé edhe
bakteret gé né gjuhén popullore quhen mikrobe. Ju e
dini se shumé baktere shkaktojné sémundje, pra jané
té démshme, por, mund t'u duket e guditshme se nga
bakteret né pérgjithési kemi mé shumé dobi se sa démae.
Pa punén e tyre shkatérruese dhe ndértuese jeta mbi toké
do té ishte e pamundur. Bakteret jané bashkéudhétaret
tona té pérheréshme; me to ne ndeshemi gé kur lindim
dhe deri sa vdesim; ato gjenden kudo rreth nesh, lart né
giell dhe thellé nén toké, né ujé dhe né léndét ushqgi-
more, né pole dhe né Ekuator, mbi trupin toné dhe bren-
da trupit toné& E ku nuk i gjejmé ato! Pér kéto arésye
¢do nxénés duhet té keté disa njohuri kryesore mbi kéto
bashkéudhétare,

Kur i ka pérdorur njeriu bakteret? Mbasi e zbuloi
mikroskopin do té thoni ju. Jo. Librat e vjetra, t&€ shkrua- .
ra shumé kohé pérpara zbulimit t& mikroskopit dhe shu-
mé té dhéna té tjera mijévjecare na bindin se njeriu i
ka shfrytézuar bakteret dhe veprimin e tyre t& dobishém
shumé kohé pérpara se t’i njihte. :

4000 vjet mé paré njerézit dinin t& prodhonin uthu-
1lén, verén, kosin, turshité etj., duke shfrytézuar pa veté-
dije veprimin e dobishém té baktereve.
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Veprimi i démshém i baktereve, si shkaktare {8 &
mundjeve ngjitése té njeriut dhe kafshéve, njihej gj‘i'th‘*
ashtu prej shumég kohésh. AR

milion njeréz.

Zhvillimi { mikrobiologjisé, e cila merret me. studi-
min e genieve t& gjalla mikroskopike tregoi réndésinié €
vérteté té baktereve né natyré dhe ng jetén e pérditésh-
me té njeriut. ' ‘

Me sakrifica té médha, durim dhe puné kémbéngu-
l1&se, brenda njé kohe té shkurtér 4 studjua ndértimi dhe
forma e baktereve, shumimi dhe kushtet e Jetesés, u pér-
punuan metodat e shfrytézimit t& baktereve t& dobishme
dhe t& luftimit t& atyre t& démshme, ; : .

Né vendet kapitaliste sukse-
set e mikrobiologjisé filluan
Shumé shpejt 1§ shirytézojné
Pér géllime lufte kundapr popuj«
ve. Né vitin 1763. kolonizatorét
anglezé pérhapén artifi ialisht
liné né& fiset indiane. Né' peris
udhén e luftés s& paré, botérore,
vendet imperialiste i kushtuan
njé vemendje té madhe studi-
mit t& baktereve, me qéllim qé
t'i pérdornin pér luftén bakte-
reologjike., : L
) Megjithése né vitin 1925 né Gjenevé, u Dénshkrua
- nj& marréveshje ndérmjet shums shteteve, g& ndalonte

pérdorimin né lufté t& mjeteve bakteqale, imperialistét
japonezé pérdorén armé té tilla kundén popullit ‘kinez
gjaté luftés japono-kineze. Né vitin 1952 imperialistat
amerikané i pérdorén bakteret me qéllime lufte, kundgr
popullsisé pagésore té Koresé sé Veriut dhe t8 Kinés
Veri-Lindore dhe sot po i pérdorin kundér popullit heroik
té Vietnamit. a
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Né SHBA sot ka laboratore té posagme pér shumi-
min e baktereve té murtajés, kolerés, tifos etj. dhe té
insekteve, q& shérbejné pér pérhapjen e kétyre baktereve.

Populli yné dhe té gjith€ njerézit pérparimtaré i
urrejné pérkrahésit e luftrave baktereologjike dhe ata
«shkencétaré», té cilét dijet dhe sukseset e tyre né shken-
cé ja kushtojné asgjésimit té jetés njerézore.

PAK NJEHSIM

Numrin mé t& madh té mikroorganizmave njéqelizo-
re e pérb&jné bakteret. Qeliza bakteriale &shté shumé e
vogél, ajo nuk shihet me sy, por me ndihmén e mikro-
skopéve gé zmadhojné shumeé.

Diametri i qelizés sé baktereve me formé té rrumbu-
llakét (kokeve) éshté aférsisht 1-2 mikron (1 mikron éshté
njé e mijta e milimetrit), kurse bakteret né formé shko-
pinjsh (bacilet) e kané gjatésing 1-4 mikron dhe gjeré-
siné 0,5-1' mikron. Pérmasat mé té vogla i kané bakte-
ret e ashtuquajtura pigme, gé jané deri 0,3 mikron.

Shpejtésia e shumimit té baktereve me ané té ndar-
jes sé trupit né dy pjesé éshté shumé e madhe. Négofté-
se né ambientin ku jeton, bakteri gjen vazhdimisht kush-
te té pérshtatéshme jetese, d.m.th. ushqgim, gé nuk nzlba-
rohet kurré, oksigjen néqoftése bén pjesé né grupin e
baktereve aerobe (g& jetojn& né prani té oksigjenit) tem-
peraturé té pérshtatéshme, lagéshti dhe kushte té tjera,
ndarja e qelizés ‘pérséritet pa ndérprerje ¢do 20-30 mi-
nuta.

Le t& ndjekim sé bashku me laps né doré shumimin
e njé gelize t& njé bakteri me pérmasa 1-2 mikron, me
periudhé ndarjeje 20 minuta.

Né 20 minutat e para nga njé gelizé formohen dy
geliza, d.m.th. njé brez. Po gjaté 24 oréve?

Né njé oré (60 minuta) formohen tre breza ose
9x2x2—23 — 8 geliza dhe né 24 oré 72 breza (272).
Néqoftése e shumézojmé numrin 2 me 2 dhe produk-
tin gé del pérséri me 2 e késhtu me radhé 72 herég, del
nj& shifér kaq e madhe sa ju nuk do t& jeni né gjendje
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ta lexoni, Numrin gé shpreh sasing e pérgjithéshme 1é
mikrobeve té lartpérmendura mund ta paragesim késhtu:
212 ose 472 x 1019 ose 47200000000000000000000 mikrobe.

Pér té gjetur sa peshon njé mase e tillé gelizash bak-
teriale, le t& béjmé edhe njé njehsim:

Njé gelizé bakteri me pérmasa sa ajo qé pérméndém
(1-2 mikron), ka njé peshé té Paperfillshme, por néqofté-
se peshojmé 1 miliard baktere ne do té habitemi se sa
bak peshojng, vetém njé té mijtén e gramit (1 miligram)
272 bakteret gé pérmendém mé lart peshojné 472 x 101
miligram ose 4720 ton. Njé peshé té tillé mund ta trans-
portojné 1889 kamiona qé ngrené 2,5 ton secili.

Ja se sa léndé e gjallé do t@ formohej gjaté 24 oresh!
Shifra do 1& ishte shumé mé e madhe néqoftése njé shu-
mim i tillé do t& ndodhte pér disa dité me radhé,

Kéto shifra tregojné se sa shpejt shumohen bakteret,
POr né té vérteté né natyré nuk ka kurre kushte pér njé
shumim té pandérpreré té kétij ose atij bakteri, gofte
edhe pér njé kehég prej disa orésh. Ata ngordhin shpejt,
sepse nuk gjejné kudo kushte tg pérshtatéshme pér te
jetuar. Megjithaté disa baktere ruhen jetojné dhe vazh-
dojné ndarjen, Bakteret gé shkaktojna sémundje, néqof-
tése bien né organizém dhe nuk Pérdoren mjete luf{imi
kundér tyre, shpesh shkaktojng vdekjen,

Pér luftimin e baktereve qé shkaktojna sémundje,
duhen zbatuar rregullat e higjienés dhe, négoftise ndodh
Qé té infektohemi, duhen zbatuar késhillat e mjekut,

" TARMIQTE E PADUKSHEM NE KINEMA

Hymé né sallén e kinemasg, shkuam tek radha e
shénuar ng bileté dhe pasi u kérkuam leje atyre q& ishin
ulur, kaluam ngadale pér né vendet tona, Isha me tim
nip Arditin, Pasi u ulém, kj:\lOi duke na kthyer shpinén
me gé ishim ulur, njé t_i:lal_t_a qé dukej nja 15 vjec. Kjo
sjellje e pahijeshme e tij térhoqi _vemendjen, por ai nuk
u mjaftua me két€; mbasi kaloi pak mé tej teshetiu
fort, duke e ngritur zérin géllimisht dhe as q& i ghkoj
pdérmend se né k&té rast duhej pa tjetér 18 nxirte sha-
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miné, Dikush atje mbrapa qeshi. Arditi e shikoi me inat
vérsnikun e tij por s'tha gjé pér te. :

— Salla ka er¢ té réndé — tha Arditi, ende s'éshté
ndé&rruar miré ajri.

— A e di se cfaré e kege mund té vijé nga ajri i
prishur? — i thashé uné.

Mbasi u mendua pak m'u pérgjegj:

— Ajri i prishur ka mé& pak oksigjen nga ¢'nevojitet
pér frymémarrje, ka mjaft gaz karbonik, avuj uji...

— Spérkla péshtyme gé dalin nga té teshétiturit dhe
té kolliturit e spektatoréve, pluhur nga képucét dhe ie-
shat e njerézve dhe armiq té padukshém, i thashé uné.

Arditi vuri buzén né gaz, ju kujtua ai djali qé ishte
ulur né njé radhé me ne. :

~— A mund ta gjesh me aférsi numrin e baktereve qé
ndodhen né kété sallé? — i thashé Arditit.

— Jo — mé tha — s'éshté e mundur, ata jané shumé.

— Né& vendet ku rriné shumé njeréz, si né kinema,

teatér, kafene etj. né 1 metér kub ajér ka rreth 20000
baktere,

— Kaq shumé! — tha Arditi i guditur.

— Po — i thashé — dhe kjo gjendet lehté po té
numérohen bakteret né njé véllim té caktuar ajri. Salla
ku jemi ne e ka véllimin afro 1500 metra kub. Pra ka
20000 x 1500. . .

Fillimi i filmit na e ndérpreu bisedén. Gjithé ve-
mendja jon& ge pérgéndruar mbi ekran. Filmi na 'gg.-r:h_o—
qi né botén e tij. Né sallé nuk dégjohej asnjé peshperlfje.

Gjaté cfagjes sé filmit nuk e ndjenim se ajri po réen-
dohej dhe as qé mendonim se bakteret po shtoheshin.
Vetém kur dolém nga kinemaja vumé re ndryshimin e
madh qé kishte ajri i sallés me até t& jashtmin. Sikur
u lehtésuam nga njé barré e réndg, morem frymé me
lehtési. L

T& nesérmen né kinema u ndalua hyrja per fémijé.
N& qytet shum@ fémijé ishin sémuré. Pas pak ditésh edhe
Arditi u sémur. Armiqté e padukshém, qé ndodheshin
né kinema, béné punén e tyre.
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BAKTERET QE SHKAKTOJNE SEMUNDJE
DHE LUFTA KUNDER TYRE

Disa lloje bakteresh, futen né organizmin
e genieve {& tjera té gjalla, ose si¢ thuhet ndry-
she i infektojné ato, duke shkaktuar sémundje.
Bakteret gé& shkaktojné sémundje quhen pato-
gjene. N& organizém bakteret vendosen né inde
té caktuara dhe i démtojné ato, po nuk u lui-
tuan ato i shkatérrojné.

Késhtu pér shembéll bacilit t& tuberkulozit
1 pélgen mé tepér t& «hajén mushkéri se sa esh-
tra, zorré, veshka etj.

Bakteret patogjene futen né organizmin e
njeriut né rrugé mjaft ts ndryshme: me ang tg
ajrit, sidomos kur ky thithet me g0j€ e jo me
hundg, me ané t& ushgimeve t& papastra ose pe--
rimeve té njoma té& palara miré, me anég ta ujit
té papastér, me ané t& lskurds sa gérvishur,
plagéve etj. Malarja, tifua e morrit dhe disa sé-
mundje té tjera pérhapen me ané ts Pickimit t&
insekteve, si mushkonjat, morrat, pleshtat etj.
Tuberkulozi mund t& pérhapet me ang ts miza-
ve t& shtépis€ qé géndrojné mbi gélbazsn e ta
sémuréve nga tuberkulozi,

Shumé sémundje mund té pérhapen edhe
nga kontakti me té sémurin, ose Pérdorimj j
sendeve té tij si luga, pjata, gota, tesha etj. ose
me ané té cérklave t& péshtymés, kur g kollj-
tet dhe nuk ve dorén para gojés, ose kup flet
afér nesh etj.

Bakteret q& futen n& organizmin e njeriut
duke gjetur kushte t& pérshtatshme shumohen

) '—-=-=.\ shpejt dhe {fillojn& punén e tyre shkatérruese.
(&)
4

Né fillim ata léshojné né gjakun e njeriut t&
infektuar disa helme (tcksina), g€ shkaktojné
ngritjen e temperaturés, ethe, prerje orek-
si etj.
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Organizmi i njeriut bén njé Iufté té ashpér me bak-
teret & kané depértuar né t&. Pérfundimi i késaj lufte,
vdekja né rast se fitojné bakteret ose shérimi né rast se
munden, varet nga vetité dhe numri i baktereve pato-
gjene dhe nga géndrueshméria e organizmit t& sémuré.

Né luftén e organizmit me infektimin hyjné né ve-
prim forcat mbrojt€se té organizmit, rruazat e bardha
té gjakut. ~

Kur ndodh qé infektohemi nga bakteret e ndonjé sé&-
mundjeje, duhet t’i drejtohemi menjéheré mjekut. Mjeku
késhillon sipas rastit masat qé duhen marré dhe jep ila-
cet pérkatése. :

Shumica e ilageve prodhohen nga bimét me lule; nga
gjethet e tyre, rrénjét, kércelli, lulet ose farat.

Ilace pregatiten dhe nga bimét gé nuk celin lule si-
domos nga kérpudhat. Nga kéto pregatitet penicilina qé
éshts antibiotiku mé i vlefshém. Réndési té madhe ka
edhe streptomicina, qé nxirret nga myku aktinomicetes.
Streptomicina lufton baktere té ndryshme, sidomos ba-
cilin e tuberkulozit. Po nga aktinomicetet nxirret dhe
auromicina qé& pérdoret pér shérimin e sémundjeve té
stomakut dhe té zorréve. Gramicidina pérdoret né kirur-
gji pér shérimin e plagéve me gelb. Kolimicina pérdoret
kundér sémundjeve té l€kurés, flokéve, thonjve etj.

Né& vendin toné béhet njé lufté e vazhdueshme kun-

dra sémundjeve.

Ndérmjet masave té shumta dhe nga mé té réndé-
sishmet qé kané marré partia dhe pushteti popullor pér
ngritjen e nivelit té jetesés dhe shéndetin e popullit, jané
mjekimi falas pér té gjithé, tharja e kénetave, qé kané
gené cerdhe té mushkonjave té malarjes, ngritja e spi-
taleve té shumta, shtimi i numrit t& mjekéve (mé& 1970
do té keté njé mjek pér cdo 1200 banoré), kontrolli mje-
késor i popullsisé etj. Kéto masa kané& béré qé shéndeti
i popullit té& pérmirésohet vazhdimisht, té pakésohet nu-
mri i té sémuréve, disa sémundjeve si malarja, e cila né
t& kaluarén bénte kérdiné té ¢duken krejt. Késhtu jeta
mesatare e njeriut né vendin toné éshté zgjatur shumé
dhe &shté rritur aftésia pér puné.

Pér luftén kundra sémundjeve té shkaktuara nga
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bakteret jané ngritur sanatoriume (kundra tuberkulozit),
spitale dhe pavione spitalesh pér sémundje infektive,
Instituti baktereologjik n& Tirang, laboratore pér analiza
népér spitale, Né Tirané éshté ngritur laboratori farma-
ceéutik gé& pregatit ilace. . .

. Gdo vit popullsisé dhe sidomos fémijéve u béhen vak-=
sina, gé t& mos preken nga disa sémundje qg shkaktohen
nga bakteret, :

. Pérvec kétyre, jané marré njé séré masash higjieni-
ke-shéndetsore pér ruajtjen e pastértiss na gytete e fsha-
tra, jané ngritur lulishte'e parge. o

" Eshté zhvilluar njé puné e miré me popullin pér ruaj-
tjen e pastértisé dhe t& higjienés dhe shumé masa té tjera.

~~_Cdo vit pér shéndetin e popullit n& vendin tons shte-
ti shpenzon miliona leke.. - :

.. Asnjé vend. borgjez, sado i zhvilluar ta jet&, as qé&
mund ta b&jé mjekimin falas. N& kurriz ta njerézve t&,
sémuré né kéto vende, jetojné dhe pasurohen pronarét e”. -
spitaleve e t&é ndérmarrjeve t& tjera shéndetsore. Sado e
poshtér qé &shté kjo, késhtu ndodh. Prandaj turisté q&
kané ardhur nga kéto vende né Shqipéri dhe kang& pas&
rast t& mjekohen, kané mbetur shuma t& cuditur, qé nuk
u kang& marré t& holla pér mjekim. '

Cdo nxénés pér t& mbrojtur t& tjerét dhe veten nga
sémundjet, duhet té rrijé vazhdimisht pastér, té kérko-
jé pastérti nga té tjerét dhe te marré masa pér ¢dukjen e
papastértive, qé jané qendra t& shtimit dhe t& pérhapjes
sé baktereve,

e
{

" DRITE E GJALLE

E kush nga ju nuk e ka paré dhe nuk &shts cuditur
me:xixéllonjén e vogél, barku i s& cilés xixéllon kur ajo

. fluturon? Kush nuk e ka mésuar qysh i vogél kéngén q&

i kushtohet asaj?
Pra xixéllonja &shté njé drits e gjallé.
Si xixéllonja ka edhe shumé lloje organizmash t&
tjera shtazore, qé xixéllojné ose léshojné drits. .
Por edhe bota bimore ka pérfagésuesit e saj, q&
ndrigojng, - : i

20




Admiruesit e natyrés dhe amatorét e notit té breg-
detit té Zi, Balltik, deteve té Veriut dhe ogeaneve shpesh
mbrémjeve té verés lahen né det,

Cfaré kénagésie ndjejné ata kur shtrihen mbi sipér-
fagen e rralshté té ujit t& getd, dhe ¢’pamje magjepse u
del atyre parasysh, kur, nga goditjet e lehta té& duarve
ose té kémbéve gjaté notimit, ¢do piké ujé «digjet» na
njé zjarr té ftohét. Dhe a e dini kush e bén kété? Bimat
mikroskopike, bakteret,

” Ndrigimi 1 detit.
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" me 1-3Y%, kripg,

. Detj sikur elektrifikohet nga drita e freskét dhe e.
pastér qé léshojné bakteret ndricuese. Nganjshers bak- -
teret ndricuese vendosen mbi kokén e peshgeve gé notoli
né thellé, duke u dhéné kétyre pamjen e projektoréve té
nénujshém. Bakteret ndriguese rriten dhe zhvillohen
mifé n€ ujin' e kripur, sidomos kur temperatura e 1}]5@
&shte nga 5-15°, por ata ndrigojné edhe né ujin e ngriré,
' Ja cfarg shkruan njé gjeograf pér dritén e baktere-
ve ndricuése: B

«Sipérfagja e ogeanit té gjerésisé jugore ng netét e
ngrohéta paraget njé pamje t& mrekullueshme, q& pér- .
béhet nga shkélgime t& shpejta vezulluese. Kur anija -
«pret» ujin qé shkumézon, syté nuk mund ts ngopen nga
pamja e ujéshme e dallgés lundruese, g& largohet prej.
saj, S ,
Bakteret ndricuese nuk kané ndonjé réndési t& ma-
dhe pér jetén e vendbanimitf ta tyre. Por me to, ndoné-~
se pa pritur, janhe lidhur dhe ngjarje interesante, madje
ato kang marré pjesé edhe né veprimet luftarake gja-
té luftés sé dyte botérore, dhe ja se si: :

jet dhe néndetéset gjermane, q& vepronin né De-
tin e Zj e kishin t& véshtirs té léviznin natén, sepse ndri-
cimi i detit nga bakféret ndricuese i demaskonte ato. Po
késhtu zbuloheshin lelits edhe minat dhe dalloheshin kon-
turet e bregdetit, - - - o
& shéniinet e tij, komandanti i néndetéses gjerma-
et me urrejtje t&€ madhe pér bakteret
ndriguese: : .
«Ndrigimi i fy
shkueshme &shté v
jo té sakta,

K]'.o éshté_shume e disfavoréshme pér ne, sepse po
lundrojmé né rajone ky kryqézohen shumé rrugé detare
dhe ku duhet nj& kujdes i dyfishtés.

e kétij oficeri ishte me_vend: bakteret ndri-
uese e demaskuan anijen dhe ajo u rrethua dhe u asgjé-
sua nga forcat sovjetike.

" Shumica e baktereve Q€ ndrigcojné&, rriten né ujra

;] prandaj ato edhe nuk ndeshen n& ujrat
e émbla, c

gishém i detit né errésirén e papér-
erbues, ai t& dredh sytg, e bén té parét
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A doni té shifni baktere ndriguese?

Vepronj né kété ményré: zieni miré njé vezé, thye-
ni lévozhgén, por mos e higni dhe e lyeni rreth e pérqark
me njé copé mish té ndenjur, té pazier. Vezén e futni
pastaj né njé goté té mbushur me ujé té kripur (né njé
goté ujé cezme shtini gjysmé lugé kafeje kripg€). E ven-
dosni gotén pér njé deri dy dité né njé vend me tempe-
raturé 9-12°, Do té shihni se né errésiré veza.do té
ndrigojé.

LABORANTET E PADUKSHEM

Pér rolin g& luajné bakteret né formimin e léndéve
té djegéshme si turba, linjiti, qymyri i gurit, gazi natyral,
nafta etj. dhe né shpérbérjen e substancave organike té
vdekura, duke béré né kété ményré garkullimin e pandér-
preré té léndéve minerale, ne mund t'i quajmé ato si la-
borante aktive té gjalla, jashtézakonisht té pérpikta, q@
kryejné procese kimike té cuditéshme, t€ pércaktuara
mjaft miré, .

Turba, qymyri i gurit, nafta etj. kané& prejardhje
organike, ato jané krijuar nga mbeturinat e biméve dhe
té kafshéve. Megjithése kéto 1éndé ndryshojné shumé
njéra nga tjetra, kané dicka té pérbashkét, jané krijuar
me pjesémarrjen direkte t& haktereve.

Nuk mbeten mbi toké trupa té kafshéve ghe té& bi-
méve 1é vdekura, sepse shkatérrohen nga bakteret sa-
profite. Té gjitha mbeturinat e biméve dhe té kafshéve,
kudo qé t'i takojmé, u nénshtrohen sulmeve té baktereve
té kalb&zimit dhe shkatérrohen prej tyre. Néqoftése nuk
do té ndodhte ky shkatérrim, atéhere jeta né toké do té
ishte e pamundur, sepse toka do t& mbushej gjithé kufo-
ma kafshésh dhe bimésh té vdekura.

Shpesh herg, né disa rrethana t& caktuara; mbeturi-
nat e kafshéve dhe té biméve {& vdekura, nuk shkaté-
rrohen plotésisht, d.m.th. nuk kthehen né gaz karbonik
dhe ujé, por kthehen né léndé té géndrueshme, duke for-
muar shtresa té ndryshme léndésh té djegéshme.

Ja si ndodh kjo:

Né vendet e rrjedhjeve t& geta té lumenjve dhe né
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mocalishte, grumbullohet njé sasi e madhe b}mﬁsﬁ ‘:;
vdekura, gé kalben me ngadale. Kéto masa bimés
vdekura fundosen na ujé dhe mbulohen vazhdlrn_lsl‘}t nga
shtresa té reja bimésh ta vdekura, té cilat pengojné k.z}h—
min e oksigjenit ng shtresat, qé ndodhen né fund té ujit.
Késhtu, pra, kéto shtresa, né mungesé t& oksigjenit
dhe me pjesémarrien e baktereve ta kalb&zimit, nuk
shkatérrohen blot&sisht, por kthehen né turbé. .Duke ka-
luar dhjetra e madje gindra shekuj nén toké, disa nga

tjera. Formimj j Naftés ndjek njé rrues pak té nojashme
st Gl ok TR R shum& kohs, N& leush*e
te _ca:ktuara dhe me koh& nafta shndérrohet na gaz, T3
tilla 1ané gazet e Patosit dhe t& Diviakés, '

i .N?.oh]a e baktereve ga oksidoing naftén ka nijs rén-
ggjs:létzﬁr;lighfa F:ar;fl':tlke PEr gieollogun, sepse ato i tre-

4 ¢ 1€ ose 90 n& takga Prandaj me {& drej-
té mund ¢ quajma atq «baktera m’eo]lnqm\-]_ it

Bakteret ndibmoina e g y
gélgeror ta Relturis e N€ Krijimin e shtresave ta gurl

Réndési t& madhe kang b

o%a, aq mé pj : - YETJE gram tok& na muad
fez g]q,yme Mmijra, miliona, madj ili &
dési té madhe DEr bujgésing Kk

i baktereve t& kalb@zimit dhe nitrifikimit, azoti i tokag
shndérrohet ng kripéra t& acidit nitrik, qé thltheq_ lehts
nga rrénjét e biméve. N& toks _ka ed_hg b_:'akt_er:e qé jang
né gjendje té shfrytézojna azotin e liré té ajrit, t& cilin
bima e blerté s’murid ta thlth_f?- ‘e s s
Thithjen e azotit té liré t# ajrit e be;me. aboz'"_antgtme
vegi€él té padukshém, azotobakteret. Ato_ futen n& rrénjst
e biméve ta familjes s& fluturoreve; at]e’fgrmgjng"gun-
géza té vogla, t& mbushura me azot. Azoti &shté njé ele-
ment i domosdoshém pér ushqimin, rritjen dhe zhvilli-
min e biméve, -
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Azotobakteret.

Njé hektar toké e mbjellur me térfil gjaté njé viti
u pasurua me 150 kg. azot.

Bakteret marrin pjesé direkt edhe né prodhim. Ato
nxjerrin disa 1éndé gé quhen fermente. Disa fermente
shndérrojné shegerin. e prodhimeve bimore né léndé té
tjera té réndésishme si birré, alkol, uthull, kos, gjizé,
djathé etj. Acidi i quméshtit (acidi 'aktik) a8 formohet
gjaté fermentimit té shegerit nga bakteri laktik, ka njé
pérdorim té gjeré né industriné tekstile, té lékurés dhe
ushgimore.

Bakteret pérdoren shumé edhe né mjekési pér pro-
dhimin e serumeve dhe té vaksinave.

Pér pregatitjen e vaksinave shfrytézohen bakteret
«patogjene» gé u &éshté dobésuar vetia pér té shkaktuar
sémundje. Serumet pregatiten duke futur né ‘trupin e
kafshéve baktere té gjalla né sasira té tilla gé té mos .
shkalkétoiné njé infeksion t€ pérgjithshém té kafshés. Gia-
ku i kafshéve q& i béjné ballé kétij infektimi merret dhe
me té pregatiten serumet, té cilat duke i futur né trupin
e njeriut e b&jing kéts té paprekshém nga kjo apo ajo
sémundje ose zhdukin sémundjen gé ka filluar.

Késhtu, duke studjuar thellé jetén e baktereve, qof-
shin kéta edhe shkaktaré sémundjesh infektive. shkenca
éshté né giendje t'i béjé ato jo vetém té parrezikshme,
por dhe t'i pérdoré pér luftén kundér veté baktereve pa-
togjene. Késhtu bakteret «vrasin veten».
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ALGAT E VOGLA TALLEN ME «PROFETET
o - > E MEDHENJ»

-Predikuesit e dogmave fetare gjaté shekujve kané
folur dhe flasin ende edhe sot pér fundin e botés dhe
ditén e gjyqit & tmershém. Ata dhe «teoriciendt» e tyre
disa’ heré kang dhéné ose kané llogaritur edhe datat kur
«me zéra t& tmershém bubullimash engjéjt triumfues do
te marshojné.kundér,njerézimit meékatars. ‘

Pér heré t& parg, lajmi pér fundin e botés u pérhap
‘né Euroz:]é né prag tg vitit 1000. Kur dita e caktuar kaloi
pa ndonjé ngjarje, «profetét» u detyruan t'u spiegojné
besimtaréve t& habitur se zoti nie méshirén dhe mirésiné
e tij té pakufishme i kishte falur njerézit dhe e kishte -

Erdhi 14 prilli i vitit 1750. Kryeqgyteti i Anglisg,
'Londrau pushtua nga rrémujda. Turma t& médha njeré-
zish:t& pushtuar nga tmerri i lajmit te Pérhapur nga nj&
ushtar i ¢mendurise ng ‘mbrémje, nga njé térmet i forts,
doté ndodhte ‘fund; i botés; silleshin pa mend né koké
dhe pa qellim népérorrugét e qytetit t& tronditur. Por
toka e qet&é, vazhdoi trotullimin e saj shekullor. Njé& ush-
tar i cmendur, ¢mendj njs qytet. o

Edhe né shekullin XIX, shekullin e gytetérimit dhe
té perparimit, u. caktuan disa data & fundit t& botés.

Mg shpejt se zjarri u pérhap lajmi pér fundin e bo-
tés mé 1854 n& Bohemi. Vala e tmerrit i pushtoi t& gjithé,
Poredhe kété radhs katastrofa nuk ndodhi. Yjet u ta~
llén me profetdf, .

.- ME 13 gershop 1857, paniku pushtoi Parisin, mé 1864
Amerikén, m& 1866 qytetin Pest né Hungari. -
~ Té gijitha kéto parralla perhapeshin pér t'i mbajtur
njerézit D€ friké dhe ng bindje t& heshtur kundrejt
shtypjes dhe sf.l'lfrytézimit, ‘me shpresén se do ta merrnin
atje SPEr shpérblimin, pér vuajtjet dhe shtypjen e tyre
weatt
- Paralajmérimin pir fundin e botés «profetét» e li~
dhin me ¢fagjen e shenjave karakteristike, q& ndryshojné
sipas feve t€ ndryshme. Ja kétu, ne po japim disa +shenja
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paralajméruese» qé kané lidhje me «profetet» bimore
té vogla, algat njéqelizore.

Kshté dimér. Né malet Tatra t& Cekosllovakisé bie
boré, Mali zbardhet. Bora pushon dhe pas disa ditésh
shikon njé panoramé tjetér; mali ka hequr carcafin e
bardhé, megjithése &shié i ftohét i madh dhe bora s’éshté
shkriré, dhe daléngadalé mbulohet me garcaf té zi.

Pamja €shté e bukur, madhéshtore, por tronditése.

Neégoftése ke dégjuar dhe u beson pérrallave té pre-
dikuesve té fesé, duke shikuar kété ndérrim té menjé-
hershém dhe t& jashtézakonshém si «shenjé paralajmé-
ruese» do té thérrasish plot tmerr pér «zbulimin» ténd
‘se botés i erdhi fundi. Té gjithé do té geshin me «zbu-
limin» profetik dhe njé fémijé i vogél 12 vjecar gé ka
mésuar né shkollé botanikén do t8 rizbulojé «zbulimins,
duke treguar né mikroskop njé piké nga kjo boré e zezé.
Né borg la alga té vogla, kéto jané algat skotiela nivalis
(skotiela e borés) dhe jo «shenja kijameti».

Kjo algé rritet dhe zhvillohet né borg, duke i dhéné
asaj ngjyré té ZezZE, -

: Algat e vogla, gé kané né trupin e tyre pigmente me
ngjyra té ndryshme, kur zhvillohen né numér té madh,
i japin vendbanimit té tyre, borés ose ujit, ngjyra t€ ti-
lla si pigmentet gé kang, duke frikésuar me cfagjen e
tyre njerézit e paditur dhe «profetét e médhenj», g& i
marrin si shenja paralajméruese té «fundit té tmerrshémo.

Né vitin 1818, kapiteni Xhon Ros lundronte me
anije afér brigjeve shkémbore té Groenlandés. Dita ishte
me diell dhe bora e bardhé té verbonte me shkélgimin e
saj. Papritmas, té gjithé ata gqé ishin né anije, 1éshuan njé
pasthirrmég habije.

Né njé nga grykat ndérmjet shkémbinjve afér bre-
gut, té& gjithé kishin paré njé panoramé té mrekulluesh-
me: bora kish ngjyré té kuqe. Brazda e borés sé ngjyro-
sur shtrihej né disa dhjetra metra. Xhon Rosi, e quajti
k&té vend «Shkémbi i kugs-. :

Cfaré ishte kjo boré e cuditéshme gé vérejtén deta-
rét? Shkencétarét kishin véné re se né disa vende, sido-
mos né ato té ftohéta, dhe né rajonet e maleve té larta
né zonén e borés shekullore, papritmas bora béhej e ku-
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€. N& nj& piks nga kjo boré e kuge n& mikroskop, véref- -
?:é njﬁngmgéré té m?adh gelizash t& rrumbullakta me
Mmembrarig t& ngjeshur, protoplazma e t& cilave &shté e -
mbiishur me klorofil, Kéto qgeliza jané individé té algds,
Q€ quliet Klathidomonas i borés (Chlamydomonas niva-.
lis). Kur bora &shts e pashkrirg, gelizat e algés jané @
Palévizéstime, Por kur bora sapo fillon t& shkrijé, ato
ndahen ng 2-4-8-16 etj. qeliza bija, q& kané formén e . :

vezes dhe ‘q&é hé majén e holls fillojné té rriten nga dy..

. - Kur sasiz e algave éshté e vogél, bora merr ngjyré
trandafili t& hapét, kur sasia &shté e madhe bshet e kuge
e thellg derj ng kafe, A o
- . Eshts pikgrisht kjo algé, qé ngjyros me té kuq borén

1€ U jep pamjen e gjakut rrékeve gé zbresin nga malet
gJatg-shkrirjes 58 borés, Njerézit me bestytni do t& beso-
Din se mékatet e njerézve jané kaq té médha sa edhg
n!alet,kullojné gjak. .

- Perves ‘borés sg kuqe, shpesh takohet edhe bora'e
blerté, Na kats rast né boré zhvillohet ose klamidomonas

b njgé loji tjeter, gz ndryshon nga ai 1 borés s& kuge ose

alga e fijezuar Rafidiym, : S

i Ka edhe borg kafe qé merr kété ngjyré pér shkak té

zhvillimit ng itz 45 algave té blerta dhe blu né& t& blerté.

Ne membrangy Jjargore t& kétyre algave depozitohen pje-
- $€za & vogla minerale, dé u japin atyre ngjyré kafe. Bora

kafe formohet edhe kuf' n& t& jetojné dhe shumohen al-

gat diatome, ng gelizat e t& cilave ndodhen pigmente me
ngjyré kafe, -7 ‘ ‘

", Algat gz ;slulézbjhé'»,' Jané gjetur jo vetdm né& boré .
por edhe ng akuj. N&'ujin e Arktikut dhe t& Antarktine
m;md t& vérehen akuj t& «lulézuars me ngjyré kafe té
celur.

. Ndryshe nga algat borés, q& jetojné na sipérfagen
e saj, algat e akujve jetojné né kufirin n& mes té -akullit
dhe & ujit t& shkrirs, Kato alga zhvillohen kur vjen vers,
kurse né dimér-ato q& ndodhen mbj akuj «ngrijnés dhe
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kur fillon té ngrohet koha pérséri gjallérohen dhe mbaér-
thehen né thellési ta akullit.

Jané pérshkruar mé shuma se 70 lloje algash t& vo-
gla gé jetojna na bo_ré. Kéto, duke

Shpesh heré na ligenet ¢ kripura
i e e & \nhg_t re «lulézimie
autie Bunaiiels s 20182 masive & alges St Wy
matokron_r}u_l icili e ngjyros ujin npg tekplgment —hS
«Lulézimj, 1 ujit shkaktoh e o
algave bly 1g blerta, K

NE detin e Kuq, né vende ta ndryshme ta tii,

zhvillo-
hien masa kaq té shumta algash, sidomos Trikodesmium
m 4 jyré té verdhé né té kuqe (nga pérmbaj-
{treum q¢ ka ngjyré té v e ‘g DET!
:31:1 e fikoeritrinés). Kjo i jep ngjyré té V‘?r?ﬂﬁ - L2 1
lti; deti; prandaj jo mé kot quhet Deti i Kug. - -
e ]Né ujrat e kripura, ku pérgéndrimi 1dk§.1.pes- tiig‘]re_
85 €shté deri 209, ose mé i madh, munc te rri sor
13:;1;1 %g;}éello?é‘ lalgaé(;n té blerta ose blu té __blerté}_. Ngan;e
heré vérehet njé zhvillim masiv individésh gqe e ngjy-
ros ujin né& t& blerté, blu t& blertd ose i& kuge. b
Gjaté lulézimit t& madh té ujit né 1
cm? ndodhen gindra mijra dhe miliona gl-
ga planktonike. N& 1 cm3 ujé jané gjetur
deri 300000 individe ta fijezuara nga alga,
e na, deri 10 milion ankj-
strodesmus ose deri 40 milion indivigs
njéqelizoré té algds s& blerts klorela,
Lulézimi i ujit sjell shpesh hers pa-
soja t& papélqyera pér jetén e organizma-
ve shtazore qé jetojné né to, sepse gja-
té zhvillimit intensiv té tyre, sidomos né
Klorela ujrat jo té médha shkaktohen kushte pa-
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mjaftueshmérije ushqimi dhe pér veté individét e shum-
té té algave, késhtu & njé numér i madh i tyre edhe
vdesin. Gjaté shpérbérjes sé& tyre né ujé shpejt fillon t&é
pakésohet sasia e oksigjenit; até e pérvetojné bakteret e
kalbézimit. Pérvec késaj, né ujé fillojné t& cfagen pro-
dukte té démshme té kalbézimit, si gazi sulfhidrik, amo- |
niaku, metani etj., qé shkaktojné ngordhjen e peshgeve
dhe té kafshéve t& tjera té ujit. -

«Lulézimi i ujit- éshté i bukur, por edhe i démshém.
Néqoftése uji éshts i émb&l (lumi ose ligeni) shkakton
helmime né kafshét, sidomos kur kéto piné ujé ku &éshté
zhvilluar alga blu e blerté mikrocistis, gé &shté bimé e

helmét,
,
PYJET NEN UJE

Marinarét dhe udhétarét e ndryshém, gé kané udhé-
tuar me anije népér disa dete, i kané paré pyjet e den-
dura nénujore té pérbéré jo nga drunj si t& pyjeve tona,
- por nga disa bimé krejt t& ndryshme, qé s’kané as keér-
' cell, as rrénjé dhe as gjethe. I gjithé trupi i kétyre bimé-
ve pérbéhet nga fije ose pllaka t& thjeshta apo té degé-
zuara, qé quhet tal. Kéto bimé né gjuhén shkencore qu-
hen alga. :

Edhe ata q& s’kané udhétuar népér dete i kané paré
kito bimé né rérén e bregdetit, t& pérplasura aty nga
' dallgét e detit gjaté kohés sé vjeshtés ose dimrit.

Pyjet e dendura nénujore, té pérbéra prej algash,
| zené hapésira té médha; n& disa dete ato shtrihen né
mijéra kilometra.

Pyje t& tilla t&¢ médhaja dhe té dendura ka sidomos
né detet q& lagin brigjet e Spanjés, Francés, Anglisg, Da-
nimarkés, n& Detin e Zi dhe t& Bardh&. Masive t€ médha
ndeshen gjithashtu gjaté brigjeve té Ogeanit t& Qetg,
prej Koreje deri né detin Polar té Veriut si dhe né bri-
~ gjet e deteve tona, Adriatik e Jon. '

A jan& pérdorur nga njerdzit kéto pyje? A jané té
démshme apo té dobishme?

Japonezét dhe kinezét qysh né kohé& shumé té vjetra
e kané pasé pérdorur algén e blertd ulva ose si¢ quhet
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Lakra e detit (Laminaria).
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né gjuhén popullore — sallata e detit dhe lakrén e detit
~— Laminaria, si ushqim té zakonshém bimor. Ma voneé,
mbas studimeve dhe analizave t& hollésishme kimike,
pyjet nénujore gjetén pérdorim dhe né industri. Késhtu
pér shembéll, qysh né shekullin XVIII, né Europ#, nxo-
rrén prej hirit té& algave potasg, e cila pérdoret gjerésisht
pér plehérimin e tokave. Mé& voné nga hiri i algave u
arrit té nxirret jodi. Késhtu qé né vitin 30 té shekullit
té kaluar hyné né pérdorim uzinat e nxjerrjes sé jodit né
Francé, Angli dhe Spanjé. Kéto uzina pérpunonin masat
e médha té algave qé hidheshin né breg gjaté pérplasjeve
té valéve, sidomos gjaté vjeshtés. Mbasi mblidhen né
grumbuj, kéto alga thahen né ajér té hapét dhe digjen.
Késhtu ato kthehen né hi. Mé paré djegia e algave béhej
népér gropa qé hapeshin né réré. Ato nga brenda lyhe-
shin me argjil. Gjaté njé djegieje té tillé humbiste shumé
jod, prandaj lindi nevoja e ndértimit t& furrave speciale,
ku diegia e algave béhet me njé sasi mé té& vogél ajri.
Késhtu nxirrej mé shumé jod, i cili futej pastaj né fuci
prej druri.

Algat, veg jodit dhe kaliumit, pér-
mbajné dhe shumé 1éndé organike té
vlefshme, prej té cilave pregatitin
zam pér letrén (léndé ngjitése) dhe
industriné tekstile, plastmasa etj.

Shumé i nevojshém éshté sidomos
agar-agari, qé pérdoret né terenet
ushqyese né mikrobiologji dhe né&
industriné ushgimore,

Deri né vitin 1868 algat ishin i
vetmi burim industrial pér nxjerrjen
e jodit. Por & nga ky vit industria e
nxjerrjes sé jodit gjeti njé burim
tjetér, shumé mé té liré se algat, sal-
nitrin e Kilit. Tregjet botérore u fur-
nizuan me sasira mé té bollshme jo-
di, mé pak té kushtueshme. Indus-
tria qé nxirte jod nga algat u ndérpre, sepse s’ishte ne
gjendje té konkuronte jodin e liré kilian. I vetmi furni-
zues 1 JOdlt mbeti Kili.

Sallata e detit.
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Filloi lufta e I botérore. Néndetset gjermane filluan
t& qarkullojné népér te giitha detet dhe ogeanet. Ato vi-
nin né shenjé pa dallim c¢do anije, qofté luftarake apo tre.
gétare, Késhtu gé mallrat e pertej detit, ndérmjet té Ci-
lave cdhe jodi, per té cilin tashti kérkesat ishin shums
mé té médha, garkullonin né sasira minimale dhe ma
shumeé rrezik. Mé né fund u ndérpre sjellja e jodit ngy
Kili dhe e vetmja rrugédalje pér furnizimin e frontit mq
jod, u zgjidh me rihapjen e uzinave té vjetra. Né Fran.
c&, Angli dhe Spanjé filloi pérséri nxjerrja e jodit prej
glgave. Po ké&shtu u hapén edhe uzina té reja né Rug
dhe Japoni. it
_ Edhe sot n& shgmé_.§ht?te te ..b?tés jodi vazhdon &
nxirret nga pyjet nénujé, té pérbéré nga algat.

SHIU «I GJAKOSUR»

Né shkrimet dhe gojédhénat mesjetare jané ruaj.
tur shumé njoftime mbi lloj loj cfagje t& *‘Zemérimit:
ts zotit. Njoftime dramatike t& cfaqjes s& «zemérimig,
té zotit ka dhe pér «shiun e gjakosurs,

Né kohé té méparéshme lajmi pér shiun e gjakosy,
t& réné né ndonjé fshat té h}lm_}?ur, shpejt pérhapej ng
ts gjitha vendet, duke mbjellé né mes t& banoréve panik
té madh, mendime té zymta dhe tmerr.

«Késhtu ndodhte. ... ! Shi i gjakosur?! A nuk &shty
vallé ky njé cfagje e zemérimit té zotit?» Késhtu u thg.
shin priftérinjté besimtaréve 1€ bindur, t& cilét e spie.
gonin kété shi si njé tregues té vecant® pér mekatet, di
cdo gjé qé s'mund ta spiegonin e lidhnin menjéherﬁ-me
Zotin, )

. A ka ng fund té fundit shi té gjakosur apo gshte ky
njé shpikje e priftérinjve? ; ;

Shi té gjakosur ka. Pra ky &shté fakt, por jo fakt
mbéshtetur né bestytni, por fakt qé spiegohet shkencd.
risht. Njé lloj fluture, i léshon vezét e saj né gjethet o
mollés, vishnjés etj. Kur flutura del nga nimfa léshon dy
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tri pika léng si gjak té kugq, t& cilat duke u thar& ruhen na
gjethe. Gjaté verés sé thaté, kur fluturat shumohen shu-
mé, té gjitha gjethet e drunjve, né té cilat ato dalin mbu-
lohen me ngjyré té kuge. Kur bie shi, gjethet e ngjyro-
sura fillojng té pikojné «gjaks! «Mrekullias ndodh pér-
para syve tané,

Edhe nje fakt.

Duke ecur diku n& vende me gropa t& thara,; paprit-
mas fillon t&é bjeré shi. Ky nuk ka ngjyré. Gropat mbu-
shen me ujé. Ti i habitur ndalon n& vend. Gropat e mbu-
shura nga shiu menjéhers béhen té kuqge! :

Cili éshté pra ai i marré gé ka derdhur kot né ¢do
gropé njé sasi kaq té madhe karmini (ngjyré e kuge)?

Botanisti do t& tregojé té «marrin» qé e ka derdhur.

Eshté bima e vogél, alga e blerté hematokok, gé& ba-
non né gropat e vogla té ujit. Kur né gropé fillon t& pa-
késohet oksigjeni (kur ajo mbushet me shi), hematokolku
e shndérron klorofilin e blerté né hematokron t& kuq.
Procesi i kthimit té njé lénde né tjetrén kryhet shuma
shpejt dhe e gjithé gropa mbulohet me miliarda e mi-
liarda «dekorata té gjalla~ t& kuqe.

Ja, dhe i gjithé sekreti i ngjyrimit magjik té gropave
taé shiut!

Algat mikroskopike g& ngjyrosin ujin, si¢ e kemi
treguar, banojné edhe né dete e ogeane (Deti i Kuqg). N&
brigjet e Japonisé, jo rrallé ¢fagen né sipérfage t& ujit te
ogeanit, né kilometra té téra, njolla t& kuqe si gjaku. Pe-
shkatarét japonezé i quajné ato «akka sio», gé do t& tho-
té deti i kuq.

Shpesh heré erérat e forta dhe tufani rrémbejné bi-
mé té tilla té vogla té thara, duke i shtyré ato sé bashku
me reté e ngarkuara me shi né vende t& largéta; ku bien
sé€ bashku me shiun e ngjyrosur né ta kuq dhe tmerojné
njerézit gé besojné né bestytnité.

Njé shi i tillé i pérgjakur ka réné né vitin 1870, né
kryeqytetin e Italisé, Romé&. Natyralistét italiana mblo-
dhén pak shi té gjakosur dhe duke e shikuar né mikros-
kop gjetén né ¢do piké gindra gqeliza t& rrumbullakta me
gerpiké qé kishin ngjyré té kuqe.
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ARKTIKU LULEZON

Né korrik Arktiku lulézon dhe lulézon kaq bukur sa
ju nuk mund ta merrni me mend.

Fushat e gjera té bardha té aku
pritmas béhen t& ku

jve té Arktikut, pa-
te kuqe_ tro

qe, sikur té jené t@ mbjella me lule
pikale. Késhtu i mbushur plot me Iule du

s€ largu. Por po té afrohesh, nuk shef aty as-
njé lule; megjithaté akulli eéshté § kug. Céshté kjo

mrekulli?
Shkencétarét, duke shikuar akullin pg mikroskop,
zbuluan né té& organizma té gjalla te rrumbullakta, q&
€ ané té gerpikéve ta vegjel. Kéto organizma
Hoee s zllful?tgi:
ur bora e Arktikut ngrin nga té ftohétit, organize
rl?at € rrumbullakta «n en té palévizéshm%, por

J8roh mé shumé dquke shkrirg
» De Bl”lopatkme ujé qé fors

s S S vegjél té kuq dhe fillojng

; JE.e rriten d_he t l}umohen, duke dhgng se%:iﬁ

: - T& vegjelig
- kané gjithashty n

piké, Ata notojné si prindat e tyre, duke godj%lal dy"qer:.
me qerpiké, Kétg organizma tg vogla, té léviza
gjuhén shkencore quhen fla

o . shme, ng
gjelaté, Flagjelatst 16vizi
duke u ¢vendosur nga njé vend né vendin

LE N tietér tamam N
kafshét, por ushqehen si bimét, duke gélltitur gaziy, kap_
bonik té ajrit me ané té klorofilit.

N& rrethin polar, vendin e akujve & pérheréshém ig
frytdhénés, banojné flagjelaté té vecanté S}Ilime rezister _
té, sferelat. Duke lévizur me ané t& qerpikéve ta vegja
DEPEr vijat ose gropat e ujit t& akujve polaré né SaSirQ
t€¢ médha, ata e ngjyrosin borén né ngjyré te kuge g
gjaku,

Bora e kuge éshts n
PE€r Arktikun. Ats e

kishin ngj

J& fenomen jo i rrallg, jo vet

kan& parg shumé heré edhe europia
NEt qé kurré s'’kané geng ng Arktik. N& malet e Spanjgs,
Fra_ncés, Suedissg, Austrisg, Karpatet e Rumanisé, ng
verilindje t& Uralit, na Kaukaz ose né lindje t& Siberisy
né Bashkimin Sov

jetik bora e «gjakosur» duket shpesh
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heré Ky fenomen interesant u pérshkrua pér heré t& pa-
ré né shekullin e kaluar nga shkencétari francez Sosiur.
Né malet e Savojés ai pa boré té gjakosur q& skuqte,
ashtu si skugin fushat e lulézuara prej lulekugeve.

Pérse kéto organizma e kané trupin e tyre né ngjyré
té kuge? A luan ndonjé rol né jetén e tyre ngjyra e kuqe?

Trupi i kétyre organizmave, pérvec klorofilit, pér-
mban edhe né pigment tjetér me ngjyré té kuqe, hema-
tokrom, :

Ngjyra e kuge luan njé rol shumé té madh pér jetén
e bimés sé vogél gé jeton né male té larta, né zonén e
akujve shekulloré. Né malet e larta sasia e rrezeve ultra-
viclet éshté mé e madhe se sa né vendet e uléta. Kéto
rreze jand mjaft té rrezikshme pér jetén e biméve. Kétij
rreziku algat e kuqe t& borés i béjné ballé me ngjyrén e
tyre té kuge. Pigmenti i kuq pérfagéson pér kéto bimé
njé filtér drite origjinal, qé thith rrezet ultraviolet. Pra
ngjyra e kuqe &shté njé pérshtatshmeéri qé ka fituar bi-
ma gjaté zhvillimit t& saj historik né kushtet e maleve
té larta me boré té pérheréshme. ;

Né t& kaluarén, me borén e kuge kané gené lidhur
shum& bestytni. «Nuk éshté i miré ky gjak né& boréh
«Bshts zeméruar zotib «Prit tashti rrufetél», thoshin fe-
tarét, Po algat e kuqe nuk paragesin dhe nuk garalaj—
mérojné rrezik. Borén e kané vend banimi, ashtu si pesh-

qit ujin.

KUSH E GJEN KETE...?

Njé kémbé ka,

me njé cadér ngjan,
né pyje e pleh rri,
del kur bie shi,
c’éshté, kush e di?

Pa dyshim pérgjegja juaj do té jeté: kérpudha.

Té mos nxitohemi! t& mos japim pérgjegje té para-

kohéshme!
Kérpudhat jané bimé; ato pérfagésohen nga njé nu-
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]
mgr i madh llojesh (deri 60000), pjesa mé e madhe e 8
cilave nuk ngjajné aspak me ato qé& né gjuhén popull :
i quajné kérpudha, d.m.th. me ato g& kané kapele
bisht dhe i ngjajné ombrellés.

Néqoftése japim pérgjigje t& shpejtuar, gabojms
vecojmé numérin mé té madh té kérpudhave, ato ‘
kané kapelé dhe bisht, qé& jané fare té vogla dhe nuk shi-
hen me sy té liré (pa lupé zmadhuese ose mikroskop)

Kérpudhat nuk kané ngjyré té blerts si bimét e
ra, Sepse nuk kang klorofil. Megjithékéts ato jané
teé vérteta po bimé gé nuk celin lule, r
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ndonése t& ndryshme nga forma, madhésia dhe ngjyra,
kané vetém tre lloj ndértime.

_Ajo gé ne shofim mbi toké, &shté vetém njé pjesd
e kérpudhés, trupi frytor; kurse bima e vérteté éshté nén
toké dhe pérbéhet nga fije té holla, té bardha, hifet, gé&
duke u bashkuar njéra me tjetrén pérbé&jné micelin, ose
trupin e vérteté té bimeés.

FORCA E KERPUDHES wl

Fugqia kalorifike e kérpudhave me kapele g& pérdo-
ren pér t'u ngréné éshté mé e madhe se sa ajo e disa pe-
rimeve si spinaqi, lakra etj.; ato pérmbajné sasira té boll-
shme albumine dhe shegeri. A :

Po nuk do t& flasim pér fuqiné kalorifike t& trupit
frytor t& kérpudhave qé hahen, pra pér forcén ndértuese,
por pér forcén shkatérruese té kétij trupi, ndonése té buté
dhe delikat, ;

Pjesa mbitokésore e kérpudhés, kapelja __dhe bls_hti;
jané trupi frytor, ato lindin nga pjesa néntokésore, mice-
li, ashtu sic lindin nga druri i mollés, kokrra molle.

Trupi frytor del kur kérpudha éshté ._«p]ekur»"dh_e
kur ka temperaturé e lagéshti té pi‘é.rshf:'ateshme.' N.e ”f1-
llim, ai c¢faget si njé e fryré e vogél gé del mbi siper-
fage té tokés dhe mé voné pasi cahet vellua e hollé, qé e
mbulon kéts té fryré, tanimé té rritur, del kapelja me
bishtin, Nén pllakézat ose vrimat e kapeles, formohen
sporet, pjesé t& vogla té gjalla, gé pasi shképuten dhe
bien mbijné né toké, japin fije té holla dhsz micelin e
kérpudhés (ashtu si farat e biméve me.lule, qe.dul.ie. mPl'
ré japin bimén). Trupi frytor, ashtu si fihe miceli i kar-
pudhés, pérbéhet nga fije té holla, t& cilat e thithin me
etje té madhe lagéshtirén, me njé forcé té tillé gé do t'u
duket si e pabesueshme,

N& brendési té fijeve té kérpudhés, shtypja arrin de-
ri né disa gindra atmosferg; kurse né cilindrat e lokomo-
tivés, qé térheq gjithé ato vagona, shtypja e avullit za-
konisht éshté 16 atmosferé, Me shtypjen gé ushtron gja-
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t&' nxjerjes sé trupit frytor, kérpudha mund té shkat®-
rrojé ¢do sipérfage té forté, q&¢ ndodhet mbi té. /
Po sjellim njé shembéll: %
Njé heré, né njé qytet t& madh, punétorét, po pastro-
nin njé rrugé té porsa betonuar dhe té& shtruar me asfalt, .
pané se u ¢faq njé e fryré e vogél si njé flluske, qé vazh-
donte té rritej. Askush nuk ishte né gjendje ta spiegonte
shkakun e lindjes sé& saj. Disa nga specialistét e shtrimit
té rrugéve menduan se duhet té keté ndodhur ndonjé&
avari né gypat e gazsjellésit néntokésor dhe u shqeté-
suan. Por sa u habitén pastruesit e rrugés, specialistét dhe ',
kureshtarét, qé u grumbulluan né vendin e ngjarjes, kur
njé e fryré e asfaltit té shtruar plasi dhe u duk kapela
rrumbullake e kérpudhés, trupi i saj frytor. '
Ja, pra, se ¢'forcé t& madhe ka kérpudha.

KERPUDHA GJAHTARE

Empuza, késhtu e ka emrin kérpudha «gjahtares.

Eshté e cuditéshme, por Empuza «din» t'i pérdoré
miré armét e rénda té saj. «Predha» fluturon drejt e n@
shenjé mbi objektivat e lévizéshme q& jan& njekohésisht
ushqimi mé i pélqyer i saj.

Empuza gjahtare, kjo kérpudhé mjaft e cuditéshme
&shté shumé e vogél, dhe i ngjan pak mykut té¢ bukés.
Kété kérpudhg, jeta e sé cilés éshté e mbushur plot me
aventura térheqése, ju s’e keni paré; bubullimat e «arti-'
lerisé» s& saj s'i keni dégjuar; por viktimat e saj, mizat e
shtepisé, ju i keni paré me siguri, q& rrézohen si njé ae-
roplan i goditur aty ku duhet.

Uné do t'ju tregoj se si mund ta shifni k&ts kérpu- .
dhé dhe t& keni mundési t& «lexoni» aventurat intere-
sante dhe cudité gé kryen kjo. Pér kété duhet qé edhe ju
té «armatoseni» qé kur té «gjémojé artileria» syri t& mos
u trembet,

Duhet t& keni njé lupgé zmadhuese. Vrojtuesi i ve~ -
mendshém dhe i durueshém do té shofi beteja interesan-
te, qé ndodhin pérpara syve té tij.

Empuza &éshtd gjuetare e mizave. Ju mos u cuditni
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qé si pér ne ashtu dhe pér empuzén miza e shtépisé &sh-
f& armik, Empuza e vogél éshté njé kérpudhé parazite, e
cila nuk mund té lévizé pér ta gjeté ushgimin e saj. Por
ajo éshté njé gjahtare e miré,

Nga fundi i verés né xhamat e dritareve ju keni vé-
né re shpesh heré miza té ngordhura, té cilat nuk i keni
vraré ju. Po t'i keni vérejtur miré e me kujdes, do t'u ke-
té béré pérshtypje se miza e ngordhur &shté e mbuluar
me kokriza boré té bardha, gqé dallohen miré me lupé.
Rreth saj fluturojné ose ulen miza té tjera. I ndigni me
sy kéto miza. Do t& shikoni se ato nuk fluturojné mé me
ghkathtésing e paré, jané té ngathéta, shpesh géndrojné
nj& kohé té gjaté pa lévizur. Kéto miza jané goditur nga
Empuza. Po t'i vérejmé edhe kéto miza me lupé né tru-
pin e tyre, ndérmjet gimeve do t& shofim aty kétu pérséri
kokriza té bardha si té mizés sé ngordhur. Kéto jané
«predhat» e empuzes, predha té gjalla, qé rriten né ku-
rriz t& léndéve ushgimore, té trupit t& mizés, qé kané go-
ditur. Mbasi depértojné né trupin e mizés, fillojné té
nxjerrin bula té vogla, qé pérhapen shpejt duke thithur
gjithé léndét organike té insektit. Mbas dy tri ditésh, njé
mizé qé ka né trupin e saj «predha» t&¢ Empuzés ngordh.
Empuza gjaté késaj kohe rritet dhe rrethon gjithé tru-
pin e viktimés, «ngren pushkét» e saj né té gjitha anét
dhe «vigjélon» pEr té goditur mizat qé fluturojné afér
saj, ose qé géndrojné té ckujdesura afér mizés sé ngor-
dhur.

C’jangé «predhat» e Empuzés? Po té shikoni me du-
rim mizén e vraré ju do té zbuloni «depon e municio-
nite té kérpudhés; kjo «depo» &éshté pjellore. «Predha»
éshté njé kokrizé e vogél, e shndritéshme, qé prodhohet
nga copétimi i fijes sé kérpudhés; kjo né gjuhén shken-
core quhet konidi. I

Konidet e empuzés, kur shképuten fluturojné disa
centimetra. Négoftése ndonjéra nuk e godit mizén, ajo
nuk e humbet aftésing goditgse, por nxjerr «predha» té
vogla dhe gjuan derisa t'i jeté mbaruar i gjithé «muni-
cioni». Bshté e garté se empuzés nuk i shpéton e gjallé
asnjé nga mizat qé 1 afrohet.



Empuza paraziton edhe mbi insekte té tjera q& jes
tojng né uje.

Kur konidi bije n& ujg, rritet duke dh&n& nje fije.




Kur nuk gjen 1éndé ushgimore ajo vdes. Néqoftése ghif-
ni msgkte uji, q¢ e.kané trupin e tyre té mbuluar me
push té¢ bardhé té ndritshém, dijeni se né té ka ~gjah-
taré. lundrues. ) )
. Po empuza nuk &shté «gjahtarja= e vetme né bo-
tén e biméve, Té tilla jané edhe bakteret qé shkaktojné
sémundje dhe disa bimé té larta.’

NJ% KERPUDHE ME VLERE

Ishte viti 1948. Ndonése kané kaluar shumé -vjet,
mé kujtohet si sot kur uné dégjova pér heré té paré
emrin e pakuptueshém Peniciliné. !

Dhe ja si ndodhi:

«Shqiponjés» skuadrés soné té futbollit, njé nga
skuadrat mé té mira té lagjes, 1 ndodhi njé fatkegsi. As-
triti, portjeri dhe shpresa e skuadrés, papritur, pasi ishte
kthyer nga shkolla, u sémur. ' }

— Digjet nga zjarri, — thoshte e &ma. U thirr me-
njéheré mjekuy, i cili, pasi e vizitoi Astritin, shénoi dicka
né njé copé letér, qé ja dha babait té Astritit duke 1
théné: «Djalin duhet ta shtroni shpejt né spital pér té
{illuar kurén me peniciling, késhtu mund té evitohet rre-
ziku-~. . A

Penicilina! C’emér magjik dhe i‘pakuptueshéml Sa
shpresa ngjalli tek prindérit e Astritit dhe tek ne sho-
ké{ e tij... Dhe Astriti doli i shéruar.

Penicilina, ndonése ishte zbuluar shumé kohé mé
parg, vetém atéhere filloi té prodhohej me shumicé. Dhe
sa jeta njerézish ka shpétuar ajo! v

. - Nga nxirret kjo léndé kaq e emuar? Ndoshta do t'ju
duket e pabesueshme, por Penicilina nxirret nga njé
. myk shumé i pérhapur, gé ju e keni paré, por nuk

keni dhéné réndési. Ky lloj myku, quhet Penicillium. Ai
mund té zhvillohet né buké, né shumé prodhime ushgimo-
ve, fryte, madje edhe né bojén e shkrimit dhe né léku-
rén e lagur té képucéve tona. Fijet e holla t& kétij myku
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mé geliza dhe degtzo=
hen si eshtrat e péllé=
mbés sé dorés; né ma:
j€ nxjerrin qgeliza té vo=
gla, pak a shumé t&
rrumbullakta me ngjy=

t&, t&€ vendosura njéra
prané tjetrés si ruazag
né njé fije. Kéto ruaza
jané mbajtése t& koni-
deve dhe kéto t& fun-
dit pérmbainé léndé qa
vrasin  bakteret qé
shkaktojné gqelb. Kjo
gjé térhoqi vemendjen e mjekut englez A. Fleming.

Mbas eksperimentesh dhe pérpjekjesh té médha, u
arrit q& nga ky myk té ndahej penicilina. Po na fillim
ajo nuk ishte si sot; ajo ishte e pagéndrueshme, nuk
mund té ruhej pér njé kohé té gjaté; prishej nga drita e
ngrohiésia dhe mbas 10-15 ditésh nuk vepronte mé kun-
dér baktereve, Filluan pérpjekjet Pér gjetjen e ményras
s€ ruajtjes. Puna kérkuese kémbéngulése gjaté shumé
vietéve nga shkencétaré té shumté nga vende t& ndry-
shme té botés, nxori mé né fund né drits ilagin e gén-
drueshém té sotshém. N

Gijaté luftés sé dyts botérore penicilina shpétoi jetén
e miliona njerézve té& plagosur. Né até kohs penicilina
kushtonte shumé dhe ishte pak e provuar,

Menjéheré mbas luftés né shumé vende u ndértuan
uzina pér prodhimin me shumicg t& saj. Lindi k&shty
industria e antibiotikéve. (Antibiotikés quhen disa léndé
q€ duke u futé né organizmin e gjallg, i shérbejné kétij
né luftén kundér baktereve qé ndodhen né t&).

N& uzinat qé merren me prodhimin e penicilings, re-
partet mé té réndésishme jané ato ku rritet myku Peni-
cillium. Kéto reparte p&rbéhen nga ené té médha me ma-
dhésiné e njé shtépije prej 3 katesh. N& kéto ené ndo-
dhet ambienti ushqyes, q& shérben Pér rritjen e mykut.
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Né enét futet pa pushim ajér i pastér, temperatura éshté
e pérshtatéshme dhe peniciliumi rritet me shpejtési. Pas-
taj myku i rritur nxirret nga «tanket», enét e médha,
dhe kéta mbushen pérséri me léndé ushgyese té fres-
két. Prej mykut qé nxirret vazhdimisht nga enét nxirret
Penicilina, qé& tretet né kripé dhe né kété meényré futet
n& shishet e vogla gé ju i keni paré; késhtu mund té
géndrojé pa u prishur pér njé koh& t& gjaté (né shishe
shénohet dhe data e skadimit (3-5 vjet pas prodhimit).

Sot penicilina pérdoret pér shérimin e gjithé plagéve
me qelb, abseseve, pégérjes nga bakteret e rrumbullakta
(koket). Ajo éshté gjithashtu e pazévendésueshme né ope-
racione kirurgjie.

«DAMA ME VELLO»

Ndérmjet kérpudhave tropikale gé rriten né pyjet e
Brazilit, gjendet «dama me vello», rreth sé cilés jané thu-
rur 1lloj 110j legjendash té cuditéshme nga banorét vendas.

«Dama me vello», ndonése ka njé jeté shumé té
shkurtér, «din» té japé c¢faqje qé té mahnisin.

Dama rritet shpejt, jo pér disa dité, madje as pér
disg oré por me minuta. Rritja e dameés, jo vetém qé@
mund té shikechet por dhe té ndigjohet.

Rikard Krumbholc, shkrimtar dhe natyralist nga
R.D. Gjermane, para disa vjetésh ishte né Amerikén e
Jugut. Njé ditg, duke dalé nga njé pyll i zonés tropi-
kale t& Brazilit, mbeti né vend nga habija kur né sfondin
e blerté té myshgeve, pa njé si vezé té cuditéshme me
ngjyré té bardhé, Né fillim__ai kujtoi se gjeti cerdhen e
Gjokos, njé lloj gieli té egér té pyjeve té Brazilit, por
shpejt u kujtua se ky nuk i 1§shon vezét né myshk té
njomé, Ndoshta éshté vezé e jarguanit, hardhucés gji-
gante?

pér ti dhéné fund dyshimit t& tij dhe pér té zgji-
dhur pyetjet e ndryshme, Rikardi u ul né toké dhe preku
sendin e guditshém_

«Vezaw ishte e buté ngado gé ta prekje. Ndryshonte
nga vezét e zakonshme edhe nga «guaska». Ai deshi ta
mirrte né doré pér ta shikuar mé mirg, por... sapo zgja-
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ti dorén, syri i tij i mprehte dalloi se .veza kishte ndry=
shuar pérmasat e saj, ishte rritur,

Papritur njé tjetér cudi: ndjeu njé krismé te lehtﬁ_;, :
cipa e hollg qé mbulonte majén e vezés u gris, pastaj u
nda mé dysh dhe prej saj doli njé kapelézé e lémuar pors
tokalli, ¢ mbahej prej njé qafe ts gjaté, té bardné
si bora. '

Cdo minuts qafa rritej pesé milimetra,

Lindén pérsérij pPyetje té tjera:

Cfaré &shta ki
Ndonjé bim&? Kaluan pak min & i
panjohur shpejt e zbuloi veten.

Ishte kérpudhg, njé kérpudhs qé géndronte drejt si
qiri, me kémbé t& bardhé dhe kapele t& ngjyrosur n& por-
tokall. Ajo kishte arritur lartésing 60 cm dhe vazhdon-
te té rritej (rritet deri 200 cm).

dérsa natyralistj vazhdonte ta ndigte rritjen e kér-
pudhés, nj& tjetér mrekullj gg iti

Mbas disa minutash pérreth kér
njé eré t& mirg y mblodhén kagq shumg miza, sa q&
Rikardi u detyrua ta shkonte mbrapa Q€ t'u léshonta
vend,

Muzgu po fillonte t'i linte vendin err
e vogla rreth kérpudhés ndritnin si fe
ndricgues.

Po kérpudha? :

Ajo shndriste me njé ngjyré ta qarté zefiri, gé bu-
ronte nga nénkapelja. Ndriconte gjithashtu edhe velloja,

«Né méngjezin e dités tjetér — shkruan Rikardi —
uné shkova pérséri né vendin e ngjarjes me qéllim qé t&
shikoja edhe nj& heré kérpudhén ite ;

pudhés q& lashonte

€sirés, Insektet
neré tg vegjgl

arge — mbeturina .t&
bimés sé cuditéshmes., :

Mé voné Rikardi mésoj n
pudha gé u rrit kaq shpejt dh

46

8a banorét vendas se kér,
e «1ulézoim n& ményré ma-




dhéshtore pérpara syve té tij quhej «dama me vello-.
Emri shkencor i késaj kérpudhe éshté Diktiofora.
‘ Banorét e xhunglés sé Brazilit, kur e ndeshin «da-
mén me vello- e nderojné dhe e pérshéndesin me respekt,
duke e quajtur até si mishérim té shpirtit té gjallé.
Shumé bestytni t& lidhura me emrin e diktioforés ja-
né pa baza; p.sh. ndonjé fatkegési ose helmim i njerézve
nga nuhatja e arcmés sé saj. Rikardi tregon se atij nuk
i ndodhi as helmimi as dhe ndonjé fatkegési, kur géndrol
disa oré prané kérpudhés. Vetém gjithé natén ai éndérroi
dhe u dashurua pas késaj cfagjeje natyrale té rrallé.

DEHEJ KUR HANTE BUKE

Pasi pértypi kafshatén e fundit me patate, Japonez
Kodzo Ohisi fshiu buz{ét me peceté, piu njé goté ujé, nde-
zi cigaren dhe filloi té sodisé shtéllungat e tymit té du-
hanit. Dreka i kisht.e pélgyer shumé.

Mbas pak, ai filloi t&€ keté té pérziera, i merreshin
kémbét dhe humbiste ekuilibrin. Kur u paragit né pung,
pronari i fabrikés nuk e pranol. OhlSl ishte i piré, mban-
te eré alkol. Ohisi U betua dhe u stérbetua se nuk kishte
véné pikén e alkolit né gojé, por ec e besoje! Era e alko-
it ndihej garté, sapo t1 afrobeshe ;

N& darké Ohisi héngri oriz. "Pas buke i ndodhi po e
njéjta gjé. Al dehej pa piré. Ditet kalonin njéra pas tje-
D ) ahe Ohisi po thyente cdo rekord botéror. Flinte dhe
zgjohej gjithmoné tapé, megjithésc hante vetém buké.

Prenari i fabrikes nuk pranoi ta mbante mé ng puné
alkolistin e pashérueshém. Mjeket, tek t8 cilét ai u drej-
tua, i thané se ishte krejt i shéndoshé, vetém se nuk du-
hej té pinte alkol. s b

Kurse ai s'kishte pire kurre alkol.

Pra, papritmas ai i humbi te giitha: punén, gets-
siné, shokét. .. dhe fitoi mosbesimin e njerézve. C’t& ban-
te? As ai veté nuk e dinte. '

Té dehesh duke ngrené buké, kjo €shté vértet njé
cudi e madhe. 3

Doktori Takado, i klinik&s universitare t& Saporos, i
«besoi fjalés sé Ohisit. E shtroi né kliniké dhe géndroi
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téré ditén prané pacientit qé askush s’e besonte se nule
pinte alkol. Pérséri atij filluan t'i merreshin kémbét dhe
t'i vijé era alkol.
Ohisi nuk kishte génjyer. Ai dehej vértet kur hante
buké, Rasti ishte shumé interesant.
... Filluan analizat e pérgjithéshme. Ts gjitha dua=
lén normale me pérjashtim t& njé& prej tyre, Iéngut gas-
trik té stomakut, né té cilén u gjetén njé numar i madh
kérpudhash t& vogla. ‘
Kérpudhat ishin t& lojit kandida albikans, q& pér
nga veprimi u pérngjajné kérpudhave ts majasé (thar-
mive). Ashtu si dhe majaté kandida albikans, ushqehet
rritet dhe shumohet duke pérdorur léngjet sheqerore, ta
cilat i kthen né alkol. Kjo kérpudhé, & i shiakto kagq
telashe Kodzo Ohisit dhe gé e béri «kampion. na njé lloj
«sporti»~ gé& ai e urrente, kishte réng na Stomakun e tij
disa koh& mé paré se t'i ndodhte kjo ngjarje kyp kishte
kryer njé& operacion kirurgjik. =
~ Duke iju pérshtatur kushteve t& reja né stomakun e
njeriut, kérpudha jo vetém q& nuk u shkatérryg nga lén<
giet e stomakut, por pérkundrazi u shtua shpejt ghe fi
lloj t& béjé «lojénm e saj ta zakonshme: patatet, orj,in Etjh
qé jané té pasura me shegere (karbohidrate) filloi t’f
shndérrojé n& alkol; q¢§ shkaktonte dehjen e Ohisit, '

KERPUDHA QI SHKAKTON SEMUNDJE np BIME,

VDEKJE NE NJEREZ, POR Qf PERL
EDHE SI ILAC ORET

Voskopojg, 5 gusht 1963. Nisem sa bashku me K - ‘
triotin nga Voskopoja pér né Shén Prodhon. pag; kalltf:;)
urén me guré, pér té preré rrugén mg shkurt, zbritém

Sa kénaqgési té madhe ndjenim, kur kaloni
kallinjve t& arté t& thekrés, qé ishte pjekur! onim prang

Kallinjt e thekrés pérkuleshin valé valé duke fésh-
féritur nga njé fllad i leht&. Kastriotj y fut mespérmes
thekrés népérmjet njé shtegu, duke pérkédhelur kallinjté,
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Uné po e ndigja. Djersa e kooperativistéve po shpérble-
hej miré n& kéts aré. ' ' '

Pér njé cast Kastrioti ndaloi. Ai mé tregoi me doré#
njé kalli thekri gé s’ish si gjithé té tjerét. Né radhét ndér-
mjet kokrave, té tij ndodheshin disa té dala si briré ose
dhémbé, q& ishin shumé mé té gjata se kokrat dhe gé&
kishin ngjyré manushage. E képuta kallirin ‘e 'thekrés
dhe nxora prej tij «bririn» me ngjyré manushage. Nga
jashté ky «bri» kishte njé cipé shumé té forté. E preva
me brisk. «Briri» pérbrenda pérbéhej nga fije shumé té
holla té bardha. Kéto jané hifet e kérpudhés. Néqofté-
se kafshét hané thekér me «briré» té tillé atyre u ¢faget
njé sémundje e réndé gé shkakf:or{_ shkatérrimin e veshé-
ve, bishtit dhe kémbéve, tek njerézit pasojat jané meé té
rrezikshme. :

Néqoftése gatuhet buké me kallinj qé pérmbajné ké-
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si «brirésh» gofté edhe 1%, ¢faget. njé sémundje e réndé
qé njihet me emrin «dridhjet e kégia» dhe gé shpesh
shkakton vdekjen., Kéta «briré», q& né gjuhén shkencore
quhen skleroca i nxjerr kérpudha parazite kllogjéni i
thekrés, emri shkencor i saj éshté Claviceps purpurea. .
- Le té shikojmé si bie mbi thekrén kjo kérpudhé dhé
si shumohet e pérhapet. Kur korret thekra, gjaté godit-
jes sé& drapérit, briri me ngjyré manushaqe, skleroca
képutet dhe bie né& toké. Cipa e forté qé e mbulon @&
mbron gjaté dimrit. N& pranveré skleroca fillon té mbijé.
Mbi té dalin disa topa té vegjél me ngjyré té kuge, q8
kané nga njé bisht té vogél. Gjaté kohés kur lulézon the=
kra, lémshet e vegijél té kuq pigen dhe nga ato dalin disa
geliza té vogla, té holla dhe t& gjata si gjilpéra, Q& quhen
spore. Megenése sporet jané shumé té vogla dhe mjaft
té lehta, era i shpérndan me lehtési né lulet e thekrés, ku
ato mbijné né vezore, duke dhéné hife té kérpudhaés.
Kéto hife ndahen né& geliza té vogla, té cilat shpérndahen
nga insektet né bimé té tjera té thekrés sé lulézuar; ke-
shtu pérhapet vala e infektimit. Kéto qeliza t& vogla,
shpérndahen edhe nga insektet: kérpudha, kur fillon t§
prodhojé kéto geliza, nxit vezoren e lules s& thekrgs, ta
nxjerré njé léng té émbél, qé ‘quhet «vesé e mjaltit., ta
cilin insektet e hané me &ndje. Késhtu, duke kaluar r’xga
lulja né lule pér t& thithur kété «vesé mjalti», insektj
merr geliza me bark, kémbég, krahé dhe koké dhe i shpér-
ndan. Nga kéto geliza qé mbijné mbi vezore rriten fije
té kérpudhés, qé shkatérron vezoren dhe né vend t& kok-
rés sé thekrés formohet briri, qé &shté shumé i helmat
Késhtu béhet zhvillimi i kérpudhés kelogjen i thekras,

Kété kérpudhé e njohin té gjithé fshatarat qé kulti-
vojné thekrén. Ata e diné se ashtu si bloza pér mispin
grurin etj. ose ndryshku pér grurin, ajo &shté njé para.'
zit i démshém i thekrés, qé ul prodhimin. Por Claviceps
purpurea pérdoret né mjekési.-

Ky parazit i padéshirueshém, shkakton sémundje tek
thekra, helmon njerézit, démton kafshét, por njékdhé..
sisht “éshté edhe ilag mjaft i ¢muar. Nga brirét nxirret
njé léndé (alkalql_d) gé duke u pérdorur né sasira té vo-
gla, ngushton enét e gjakut dhe ndalon rrjedhjen e tij.
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BIMET ~«MISTERIOZE~

Jo veténm botanistét, por edhe ata gé jané njohur me
ményrén e jetesés sé biméve me té vértet interesante, li-
keneve, jané mahnitur me durimin kémbéngulés dhe kér-
icl;esat aq té pakta té kétyre biméve ndaj ambientit rre-

ues,

Likenet jané banorét kryesoré dhe t& pérheréshém té
shkémbinjve té thepisur, té rérés sé thaté, e pérgjithé-
sisht t& vendeve krejt t& shkreta, ku organizmat e tjera
bimore mungojné krejtésisht,

Kur ndryshojné kushtet e ambientit rrethues, krye-
sisht kur mungon lagéshtia, likeni nuk vdes, ai vetém
thahet dhe né vendin ku ka jetuar, mbetet vetém njolla e
tij (i keni paré pa dyshim njollat e verdha, ngjyré ndrysh-
ku blu té blerta, ngjyré hiri ose té zeza népér shkémbinj
gjaté verés sé thaté). Mjafton té bjeré pak shi, q& kéto
njolla té gjallérohen.

Nevojat pér ushgimin e likenit jan& shumé té vogla,
kjo spiegon edhe pérhapjen né vende té tilla, ku Bimé&t
e tjera s'mund té ushgehen dhe té jetojné. .

C’jané kéto bimé dhe si jané té ndértuara? Pér nje
kohé té gjaté, botanistét nuk dinin t'u pérgjigjeshin k&-
tyre pyetjeve.

Njé nga botanistét, kéta i ka quajtur «bim# sfinks.
sepse likenet ishin pér njé kohé té gjaté pér botanistst
bimé misterioze, ashtu si edhe buzégeshja misterioze e
sfinksit pér historianét.

Vetém para njé shekulli shkencétarét vértetuan se 1i-
kenet jané organizma bimore t€ pérbéra. Shkencitarat
gjaté zbutjes sé likenit né ujé arritén té ndajng pérbéra-
sit e likenit, g€ ishin dy bimé shumé {& njohura- ko
pudha dhe alga. -

Kérpudha gé té rritet dhe té zhvillohet ka nevojé pér
léndé organike, t& cilat pér mungesé té klorofilit ajo nuk
gshté né gjendje t'i pregatisé veté nga léndst inorgani-
ke, uji dhe gazi karbonik, si¢ béjné t& gjitha bimet e
blerta. Prandaj;, pér t& jetuar, ajo ushqgehet n& ményré
jetérushqyese ose duke i siguruar kéto 1éndé né kurriz
té organizmave té gjalla, d.m.th. bén nj& jeté parazite
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ose duke marré léndé organike té organizmave té gjalla,
~gé jané duke u shperbere, d.m.th. bén njé jeté saprofite.
~ea detohet vetiu se pér shkak t& ményrés Jetemshqye-
se'kerpudha vetém nuk mund té jetojé né vende t& xhve<

. shifa '§1 shkémbi, ku mungojné iéndét organike. Pfdﬁ-
daj‘njé spori saj ose ajo veté e réné né njé ambient tg
tillé patjetér do t& zhduket ose do té krijojé njé meniré
jo te&'zakonshme Jetese ‘Késhtu si té thuash ajo «hyn ]
mabreveshje» ‘me - njé bimé tjetér «fatkeqge~ si ajo'Vi %
gé-ka rén& né njé ambient ku ka vetém varféri gxshqlmi
né shkémb té thate KJomb:‘me eshte alga. e
et - s
it b
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. pra eshte e afté qé ta pregatité veté len %n
°r$?1‘1ike {ishqimore niga ato inorganiket: gazi karbonﬁk
dhe' uji.'Gazin T ‘karbonik ajo e merr me lehtssi po kn
gjejé. ujin e nevojshém qé té «gatuajé bukéns e per il
téshme; kur lne shkémbin e thaté ose rérén e shkrete t§
dthahen bdzet» PEr njé piké ue?

)Py ‘edhe génja e sa) né kété ambient vihet ne plk
deti‘é éf 't mos théné se éshté e pamundur. .. " . - it
‘T8 ridjné apo té mos. rrr)]ne? Kjo &shté ¢do gj gér
dy bimét' q‘é ridodhen. n& njé ambient qé s'té premton ags

&'péF t") 'ushqyer. Prandaj ato jané lidhur pér jetd
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Kdekje njéra me tjetrén, duke formuar bimén sfinks, li-
enin.

Likeni i pérbéré nga kérpudha dhe jalga ka njé mé-
nyré jetese t& vecanté té pércaktuar miré, ku ndihma dhe
pérfitimi jané& reciproke: kérpudha e furnizen me, uji
algén dhe alga pér kété shérbim t& madh e furnizen kér-
pudhén me léndé organike. Pra jetojné né simbiozé.,

Fshté pikérisht kjo ményré jetese e vecanté dhe kv
ndértim, qé e béjné likenin té keté nié durim té iashté-
zakonshém ndaj kushteve té papérshtatéshme té ainbien-
tit rrethues dhe té jeté i pérhapur né té gjitha zonat. e
lémshit tokésor, . ' it

Likenet, quhen edhe pionere té formimit t& tokés,
sepse duke jetuar népér shkémbinj krejt té thaté, ku
bimét e tjera mungojng, me ané té rrénjézave té holla,
rizoideve, ato léshojné disa acide, té& cilat gérryeiné
shkémbin, hapin brazda né tg, duke celur késhtu rrugén
pér veprimet mekanike dhe fizike, qé kryejné punétorét
e pérheréshém,té natyrés: era, shiu, akulli, dielli eti.. q&
shkaktoiné shkatérrimin dhe thérmimin e shkémbit: k&-
shtu dalengadale, pér gindra mijé vjet formohet toka.

Acidet qé prodhoiné likenet njihen ime emrin e pér-
bashkét: acide  likenike; ata kané  veprime, dhe pérbérie
kimike té& ndryshme, Disa jané t& tharta si gjithé acidet,
por ka edhe acide gé janég té helméta dhe antibiotike ta
vlefshme, | A

Nga lloje té ndryshme likenesh, nxirren esen

. R R ca qs
pérdoren nga industria e parfumerisé, helme pér ts rnb?r-
tur ujq, vitamina, bojé pér t€ ngjyrosur, sheqer, mela-

sé etj. - r '

Disa likene, sidomos ata té tundrave, gjats dimrit ja-
né ushgimi kryesor i bagétive dhe aty kétu pérdoren edhe
nga njerézit. | i .

Likenet kanél. kérkesa t& prera ndaj pastértisg, sido-
mos ndaj ajrit. 1\.Téj'qoftése ajri €shté i papastér, ata ;'shpa-
llin grevén e urisé», nuk ushqehen mé dhe vdesin. Shu-
mé té ndjeshém jané ata sidomos ndaj gazit' sulfuror dha
sulfhidrik, Késhtu né gytetet.e médha; sidomes n& ato ky
ka uzina, qé prodhojné acid sulfurik dhe ajri éshté i pa-
pastér, likenet mungojné krejtésisht. . -
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GRURE NGA QIELLI

Né& njé gojdhéné té vjetér biblike1) thuhet se disa
mijéra viet mé paré, populli i ebrejve t& vjetér, nén udhé-
hegjen e Moisiut, gé «ishte i vetmi q& bisedonte dhe ki-
shte lidhje me zotin», u nis nga Egjypti pér shtegétim.

Turma e madhe izrailite, duke kaluar népér shkreté-
tiré, hogi vuajtje dhe mundime t& médha. Ushgimet né t&
pesémbédhjetén dité té muajit te dyté té shtegtimit, u
mbaruan. Njerézit kérkonin buké. Dhe atéhere Moisiu
«me fjalén e zotitw u tha njerézve: «Uné do t'u sjell juve
buké nga qielli, dilni ¢do dité dhe mblidhni aq sa ju
duheths

Dhe, ja! me t& théng kéto f
Nga qielli, sipér shkretétirés, filloj ta bjeré dicka e imét
dhe e rrumbullakét, E pané dhe e prekén kété bijt e
Izraelit dhe pyetén njéri tjetrin: ¢’éshté kjo?! Ata nuk e
dinin ¢’ishte kjo. Dhe Moisiu u tregoi atyre se «kjo ishte
buka, t&é cilén zoti sipas lutjes sé tij ua dérgoi Pér ush-
qim». Izrailitét késaj buke i dhané emrin «manas.,

., Ao ishte e ngjashme me bollgurin dhe e shijshme sj
Pitet me mjalté, Dyzet viet u ushgyen ata me manan,
Njé mrekulli e vértets. Por kush nga ju e beson katas
_ _Jo vetem tek izrailitét, por edhe né popuj té tjer:e-
t& lindjes ka gojédhéna té tilla t& ngjashme. Sic duket
n’ato kohéra w«mana» binte papritmas, shpesh hera nga
qielli, duke shpétuar shumé fise ose familje endacake,
\ Por edhe tashti, ngandonjéheré man
Lli~. Néqoftése do té pyesim banorét e shkretétirés sg lin~
djes sé largme, ata do té na pérgjigjen se heré pas here
né shkretétirs bie nga qgielli njé dicka si grurg, me t& ciS
1én ata pjekin pite ose ushgejné devets,

Duke i pranuar si té vérteta kéto té théna, duket o
¢uditéshme, gq& 3000 vjet méd paré banorét e uritur ta
vendit té faraonéve t& ushqeheshin me gruré, qé binte
«nga qielh'». '

C’thoné botanistét pér kéts? L

Natyrisht, nganjéheré mana bije por jo me urdhép

jalé dhe mrekullia y krye.

a bie «nga qie-

1 Bibla — libér feje i ebrejve dhe kristjanéve.
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te profetéve, Né stepat e thata dhe shkretétirat e Azisé
Jugore, Peréndimore dhe Afrikés sé Veriut rritet likeni
i cuditshém lekanora e ngrénéshme gé éshté mana.

Likenet, jané té pérbéra nga dy bimeé, kérpudha dhe
alga, q& bashké&jetojné duke ndihmuar né ményré reci-
proke njéra tjetrén. :

Likeni Lekanora ose ndryshe mana qé ka ngjyré gri,
si njé kore e rrudhosur, mbulon gurét ose vendet e gve-
shura té shkretétirés, Néqoftése do té thérmojmé njé copé
te késaj koreje, atéhere do té shohim se grimcat e thér-
muara do té kené ngjyré té bardhé. Né vite urije bano-
&t e shkretétirave e mbledhin likenin e ngrénshém dhe
prej grimcave t& tij nxjerrin miell dhe gatuajné buks,
qé té kujton bukén e grurit, por nuk éshté aq e shijshme.

Koret e thara té manés, shképuten lehté nga vendi
ku jané mbérthyer. Pjesét e saj té copétuara, gé kané pér-
masa shumeé té vogla dhe peshé deri né 340 mg, era ose
tufani i leht&, i shképut nga vendi i mbérthimit, i ngre
lart né grumbuj té médhenj dhe né forme resh i shpér-
ndan né vende té largéta. Kur era apo tufani zbuten ose
pushojng, reté e dendura té pérbéra nga mana bijen di-
ku né shkretétiré, ku njé oré mé paré nuk kishte asgijs
veg rérés pérvéluese.

Ja pra, si ka lindur legjenda mbi manén e guditésh-
me gé bie nga qgielli.

Ngandonjéheré mana mund té bjeré edhe s& bash-
ku me shiun ose mund ta gjejmé né grumbuj ta médhe‘nj
né vende té rrjedhjeve té geta té lumenjve ose pérrenij-
ve, vecanérisht né kohén e shirave t& furishme o8 ]e
shplajné até dhe e derdhin né lumenj. N& disa vende
mana éshté gjetur né shtresa shumé-té trasha 10 deri rné
15 em e grumbulluar nga era ose nga vérshimet e lu-
e e LY

Ja «mrekullia e Moisiut», g&, si¢ thoté legjenda

olli» izrailitéve né shkretétiré njé nga . «u
e médha t& manés. ISEeaierunbullimet mé

«Man-hu?», qé do té thoté ¢’éshté kjo? pyesnin té&
habitur ata njéri tjetrin. Prej késaj fjale IJca 1i11?13(.:hn}"L ?dlfs
emri i likenit mana.
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" ,% .. ., BIMET QX HANE INSEKTE

TR B T TR PR . . o e penaeag |
— Jol — tha xha Demiri — bimé& g& hanéingekte

nuk mund té keté. Uné i pranoj t& gjitha ato g& ;:,iéq tre-
gove, pér, dx,',urét e vendev~ té ngrohta po qé& bimét td ha-
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né mish! ai hapi duart <.ne ngriti vetullat nié_s'l:_i.e'xi:}j'ré'_‘sﬂg‘:!
pranimi.
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shkollé -dhe i-dukej isg
“uné po - e shirytézojal
keq kété gjé. Késhtu,ite
dy ‘ishim - té'”"fyel'}
Ndoshta : ai ' iMendentd
«¢’m’u desh mua:té niw
sesha meaga}iz_in, e. ek~ "
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el dhe Xhi Démiri shkuan t& pinin ujé. Uné shikeva
perreth né shkémbin e lagur dhe mblodha disa gjethe t&'
1jé ‘Bimeze! Ja:Ll i thashé xha Dernirit — shifi’ Keto miza,
Q&' jdng' Aigjitus mbi gjethe. Xha Demiri mbeti i habi
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PO nuk fliste,
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saltar E Shef se si té ngjiten pér dore kéto giether oy

q& thlen bj tb pér té kérkuar ushgim ngjifen, pas:
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taj gjethja i tret me 1éndét gé& léshon dhe pé&rmbajtjen
e tyre e thith. Bimét kané nevojé pér shumé 1éndé. Njé
nga kéto éshté azoti. Ky vend me lagéshti nuk pérmban
léndé azotike té mjaftueshme, rrénjét e bimés jané pak
té zhvilluara dhe ajo do t& ge cdukur po té mos kishte af-
tésiné té shfrytézonte léndét azotike gé pérmbajné in-
sektet. ’
¥Xha Demiri u.cel né fytyré; dukej se tani i beson-
te t& gjitha dhe s’kish pse té mos i besonte, po prap he-
shtéte. F 8
Uné fillova té mbledh. disa nga kéto bimé pér her-

bar. Mbi letér shkrova emrin e bimés, ajo quhet pingui-
kula (Pinguicula). U afrua edhe xha Demiri. Al mori njé
bimé dhe po shikonte gjethet e saj té vogla, lulen me
bisht t& hollé gé ka njé si bri té kthyer mbrapa (shpor)
dhe me petélat ngjyré gielli. Uné i dhashé lupén. Ai
képuti disa gje’i;he fihe né to shifte insekte té ngordhura
dhe mbeturina/té insekteve té tretura, insekte t& vogla
gé sapo ‘ishin ngjitu_r e k'i_érkonin té iknin, po mé& kot.
Rrugés ai mé béri gjithfaré p_yetjesh, ishte kureshtar. Ung
; tregova edhe pér bimé té tjera insekingrénése t& vendit
toné: pér utrikularen e B Ul Rl
vogél (Utricularia mi- , \
ron), @ fritet né ujrd |
& ndenjura: Ajonxjerr -
mbi _sipérfage € ujit
kércejt me ngjyré te
verdhé me lule té& vo-
gla. sipér ujit gjethet i
ka pendore; ato de ja-

g brenda né pi jand |

- _dérruar né organ
;g;gse s flluska t8
vogla’ e g vrime
hytjefe me kapele pér.
sipér. Né k(.-::to _Zgavra
futen kafshé té vogla
uji si ciklope, d?‘fnle.{
Jarva té mushkonjés sé
malarjes etj. Pas késaj
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kapaku mbyllet. Késhtu kafshét e vogla bien pre e
késaj bime.

Pastaj i tregova pér bimén Drosera, nj& bimé e vogel,
10-15 cm e gjaté, qé rritet népér mogalishte. Llapa e gje-
thes &shté e rrumbullakté dhe e mbuluar me qime té for-
ta, né majé té té cilave ndodhet nj& léng ngjités i tej-
pashém, gé shkélgen né diell si piké vese,

Kur insekti gé éshté ulur mbi gjethe pérpiqet té lar-
gohet, qimet_i ngjiten pér trupi. Pastaj gjethja léshon 1én~
gje qé e tretin insektin, Mbasi t& jeté thithur lénda e tre-
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tur, gimet ngrihen pérpjeté né pritje té gjahut té ri
Mbeturinat e patretura, gé mbeten mbi gjethe i shpér-
ndan era... dhe biseda me xha Demirin vazhdoi gjaté,
derisa u ndamé migésisht. Uné nuk i fola pér bimét insekt-
ngrénése Dionea muscipula, gé jeton né vendet mocalore
té Amerikés sé Jugut, bimé& me gjethe t&€ médha deri 10
em; né dy anét e saj ndodhen dhémbéza gé shpesh ma-
rrin formeén e vurcés; né mes té gjethes ndodhen tre cif-
te gimesh shumé té ndieshme. Llapa e gjethes hapet e
mbyllet. Té dya gjysmat mbyllen menjéheré sapo insek-
ti prek mbi llapén e gjethes dhe atje gjen vdekjen nga
chtréngimi dhe nga léngjet tretése té saj.

Né botén e biméve njihen mbi 500 lloje bimésh in-
sektngrénése. Nga té gjitha kéto, mé interesante ashta
bima Nepenthes qé rritet né pyjet me lagéshtirs ¢& zo-
nave tropikale. Gjethja e Nepenthes ka nj& bisht shumsé
t& gjaté, baza e té cilit formon njé shirit t& gigra e ta
rrafshét, pjesa e mesme formon loze t€ pérdredhura dhe
ajo e sipérmja formon njé kupé té madhe né forma veze
Mbi grykén e késaj kupe ndodhet njé llapé e pjerrét né
formé kapaku. Né buzé té kupés ndodhen geliza q& m’q'e—
rrin njé léng té émbél (nektar), i cili térheq insektet. Mu-
ret e brendéshme té kupés, sidomos ato t& pjesés s& ai-
pérme jané shumé t& rréshqitéshme dhe qé nga
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mesi e poshté jané plot
me gjéndrra gé nxjerrin
léngje tretése. Insektet i
térheq léngu i &mbgél qé
ndodhet né buzé té kupés,
po kur hyiné atje rrésh-
qgasin dhe bien né léngun
tretés. Né kété kohé kapa-
ku mbyllet, insekti mbetet, -
brenda, dalengadale tre-
tet nga Iéngjet tretése dhe
thithet nga bima. '

Bimét insektngrénése
nuk vdesin, edhe po ge se
giahu nuk u shkon mbarg,
Ato kané gjethe té blerta
dhe krijojné veté lénde
organike me ané té foto-
sintezés; por pa léndét
azotike' qé pérmbainé in-
sektet ato nuk zhvillohen,

BAMBUJA

Stadiumi  Kombétar «Qemal Stafa» &shté mbushur
sot si asnjé heré. «Partizani» dhe «17 Néntori»~ ndeshen
pér titullin kampion. Njékohésisht kétu po zhvillohen dhe
garat e atletikés, ;

 Né tribunégp prané kodrave té kryeqgytetit qu?a spor-
tive, né garén ¢ kércimit me shkop, éshté e ashpér. Lar-
tesia rritet. Atleti merr hov dhe me ndihmén e nijé shko-
Pi shumé& mg t&' giats se sa ai veté hidhet po s'e arrin
lartésing, Ko : ‘

. Prang mejé jan#é ulur Agroni, nxénés i klasés s& VI
me sho €t e tij. Ndeshja e futbollit ende s’ka filluar dhe
ne po ndjekim me interesim garén e kércimit me shkop.

. 2Dl thirri Agroni: kur, atleti s’e kérceu lartésing
e déshiruar, Fdhe palc dhe do ta kalonte po s’ka dhe faj,
duhet té mbaja giithaté shkop té gjaté qé kush e di sa
do t& peshojgt ' =" TN ) g :
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— S’e ka fajin shkopi, po atleti, Shkopi &shté shumé
i lehts dhe mjaft i forté, ai &shté prej bambuje, tha-
shé uné, '

—— Bambuje!?

— Po, po prej bambuje. —

-—— Ha-ha-ha! u shkreh né gaz Agroni. Ju e paskeni
harruar fare gjeografiné! ~~ Bombein quani Bambu?

— Jo, jo, Bombej éshté gytet, kurse bambuja éshté
dru, 8shté pikérisht ai shkopi gé ka atleti né& duar.

~— Si?! thirrén menjéheré djemté, Uné u tregova
ge bambuja &shté njé bimé.shumévjecare, g€ rritet né
vendet tropikale dhe subtropikale sidomos té Azisé. Ajo
bén pjesé né familjen e gramoreve (si gruri, thekra etj.).
Kércelli i saj éshté i ndaré né nyje dhe ndérnvje dhe
&shté bosh nga brenda; nga jashté &shté i ngjashém: me
kallamin, po ndryshon 'nga fortésia, kércelli éshté me i
forté se kocka. Bambuja arrin deri né 40 m. lartési, po
trashésia mezi arrin 30 cm.

Me shumicé bambuja ndeshet sidomos né Kiné dhe
Japoni, ku ka dhe plantacione pér kultivimin e saj.

Ajo perdoret dhe si dru zbukurimi pér kopéshtet dhe
parget pér kércellin dhe g]ethet.e arta.

E réndésishme éshté bambuja né shumé degé t& ndér-
timit. Pér shkak té peshés s& lehté dhe indeve t& forta,
bambuja pérdoret pé'[: ndert1mm _e_ pothuajse ta gjitha
pjeséve té shtépisé, si dhe pregatitjen e karrikeve,’ raf-
teve, divaneve, bastuneve, per pregatitjen' e letrés, nga
gjethet thuren shporta, .fs_hesa EGHpuSm -

Rritja dhe zhvillimi 1 bambusé €shté shumg intere-
sant, Néqoftése ajo nuk pritet, do t€ fllojé t& lulgzojs
do té jepé fara dhe pastaj do'té Ydese. 2
" 'Ripértéritja e plantacioneve té bambusg, bshet duke
e preré heré pas here pa filluar lulezimi dhe frytifikimi,
Mbas prerjeve nga rrénjet néntokésore t& bambuss fi-
llojné té dalin filiza té rinj. Filizl pér shpejtésing e rri-
tjes nuk ka shok ne€ botén e biméve. Gjaté 24 oréve ai
rritet 100 cm. rbnie sGNNI

pikérisht Pe€r shpejtésiné e rritjes dhe fortésing e
trupit, bambuja éshté quajtur bimé forcé qysh n& kohét
e vietra dhe gshté pérdorur pér torturimin dhe ekzeku-
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timin e njerézve na kohén e
regjimeve antipopullore. Kij-
shte pra dhe njé ményré tje-
tér ekzekutimi, ekzekutim
me bamby,

Té dénuarit i lidheshin
duart dhe kémbét me pran-
ga, dh_e shtrihej na truallin qa
Sapo ishte pastryap nga pre-
Fja e bambugs, N méngjes
trupi i tg dénuarit ishte béré
sho'sh'é, dhe prej tij sikup
mbinin shigjets té blerta, fi-
liza t& shumtg bambuje. Ai
kish vdekyy nga shpuarja e
frupit prej filizave shigjets
té bambusé, q& ishin rritur

gjaté natés. Filizat e bambu-

sé mund té gajné edhe she-
shet e bhetonuara, ¥

Rritja e bambuséKbﬁge; A

S o w2

kl}{_ a]osée§: F%sl?téres-humé e shkurtér, vetém gjashts ]at’e-

Il;/fr% Jsgné’ aij> nulk rritet, por vetém zhvillohet. Pas dy tre

jeté j jekur pritet. ; -
VJEteégr:}?lrE:u;jleg I;)Jérdorime edhe né bujqgési, sidomos

EA )

e/
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né luftén kundra gérryerjes sé tokés nga ujrat (erozionit),
sepse rrénjét e fugishme té saj pérhapen shumé miré
né dhe duke lidhur tokén. Prandaj ajo mbillet buzé kana-
lesh, pérrenjsh, lumenjsh e ligenesh, ku ka shembje to-
kash. Edhe né vendin toné, kéto kohét e fundit ka filluar
té kultivohet né rrethin e Sarandés, ku ka dhéné rezul-
tate mjaft té mira; tani po rritet edhe né fushén e
Myzeqgesé.

Partizanét trima té Vietnamit t& jugut e kané pér-
dorur dhe e pérdorin bambuné né luité kundér pushtues-
ve gjakataré amerikané. Prej bambuje ata bé&jné armé té
thjeshta dhe shigjeta, hunj té mprehté bambuje, i vendo-
sin nepér gropa té mbuluara dhe té maskuara, mbi t&
cilat agresorét giejné vdekjen. Me hunj bambuje gé ngu-
len né toké «minohens sheshet e gjera pér té penguar ul-
jen e helikopteréve armiq ose pér té penguar lévizjen e
trupave armike.

LUFTE ME LULET

Njerézit béjné lufté t& vazhdueshme me barérat e
kégija; kjo lufte ka'f_l_lluar_ qé né hap_gt e para t& zhvilli-
mit té bujgésisé, m]]EI‘a"VJEt mé pare. I."c‘) lufté me Iyule?
Té giithé njerézit, t¢ médhenj e té vegjél, kudo n& bots
; duan lulet. Shikoni parget, lulishtet, trotuaret dhe she-
titoret, oborret ose kopshtet e shtépive, ballkonet ose dri-
taret e apartamenteve, madje dhe né koridoret dhe dho-
mat do té gjeni lule.

Megiithaté me njé lule, mad.]:e shum.é-_té bukur &shts
shvilluar njé lufté e madhe. M e cuditéshme &shts ge
kjo lufté éshté zhvilluar né ditét tona.

Kjo ndodhi né vitin 1956, né Kongo t& Afrikss. Rets
radhé lufta e ashpér u zhvillua kundér zymbylit ts ujit
qé quhet Ejhorn. e ,

Né kété lufté muarén pjesé aktive 500 anije t& or-
ganizuara né regjiment}n special «shérbim e zbulim.. j
cili shpenzoi mé shumé se 30000000 leké (po ta béjzlné
pjehsimin me sistemin tong g te hollave).

Botanistét dhe amatorét e luleve, me té drejts e -
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mbajné zymbylin e ujit Ejhorn, si njé nga bimét mé ta
bukura té pellgut té Kongos. Até e mbjellin dhe e rrisin
né kopshte oborre ose parqe t& pérgjithéshme dhe e mbaj-
né me kujdes té posacém.

For pa pritnas kjo lule e bukur dhe e dashur pér nje~
rézit u bé armike e tmershme. Rrezikshméring e vet e
cfagi pér heré té paré né gershor té vitit 1955. N& fillim'
asnjeri nuk u shqetésua q& né njé bérryl ts vogél té lu-
mit Kongo Ejhorni, po rritej si i harbuar. Madje shuméa

. 4 amatoré té késaj bime kénaqgeshin Pa
masé, kur shikonin lule dhe vetém lule.

Por, daléngadalé ky sulm lulesh u

kthye né fatkegési. Ishuj lundrues ta
vecanté t€ Ejhornit shpejt filluan té ba-
shkohen midis tyre dhe mbuluan dega
té téra té lumit.

Né shtator lulet e bukura ju kérea.

nuan dhe veté lumit té madh,
Lumi Kongo shérben si rrugs a
désishme komunikacioni, B Srens
Né fillim, kur ishujt e Ejhornit nule :
ishin bashkuar n€ njé té vetgm, anijat ‘
mund té& lundronin duke ardhyr Irotu)]
ishujve luloré, gJ€ g€ shkaktonte hu-
mbje kohe, por kur ishujt Jundryeg u
' bashkuan, hyrja e lumit y mbyll kudg
/Anijet e tonazheve jo sh_umé ta médha-,
nuk mund té shkonin PErpara Pérmey -
tyre, sepse rrénjét ldhe glethet e Ejhop_
nit mbéshtillnin elikén e anijes; késhty
qé duhej ndaluar vazhdimisht par A4
pastruar até. Anijet tregétare dhe ta
udhétaréve arrinin D& vendet e caktug. |
ra me shumé vonesé, -
tanistét nuk ishin né gjendje t€ sqaronin shkakyp
pusBlr?timit té papritur té Ejhornit. Ata vetém rekoman.
;uan gé ti shpallej atij lufté kimike. o, B ‘
y Rekomandimi u aprovua dhe menjéheré u dha alar-

Zymbyl i kultivuar
né& njé vazo me ujé.
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mi. U grumbulluan njerézit, u caktuan detyra, u shpér-

ndané pajisjet dhe helmet kimike dhe, si u dha urdhé-

i, flotilja ushtarake prej 500 anijesh filloi luftén me

IEéjhornin, gé nga burimi dhe deri né derdhjen e lumit
ongo. .

Si né ¢do lufté edhe kété heré pati protesta. Amato~
rét e Ejhornit dhan& dhe garanci, por asgjé nuk u muarr
parasysh; té gjitha lulet e Ejhornit u shkatérruan. Pas
pastrimit té lumit nga Ejhorni, kudo u vendosén poste
speciale vrojtimi, gé e ndjekin. dhe e shkatérrojné até
menjéheré, me qéllim gé fatkeqésia t&€ mos pérséritet.

LOPA E BLERTE

Lopa pér té& cilén do té flasim hdry.shon shumé nga
ato qé keni paré ju. Dhe jo vetém nga ngjyra.

Ajo nuk ushqgehet as me bar, as me bimé&, as me
ushgimet e tjera qé ushgehen lopét e zakonshme; pra ajo
nuk léviz pér té kérkuar ushqgim, nuk ripértypet, megjith-

g je umésht. . ) i
até JK?o%opé jeton vetém nje vit. Trupin e lgga t€ mbuluar
me gime té forta, me ngjyré té kuqe ose t& bardhé dhe
né té g
ose soja.

Soja éshteé njé bimé e blert&, bishtajore, si dhe batha, -

:a_ fasulja, kikiriku etj. Pra ajo“ka lgarakteristika ta
biézr(l!:}gizilkéta gne kéto bimé. Ajo &shté quajtur me t& drej-
'$& lopé e blerté, pie ?Aelgggz produktesh q& jep ajo, jang
3 j e ato te .
té ni}zs?::aetrg bishtajés sé sojés ndodhet njg sasi e ma-
dhe albumine (rreth 34-36%) dhe mjait vaj (rreth 18-
17Y,), nga djegia e té cilave né organizém clirohen nja
sasi e madhet“kalgnsh (nxehtési) t& nevojshme pér ve-
i ing jetesore. : : :
pnméig;nidltivohet me shumicé n& shumé vende t& Azj-
g2 dhe té Lindjes s'e'.largme: E(me, Kore, Japoni etj. krye-
sisht per farat e saj mjaft t& ushqyeshme. o :
Soja &shté bimé barishtore, me giethe trishe (sl tar-
tili dhe jonxha), me lulesé né formé vileje, t& pérbéré nga

5§ — Né& botén e biméve 3,,5

jitha gjuhét njihet me emrin Glycine hispida,’
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4 para 5000 vietésh).
Kultivimi i parg ekspe-
rimental i sojés ng Eurg.
Pé u bé vetém nga vitin
1840. Sot ajo mbillet edhe

né vendin tong.

Prej farave té sojes pre-
gatiten qumésht, djathg,
gjizé, qumeésht i thata,
krem, vaj i kakaos dhe i
cokollatave, miell, bisko
galeta dhe buké pér dia-
betikét (sepse soja ka pak
amidon). Kafeja e sojés
éshté shumé e ushqye-
shme dhe e shijshme. Vaji |




i sojés hyn né pregatitjen e margarinés. Nga soja prega-
titet zam pér kompensato, vernige, smalto, glicering,
linoleum, ngjyra, celuloid, plastmasa etj.

Nga plastmasat e pregatitura prej sojés, tashti s&
fundi po béhen dhe karroceri automobilash, gqé jan& mé
t& lehta se sa ato té zakonéshmet dhe q& nuk u del
ngjyra. .
Nga soja, si edhe nga lopa, nxiren qumésht, kos dja-
thé etj. Pra, nuk kemi té drejté ta quajmé «lopd e
blerté-?

Qumeéshti i sojés mund té pregatitet lehtd, Merrer
farat e njoma ose mielli i sojés dhe pérzihen me ujé nd
Faporta .7 (njé goté miell 7 gota ujé). Kjo pérzierje vi-
het -té valojé, i shtihet pastaj pak kripé dhe sheqer dhe
giltrohet. Késhtu del quméshti i sojés, i cili nga shija dhe

&rmbajtia e 1'éndevg ushgimore ndryshon pak nga qu-
méshti 1 lopés. Me kété qumésht pastaj mund t& pregati-
sim djathé, gjizé etj.

Shumé té bukura dhe té vlefshme jané fijet dhe le-
ghi gé nxirret nga soja, té cilét pérdoren né industring
tekstile. e e

Me ané té njé pérpunimi t& posacém me acide, nga
albumina e sojés (‘Isazema)," sikurse edhe nga qumaéshti
Jopés, nxirren penjé, me té cilét enden pélhura t& buta.

ohéta dhe té forta, kurse nga leshi i sojés béhext

tkipr:e%e shumeé té bukura.

ZHEN-SHEN

Trandafili, pér lulet e tij té bukura dhe aromen
hése to petélave, & né kohé & lashta &hté quajtur o
i luleve.

Shkencétari
ceshé té druréve
né kété «hierarki
shen (shqip njer?
te vetive té ¢mu

i shquar Suedez Karl Line, qu 1
frytoré palmén e kokos. p:;l ;:tgygﬁi_n_

» titullin mé t& larté e mban bima hens

u rrén]g) ose rrénja e jet8s; ai pér shkalk'

ara shéruese té tij quhet «mbret i bj-

mever. __ 5 : § i

. Kinezét e kané njohur zhen-shenin shumé shelkuyj
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para er&s soné, kurse mjekésia popullore kineze e ka p_'érj
dorur gjerésisht até gé& 3000 vjet p.e.s. Kjo bimé merrej si
simbol i pasurisé, garanci e jetés sé lumtur dhe e shénde-
tit t& plotg, ilac i gjithé sémundjeve dhe léngatave, ri-
kthyes i forcés dhe i aftésisé pér pung, madje edhe shé-
rues i plegérisé. Kohét e fundit né n’jé radhé shtetesh
ka filluar kultivimi i tij dhe rrénja u &shté nénshtruar
kérkimeve dhe analizave té ndryshme kimike dhe far-
makologjike (pér ilage), té cilat ndonése s'kané pérfun-
duar, kang dhéné rezultate té mira, Ajo pérmban lénda
té vlefshme shéruese (panaks - saponinég, panakvilon, pa-
naksozide A dhe B, vajra té ndryshme eterike, acid pa-
naksovik, alkaloide, fitosteron, vitamina C, B1 B2, lénda
radioaktive). Kéto 1éndé aktivizojna shkémbimin e lénda-
Ve né organizmin e njeriut, punén e sistemit té qgarku-
llimit t& gjakut, ta gijéndrave me sekrecion t& brendshém,
té sistemit nervor etj.

Léndét e ¢mueshme mjekésore ts zhen-shenit par.
doren kur njeriu dobésohet shumég, éshté lodhur shuma
kur vuan nga diabeti (sémundja e sheqerit), tuberkulozi’
anemia, bronkiti, nevrastenia, ¢rregullimi i organeve gje-:
nitale; vecanérisht na crregullimin e funksionit ta Siste-
mit t€ qarkullimit ta gjakut, né arteriosklerozg, Sémun-
dje té zemrés. Ato pérdoren edhe pér ngritjen e rezig-
tencés dhe pér imunitetin biologjik té& organizmit, pér
nxitjen e veprimtarisé sé funksionit pSiqikmdijOr dhe
psigik-lévizor t& sistemit nervor gendror.

C’éshté kjo bima? .

N& Iibrat shkencore zhen-shen quhet Panax schin-
seng; bén pjesé né rendin umbeliflore, na familjen e ara-
loreve (ku hyn edhe urthi, Hedera helix, q& ju e njihni),

Zhen-sheni, éshté bimé barishtore shumévjecare, jo
gshumeé e bukur, N& kércellin e tij prej 30 c¢m ndodhen
3-4 gjethe té pérbéra né forma péllémbe,

Lulesén e ka né formé ombrelle t& thjeshté dhe pér-

b&het nga 5-16 lule ngjyré trandafilj té shplara ose ta
bardha.

~ Fryti ka ngjyré t& kuge té qarté dhe éshté i helmat,
Rrénja e zhen-shenit éshts cilindrike, e trash&, me
xhufKa gimesh té holla, g& né Pjesén e poshtéme degézo-
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het shumég, duke formuar degé plotésisht té mbushura, qé
i japin asaj njé ngjashméri té madhe me trupin e njeriut;
madje t& vendosur edhe né pozicionet mé t& ndryshme
ose né pérgjithési forma me té vértets té cuditéshme,

Zhen-shenij jshte shumé i pérhapur né toké dlijetra
milioné vjet mé paré, kohé aq e largét sa gé ju as qd
mund ta merrni me mend (né kohén gé gjeologét e quaj-
né periudha e treté gjeologjike. N& ato kohéra né tokd
nuk ka pasé njeréz). Sot shumica e biméve té periudhave
té heréshme gjeologjike jané c¢dukur; ato pak gé rriten
ende, quhen relikte. Zhen-sheni éshté njé relikt qé gjen-
det shumé rrallé né natyré dhe vetém né pyjet me cedra
& veriut té Kinés e té Koresé dhe né rajonin e Primor-
jes né BRSS,

Me esnjé bimé tjetér né boté nuk jané lidhur kaq
legjenda e tregime t& vérteta, nganjéheré té jashtéza-
konshme dhe té llahtaréshme sa me zhen-shenin.

Né kohé té vjetra me gjetjen dhe grumbullimin e
zhen-shenit té egér ose pancusé, merreshin mbledh#siy
specialista kinezé, vapancuté,

Ata e kérkonin me durim, kémbéngulje dhe sakri-
fica t&¢ m&dha pér muaj té téré, né pyjet-tajgé té ce-
drit, t8 pa mbrojtur, duke rrezikuar shpesh hers jetén
né ndeshje me tigrin usurjan ose ariun e murmaé, flinin
atje ku i zinte nata, duronin sémundjet.

Dhe ja mé n& fund, pas disa muaj endjesh ta vazh-
dueshme, vinte fitorja e déshiruar. Para kémbéve ta yaa
pancuse rriteshin geté qeté njé ose disa rrénjs pancu,

Vapancu plot friké dhe emocion rrémonte tokén derl
ime 80 cm, nxirrte andej rrénjét e cmueshme. j mbéshti]l«
fe, i ruante me kujdes dhe gjithé gézim nisej pér tu
kthyer né qytetin mé té afért,

Por shpesh herz ndodhte q& diky rishej &si
shurdhér dhe lumturia e heshtt?r e \.rapalrjmt.!sé.:l }gtei;ees‘;?s?
flonte arma e grabitésit, q& i merrte jo vetém rrénjén
wgudibérése» dhe kaq té ¢muar, por dhe jetén. I mbytur
ng gjak binte né& toké vapancui i gjora, Rrénja e tij e
shtrenjté, jo vetém qé s’i ndalte gjakun, nuk i mbyllte
plagén por i kish marré dhe shpirtin, sepse kishte kaluar
né doré tjetér.
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Pra kishte gjahtaré té zhen-shenit, por kishte edhe
gjahtaré té gjahtaréve té tij, té cilét nuk ndaleshin as pa-
ra krimeve mé té shémtuara, me géllim gé té pérveté-
sonin rrénjén e ¢muar, !

Rrénjét e zhen-shenit i shtinin né doré matrapazét
duke i mashtruar shitésit, pastaj i shitnin me ¢mime té&
larta né farmacité e Pekinit, Harbinit, Shangait dhe té qy-
teteve té tjera té Kinés, ku rrénjét ¢moheshin shumég, 3
heré mé tepér se sa pesha e tyre né ar.

Kudo, nga njé vit né tjetrin shtoheshin kérkesat pér
rrénjén e bimés sé mrekullueshme, por mbledhésit sill-
nin prej tajge gjithénjé shumé me pak rrénjé, pse zhen-
sheni gjendej shumé rrallé dhe mbledhja e tij pér mble-
dhésin kishte dy rrugé: «shpétim» ose vdekje.

Fis me zhen-shenin éshté njé bimé g2 rritet né Ame-
rikén e Veriut, por pér nga cilésia dhe sasia e léndéve
ghéruese nuk ka té krahasuar me té parin.

Shumé njerézve u lindi mendimi pér ta kultivuar
zhen-shenin népér kopshte ose plantacione. Po té béhej
e mundur kjo, sasla e rrénjéve té zhen-shenit do t& shto-
hej dhe do té kushtonin shumé mé liré.

Provat e para té kultivimit te zhen-shenit pérfun-
duan pa sukses. Né plantacione zhen-sheni rritej shumé
mé ngadalé dhe ajo qé ishte mé e réndésishmja humbis-
te 1éndét e tij shéruese. Megjithaté shkencétarét nuk u
térhogén. Déshtimi i paré nuk i theu. U studjua mé the-
llz ményra e jetesés sé tij né gjendje t& egér, u zbatuan
metoda té reja né kultivimin artificial t&€ tij dhe fitorja u
arrit: «egérsira» u zbut. Sot ka plantacione ku kultivohet
me kujdes zhen-sheni. ¥ hia. S

Nj& nga plantacionet mé te megha dhe mg ta vietra
t& zhen-shenit ndodhet né RD.P. te Koresg, jo larg qy-
tetit Keson. Banorét e kétij gyteti, né shenjg mirénjoh-
jeje, 1 kang ngritur njé monument Son Pon San-it, i cili
sic thuhet, dijti ndér té paret te «zbusé» zhen-shenin
e egeér. | o

Né plantacionet e ghen-shemt, cdo vit mblidhen mij&-
ra rrénjé; té cilat.dre]‘tohen né spitalet dhe farmacité e
ndryshme té vendit dhe eksportohen.

Pér kultivimin e zhen-shenit duhet njé kohé e gjats,

71



9-6 vjet pérkujdesjeje té vazhdueshme ndaj filizave t§
vegjél, deri né pjekuri té rrénjés, d.m.th. kur ajo ka lénd@
té mjaftueshme shéruese, Njé ménjanim i vogél nga nor-
ma e zakonshme e pérkujdesjes, shkakton prishjen e zhen-
shenit, gé éshté shumé delikat, ose si¢ e quajné at& kultl-
Vuesit «bima mé& kapricozes.

Zhen-sheni i kultivuar nuk e duron dritén direkte t&
diellit, ka «friké» nga lagéshtia e tepért dhe thatésia, vdes
menjéheré nga goditja ose plagosja mé e vogél, do toks ta
Posagme etj., pa pérmendur pastaj insektet démtues dhe
sémundjet e ndryshme,

- Késhtu pra, pas 5-6 vjetésh, kur t& jeng plotésuap t@
gjitha «kapricot» e saj, bima shkulet nga toka dhe rrad-
Djét e trasha ndahen vec atyre té hollave. Pasi béhet zgje-
dhja, fillon dhe pérpunimi i tyre. ’

Nga rrénjét e mira dhe té mbushura nxirret e kugja
e zhen-shenit, honsami, kurse nga rrénjét e holla, me
forma jo t& drejta, nxirret 1énda mé pak e ¢Mmueshme, a
bardha e zhen shenit, peksami.

Sipas mendimit té disa shkencétaréve zhen-shenj 4
Kesonit i rritur na kushte artificiale, PEr nga cilésita o
tj mjekésore i afrohet shumé atij té egrit.

ORKIDEJA E VANILJES

Le té nisemi n& njé ekskursion imagjinar,

.Pasi ¥i kemij.léné lamtumirén portit & Durrésit o
dff—‘JtOimé anijen toné «Vlora» nga jugé-peréndimi, Kaloj~
meé detin Adriatik dhe Jon dhe lundrojmé né ujrat e Meg-

he._'ut drejt jugé-lindjes, i afrohemi Aleksandrisa ad
Egjyptit, Port-Saidit dhe futemi né kanalin e Suezit, ka-
lolmé 8Jirin Pergik dhe dalim n& Ogeanin Indian, udha.
fojme gjithénja nga jugé-peréndimi dhe na del Pérparg
ishullj i} Madagaskarit. N& Antalaha, njé gytet — port }
kétij ishulli, «Vlora» hodhi spirancén.

Antalaha &shta njé gytet jo shumé i madh. Ajo &gh.
té rrethuar nga njéra ané nga bregu i Ogeanit Indian dhe
Nga ana tjetér nga muri i blerté i xhunglés,

Antalaha nuk &éhté e pérmendur pér bukuring e
ndértesave t& médha dhe as qé bén pjesé né grupin e qy .
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teteve mé té bukura té botés, po’aj :
ss ’ oee . v ’ po a Oka dl k é

qghs e ka asnjé qytet tjetér. Ajo zjgjohet gh: g’ev‘::g?ﬁ
edhe ushqghet ‘me aromén e buté dhe delikate té \; il Jjo
Aroma e kéndéshme mbretéron dhe ndihet kudo né,anl {el.
R rrugé, né shifpl, né depot e dyqaneve t& tregétiss dhe

utje anés sé lumit. Madje edhe kur automobilat a

nepér rrugé dhe nga at kalojn8
~ gkapamentua del tym B

nga benzina e padjegur

miré, mé shumé ndihet
_era e vaniljes se sa ajo
e benzinés.

C'éshté orkideja e
vaniljes?

Orkideja e vaniljes
ose vanilja &shté njé
bimé e vogél kacavje-
rése (lian), me gjethe té
plota dhe me lule aro-
matike, me ngjyré té
blerté né té bardhé,
aroma e t& cilave nuk
ka asgjé té pérbashkét
me erén e vaniljes.
fishté bimé shumévje-
care dhe géndron e ka-
pur duke u pérdredhur
népér drunj, ose shty-
lla gé& i vendosin njeré-
zit. Ajo mund té arrijé
3-4 m lartési. Ka shu-
mé rrénjé, qé dalin né
ajér dhe prandaj qu-
hen, edhe rrénjé ajrore. ,

Pjalmimi i lules kryhet né ményré artifici
ré, N& kété puné t& véshtiré, népér Y Tantaciclale, me do-
médha, kapitalistét e huaj dhe vendas, shiryts e tyre t3
né palcé té gjlthe_. banorét e rrethit te AntaJZh Zojné deri
jashtuar as pleqté dhe as fémijét e vegjél Siasil pa pé&r-
pér punén e tyre té lodhéshme nén rrezet e d?&iﬂ;lfm
. Gpr-
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wélues, banorét vendas sigurojné vetém njé kafshaté by-
ke, kurse kapitalistat marrin fitime prrallore..

Nga kryerja e pjalmimit formohet fryti. Fryti &htd
1 gjaté si bishtajé (silik). Cdo bimé jep disa funt (1 funt =
= 453,6 g) bishtaja té blerta, nga pérpunimi i té cilave
nxirret vanilina, njé 1&éndé e kristalté me aromé shumé t&.
kéndshme, g& pérdoret pér pasta, cokollata, ‘krem dhe
parfume, Pér té nxjerré 1 kg bishtaja t& thata duhen
pjalmuar 800 lule. Siliku (bishtaja) zhvillohet dy muaj
pas pjalmimit dhe do 4-5 muaj t& piqget. Bima jep ta&
shumtén deri mé 5 prodhime, pastaj nuk jeton mé.

«Kryeqyteti i vaniljes» Antalaha, éshté eksportuegi
meé i madh né boté i bishtajave té vaniljes.

‘Né té gjitha anét e kétij qyteti, né disa dhjetra kil
metra né rajonin verilindor té bregdetit té Madagaskarit..
shtrihen plantacionet e médha t& orkidesé sé vaniljes,

Vec plantacioneve té médha me liane vanileje, katy
. ka dhe shumé ekonomi té vogla bujgésore té vendasveg,

qé kané secila nga dhjetra liane orkidesh.

Madagaskari &éshté vendi ku vanilja rritet ma me
shumicé, atdheu i saj éshté Meksika (rajonet. lindore),

Orkideja e vaniljes kultivohet edhe né& Cejlon, na
Java, né Amerikén Qendrore dhe Jugore. '

NJE NGA SHTATE MREKULLITE E BOTES
"~ SB VJETER

Ndém]et lumenjve Tigér dhe Eufrat, 6000 viet m
paré, shtrihej qyteti mé i madh dhe mé i bukur i Mesq
tamisg, Babiloni, i cili zinte njé sipérfage prej 490 Jyy,a
Ai kishte rrugé té drejta dhe shtépi 3-4 katéshe,

Né Babilon u ndértuan kopshtet e famshme t& vap,
té Semiramides, qé jané njé nga shtaté mrekullits o b?.
‘tés sé vjetér. y

Historianét e vjetér greké Diadar, Strabon dhe Herga
dot na flasin pér kété mrekulli. Po cila ishte Seniiramida
pér té cilén ishin ndértuar kéto kopshte, deri mé sot kj(;
ka mbetur legjendé, ‘

Herodoti thoté se 2550 vjet mé paré, né Babilon kg
sunduar mbreti i fugishém Nabukadonosor, i cili kishte
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ndértuar né breg té Eufratit njé pallat madhéshtor dhe
afér tij kopshtet e guditéshme. Nabukadonosori ishte mar-
tuar me princeshén e bukur Samuramat. Princesha, q8
Ishte mésuar né& vendlindjen e saj plot male dhe bimé t8
bukura, shpejt filloi t& mérzitet né Babilonin e madh plot
zhurmé dhe ndértesa shumeékatéshe. Malli pér vendlin-
djen dhe natyrén e tij t& bukur ja prishén shéndetin prin-
ceshés. Ajo po dob&sohej nga dita né dité. )

Nabukodonosori, i dhéné shumé pas shéndetit té gruas
qé e donte shumé, ndértoi pér té kodrat artificiale dhe krijoi
mbi to kopshtet e varura, g€ nuk ishin paré deri atéhere.
Ato kishin 20 taraca t& ndértuar me blloge gurésh prej pesé
metra gjatési dhe nj& metér e gjysmé gjerési. Cdo taracé e
pérbéré nga guré té tillé ishte 120 m-e gjaté dhe 120 m e
gjeré dhe qéndrontq_e varur né kollona masive.

, Kolonat e taracés sé varur mé té larté arrinin 25 m
jatési.
&l Né ¢do taracég, sipas kateve t& kopshtit, kishte drunj
t& médhenj zbukurues, drunj frytorg, shkurre dhe lule
nga té gjitha anét e mbretérisé, vendet e detit Kaspik,
Mesdhe dhe gjiri Persik. o ‘

Bimét ishin vendosur né taraca me lartési t& ndrysh-
me, sipas kushteve dhe lartésive natyrale t& vendit nga
{shin sjellé. Prandaj edhe e ndjenin veten si né shtépi t3
tyre, rriteshin, lulézonin dhe jepnin fryte nga viti né vit.

Gjashté mrekullité e tjera té botés sé vjetér jana:

1. Piramidat e Egjyptit. )

2. Statuja prej mermeri e Zeusit. Ajo ishte 20 m e
isrté dhe ge punuar nga skulptori grek Fidia.

3. Mauzoleumi i qytetit Helikarnas, i ndértuar né
kohén e mbretéreshés Mauzola. Mauzoleumij ishte 43 m -
§ larté dhe kishte 36 kolona. o

- 4, Feneri i ishullit Faros, i ndértuar ng kohén e fa-
raonit Ptoleme IL.-Ai ishte i lart& 160 m dhe kishte 8 kate.
Drita e kétij feneri dukej 60 km larg. ,

5. Statuja e ~bronzé§ e Apolonit né ishullin Rodos.
Ajo ishte 32 m e larté dhe ndérmjet kémbéve t& sa)
anijet me vela kalonin lirisht. »

8. Lékura me njé bukurj té jashtézakonshme, e ndés-
guar pér nder té peréndeshés greke té gjuetisé Artemida.
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PESEQIND MIQT SANITARE

Mé shumé se peséqind bimé (druré, shkurre dhe ba-
rishte) pérmbajné 1éndé baktericide (mikrobe mbytése).
Gjashtédhjeté nga kéto bimé pérmbajné baktericide aq t@
forta sa gé i vrasin menjéheré bakteret (né 1-5 minuta).

Baktericidet, gé pérmbajné thelpinjté e hudhrés vra=
sin vibrionet gé shkaktojné kolerén dhe shkopthet e tu-
berkulozit. Baktericidet e halave té& bredhit, brenda disa
sekondash vrasin mijéra baktere. Baktericide pérmbajn@&
gepa, vadha, dushku, méshtekna,

Pylii éshté njé front i gjeré, g& mbron njeriun rga
bakteret, qé shkaktojné sémundjen.

Cfaré sasi kolosale baktericidesh nxjerrin né atmog-
feré miliarda hala pishash, bredhash, dhe miliarda gje-
the bimésh qé pérmbajné. l_i_e'nd.é té tilla! Sa aktivisht a
kryejné punén e tyre higjieniko-sanitare te 500 miqt
ganitaré!

Né pranveré drunjt e gershisg, t&é mbushur plot me
iileNtaibardtia duken si t& mbuluara me bore. N& verg)
né degét plot me vile, shkelq‘g]né fryte t&€ &émbla. Layg-
ren e saj fshatarét tané e pérdorin pér {€ ngjyer pg]-
hurat né ngjyré té blerté ose kafe té }{uqe. Po gershia ka

re. Aroma e forté, si e luleve ashiy

edhe vleré mjekéso o :
dhe e gjetheve, pastron ajrin nga bakteret; ajo pérmban

baktericide t& fugishme. P 5

Baktericidet e gjetheve t& dushkut vrasin bakteret e
géndrueshme té dizante'r‘lse. -

Shpesh pér té ruajitt mishin, peshkun, frytet dhe
prodhime t& ndryshme bimore, ne vendin ku ruhen atq
vihet edhe hudhra, gepé €t

Pra duke nxjerré né ajer akter{clsie bimét vrasipn
nj& numér té madh bakteresh,_'pastr"c:]_ne ajrin, e bgjng
até mé té shéndetshém dhe njékohésisht ruajné edhg

vetveten. : L o2 0 -
. s krahasim me njerezit dhe kafshét, bimat
Bragdsjine ak veprimit démtues t& baktereve, .
gazta & nxjerrin shumé bimé jans
rore», bateria e té cilave rrézon q& na

¢do bakter & «fluturon» né hapésirén

i1 nénshtrohen mé P

Baktericidet e
«artileria kundér &)
t& «qiturén, e paré
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ajrore té tyre. Nén hijen dhe mbrojtjen e kétyre miqve,
pe mund t& punojmé dhe t& pushojmé t& qeté, pa men-
duar pér piratét e rreziksh&ém té ajrit, bakteret vdekje-
prurése. s

Baktericideve, né ajér u shpéton ndonjé bakter i
«korracuar», po ai prap nuk shpéton gjallé po t& bjeré na
trupin e bimés; ajo ve né pérdorim rezervén mé t& fres-
k&t té trupit té saj «gjakun» qé éshté léngu gelizor.

SI U BE TEUTA «SHKENCETARE-

— Shikoni kétu! ju drejtua natyralistéve ta vegjél
Peuta. Né doré kishte vetém disa kokrra gruri t& thata, e
Tashti ndonjéri prej jush le t& mé sjellé pak dhe,

U ngrit Arditi dhe pas pak u kthye me njé dorz dhe

& e mori né oborr té shtépisé sé pionierit. Touta e shiriy
paltén né péllémbé té dorés dl?e 4.<.mb_011i» Do te Al o leg
_ gruri té pastra dhe té thata. Té gjithé shikonin me ku-
geshtje. L )

Tani — tha Teuta — duhet té keni pak durim, du-
het t& prisni sa t& mbijé gruri qf—:__{nbolla‘x né dorg,

~— Si? Pak durim sa té mbijé gruri? Po aj mpin pas
diga ditésh — tha Skénderi, qé s’ju durua.

— Miré — tha Teuta, — kush do t& rrijé katy me
mua derisa té mbijé gruri?

Te gjithé shikuan njéri tjetrin t& habitur, T& rrinin
disa dité né& sallg!?

— Asnjéri g’don t& rrijé? Atéhere ju lutem mg sil-
ni njé goté me ujé. ' 59

Shpresa u ngrit, mori gotén gé ishte mbi tryezég, e
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lau miré dhe e mbushi me ujé. Teuta vaditi pak dheun e
thaté me kokrat e grurit qé kishte né doré. Pas pak Teuts
dhe Shpresa ndien disa kércitje shumé té lehta.

— Kujdes! — tha Teuta, — tashti shikoni kétu te
dora ime, farat mé «lajméruan» se jané gati té mbijn&.
Shikoni dollén bitmet. Ja, njé dy... biméza! Ja si po
rriten dhe si po bleron «ara!

Natyralistét e vegjél cakérritnin syté. Ishte e vér-
teté, gruri po mbinte né dor€, mu aty para tyre, brenda
pak minutave. Dhe mé e cuditéshme ishte se grurin e ki-
shte detyruar té mbinte kaq shpejt njé vajzé kaq e vogél
vetém 12 vjeg, sa Teuta. Ata e kishin t€ qarté se nuk ishte
«fryma e shenjté» e Teutés g€ i béri té mbinin kokrrat e
grurit, po dicka tjetér. 1 :

Té gjithé admironin Teutén, po u vinte keq vetém
gé nuk ja zbuluan té fshehtén. g ,

Megjithése pa lejen e Teutés, uné do t'ua tregoj at#
té fshehté, por vetém me njé kusht, t& mos ja tregoni
ndonjé tjetri! e .

Merrni nga mésuesi i kimiség, farmacia ose kiinika
dentare pak ujé té oksigjenuar. Zgjidhni disa kckra ¢2
mira gruri, Kéto kokra i futni né ujé té oksigjenuar nj&
dité mé paré se sa té béni eksperimentin. Kétu kokrat i
linj t& géndrojné disa minuta, pastaj i nxirni nga uji dhe
i leni t& shoérndara mbi tryezé, derisa té thahen. Kéto
kokra ta mbjeila né tokd té plehéruar dhe té ‘njomur
me ujé, mbijné si me magji brenda pesé minutash, pér-
para syve tuaj,

Provojenj veté! Do té kénageni shumé dhe do té shi-
konj se, pasi t'j keni fryré pak tokés sé mbjellé né péllé-
mbén e dorés, fryma e juaj e «shenjté» si e «profetit
Solomonx do t& béje njé «mrekullis.

DRURI «LOPE»

Zbuluesit dhe pushtuesit spanjollé té€ Amerikés Ju-
gore suallén né Spanjé s& bashku me pasurité dhe arin
e grabitur edhe histori té cuditéshme. Njé& histori e till&
ishte ajo mbi drunjté «lopé», gé rriteshin né pyjet e Bra-
zilit dhe t& Venezuelés.
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Druri lopé, ose sipas gjuhés s& vendasve, sorvejra,
- nga botanistét quhet. kalofora. Po té presim lévoren e
- kétij druri té cuditshém, do té shohim se nga vendi &
preré do té rrjedhé qumésht. '

Ky qumésht, nga pamja.dhe shija, nuk dallohet fare: - -

nga quméshti i lopés, vetém se &shté pak mé i trashé. Po:
t’i shtojmé kétij qumeéshti pak ujé dhe pastaj ta ziejmé;
do té fitojmé njé produkt ushgyes té ploté, njélloj si qu-
méshti i lopés. Sorvejra rritet me shumicé né pyjet e
ultésirés sé Amazonit. Né ¢do «mjelje~ gé i béhet ajo jep
2-4 1 qumésht.

Humbe rrugén né pyll? Je lodhur? Ke uri dhe etje?
Mos u déshpéro! Lopét sorvejra qé t& pengojné pér té&
gjetur rrugén do té ndihmojné. Preje lévoren e trungut
té njérés prej tyre. Pije quméshtin qé& do té dalé. Ai do:

té té shuajé uriné, etjen dhe do té t€ heqé lodhjen.
' Né pyjet e Venezuel&s rritet njé tjetér dru «lopés —
halaktodendroni, quméshti i té cilit &hté mé i shijshém
ge sa quméshti i sorvejrés dhe pihet pa u pérpunuar,
d.m.th. ashtu sic¢ del nga druri i preré. : :
. Quméshti i sorvejrés dhe i halaktodendronit, per ngs,
prejardhja e tyre, ngjajné me léngun quméshtor té disa
piméve qé rriten né vendin toné si sallata, fiku, radhigja
quméshtori, lulékuqi etj. _ o 2.

Cfaré roli luan léngu quméshtor né jetén e bimé&ve?
Para se t'i pérgjigjemi késaj pyetjeje le te sqarojmé digka,

Léngu quméshtor i biméve, ashtu sikurse edhe que.

éshti i lopés, pi::x:faqéson._né Vetvete njé emulsion, dq mqth ’
pjé léng né té cilin veg léndéve té tretura qéndréjx{é pe-
zull dhe pika lyre. . ‘ , -

Né léngun qumesht_gr té biméve jana gjetur lenda:
ushgyese té vleffhn}g pé€r jetén e bimés sj alburninat e
garbohidratet. Léndét e ndryshme organike, qé -formoe.
pen né gjethe gjaté fotosintezés, grumbullohen na Iéngun.
quméshtor, 1 cill népérmiet gypave quméshtors, qs jang
ghpérndaré népér gjithé trupin e bimés, ushqen ato pjesa.
ose organe gé kané nevaojé. :

Kur né bimé piget fryti ose fara, léngu quméshtor-
behet i hollé si quméshti i lopés dhe u jep atyre erén dhe .

shijen e tij.

.
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Léngu quméshtor ka né pérbérje té tij kripéra té
ndryshme, ngjyra, kaucuk e léndé té tjera gé thahen
shpejt, duke réné né kontakt me ajrin. Kjo veti e tij ka
mjaft réndési pér jetén e bimés, sepse néqoftése ajo pla=-
goset dhe nuk e mbyll plagén, rreziku i shkatérrimit nga
bakteret dhe kérpudhat do té jeté i paevitueshém. Léngu
qumeéshtor, duke rrjedhur nga plaga, largon prej saj bak-
teret gé mund té keté pasur mjeti gé shkaktoi plagén, dhe
duke u tharé ai mbyll plagén, ashtu si¢ mbyll ndonjé pla-
gé tonén tapa prej pambuku,

Quméshti qé prodhojné shumica e biméve &shté edhe
njé armé e forté mbrojtjeje pér to. Shpesh her& né pér-
bérje té tij, ve¢ léndéve qé pérmendém mé lart, ndodhen
edhe helme (p.sh. quméshtori tek ne) ose 1éndé té hidhuye
ra, prandaj kafshét barngrénése nuk i hané bimét qd
pérmbajné léndé té tilla.

CILET JANE FAJTORET?

Dita éshtz e bukur, Dielli i ngritur né zenith shkg]~
qen dhe djeg. Njé rojtar i vjetér &hté shtriré né hije ta
njé druri té larté. Papritmas ai shikon né& giell shtéllunga
té médha tymi, gé dalin nga mesi i pyllit. Gjuhét e kuge
t€ flakés filluan t¢ pérpijné njérin pas tjetrit drurst e

- pyllit. Né pak kohé nga pylli mbeti vetém hi dhe frungje
té nxirs,

Késhtu ndodhi njé heré disa vite mé paré n& nje
pyll té madh ng Indi. : :

_Né giell g'kishte pasur asnjé re. Pra nuk kishte asnji
bazé pér t& besuar se pylli u dogj nga rrufeja,

Cilét jané fajtorét? 1 kérkuan kudo rreth pyllit, nuk
gletén gja, Rojtari plak tha se fajtorét heshtin, ato jang
lulet. N fillim t& gjithé geshén me rojtarin plak "dhe
kujtuan se kishte shkalluar nga vapa, por, ai solli disa
lule dhe afér tyre ndezi njé shkrepése. Lulet muarn& fla-
ké menjéheré, Plaku. kishte té drejtd. Pyllin e kishin
djegur lulet, Késhtu thané edhe botanistét,

Kércelli dhe gjethet e disa biméve pérmbajné lénds
t& gazta dhe léngje, gé nga nxehtésia e madhe ndizet
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vets, duke i véné zjarrin pyllit ose livadhit, né té cilin
éto ndodhen. o - X

Bimé té tilla zjarrvénése ka kudo. I

Né vendin toné&, népér livadhe ose shkurre t& zon&s
8¢ - ulét, gjendet shumeé rrallé njé zjarrvénése jo-e rre-
zikshme, ajo quhet diktamnus albus dhe ‘bén pjesé né
familjen e rutoreve (ku futen portokalli, limoni, manda-
rina etj.). Diktamnus albus &shté njé shkurrezé, e cila mban
'eré uzoje (njé lloj pije alkolike). Ajo ka 'dy lloj gjethesh:
té poshtémet i ka t& thjeshta e né formé vezake (elip-
tike) kurse ato qé jan& pak mé sipér i ka'té pérbéra:-né
formé pende. Lulet i ka té médhajd e té pérbéra prej ka-
tér petélash té pabarabarta, qé kan& ngjyré t€ bardhé,
me viza bojé trandafili. Bima mund té keté 8 deri 10
theké dhe lulézon n& maj-gershor.-Lulet te diktamnus
nuk jané té vecuara; ato jané té vendosura né njé lule-
sé, qé quhet vile e thjeshté. : E . )

DRURI NJERI-NGRENES

. «Njé ananas i madh dhe i larté sa nJ:é elefand, rri-
tet i vetmuar n& pyjet e fshehta t& ishullit t& Madagas-
karit. Ai ka teté gjethe t& médha, t€ mbuluara me gjg-
mba té mprehts si thonjté e tigrit, kurse né& maj& ka gja-
shté purteka t& bardha. o e '

’ Il’)urtekat e ananasit dric!hen dukje fshikulluar ajrin,
gé vershéllen si njé gjarpér 1 fmersl}en.l.. Dy heré ng vit,
njerézit e fisit Mkoda shtrojné gosti per drurin, duke e
ushgyer até me mish njeriu t& gjallé. .

- 'Anétarét e fisit Mkoda bESOJné;.ShEmg né bestytni.
Me gosti té cthurura, t& mbushura gjith& pije, kénga dhe-
valle, ata vijné tek druri njeri-ngrenes, .
I dénuari pér t'u ngrene nga druri njeringrénss, me
tmerr shikon trupin e kétij-giiganti. T¢ lidhur nga duart
dhe kémbét, fatkegin e sjellin afér «mishngrénésit. ts
blerts, Menjéheré fillon gostia e dyfisht&; zhvillohen dy
skena njéra e llahtarshme, ananasi gllabéron njeriun, tje-
tra gesharake nga njerézit e dehur rreth bimss s&

tmerrshme.
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I dénuari kapet nga gjethet «thonj tigri» dhe godi-
tet nga purtekat «gjarpér» té ananasit. Né pak minuta
skena e paré e kétij akti té llahtarshém ka marré fund.
[ dénuari mbasi ka vdekur sapo &shté kapur nga anana=
si gjigant, tretet krejt duke u pérvetuar nga gjethet e
bimés, gé 1éshojné njé léng shume té forté.

Tsik, tsik! thérret i dénuari, kur ngrihet pérpjeté i
kapur nga shufrat e ananasit. Vuajtje t& tmershme pro-
von ai né trup té tij. Purtekat e majés e shiréngojné até
né qafé, e godasin kudo me forcé, e ulin né drejtim té
gjetheve, gjémbat e té cilave ja shpojné tej pér tej tru-
pin. Si nofulla gjiganti e shtréngojné gjethet e anana-
sit njeriun fatkeq, duke e kthyer né njé masé %& qu-
116t si njé pite me gjak. ,

Kété njoftim pér ananasin e cuditshém njeringré-
nés e dha pér heré té paré A{nerlka e bujés (sensacioneVe)
népérmjet té revistés «Nju jork-uorlld» né& vitin 1880,

Autor i kétij njoftimi t€ bujshém ishte nj& misioner
fetar, Karl Lihu, qé kish shkuar né Madagaskar «pép
t'u mésuar njerézve té egér fjalét e zotit». Mé& vong ky
njoftim u ribotua duke u zbukuruar dhe duke y veshup
me lloj-lloj fantazish nga mé té cthururat.

Njoftimj i Karl Lihut u diskutua edhe n& literaturan
shkencore, Botanisti i njohur Amerikan Carl Osbon, dy-
ke cituar njoftimet e Karl Lihut, shkruan nén titullin jro-
nik t& librit te tij, «Madagaskari vendi i drurit njeri-
ngrénés,, gé u botua mé 1924, se ai ka jetuar njs koha
shumég t& gjats ne Madagaskar dhe nuk ka paré njé dru
té tille,

Druri njeringrénés éshté vetém njé trillim i plots
i fantazisg s& cthurur té Karl Lihut, sepse néqoftése ek-
zistonte ky dru, atéhere banorét vendas, me té cilét bo-
tanisti Osbon ndejti, do t’i kishin Treguar atij histori p&r
njeringrénésin e blerté.

Qé dru njeringrénés nuk ka dhe nuk ka pasé ku-
rré, jo vetém né Madagaskar por né asnjé vend tjetér ta
botés, sot té gjithé e diné dhe e besojné kétg;. ashtu sig
e besonte edhe veté Karl Lihu, g€ e trilloi kété génjeshtér.
Po si t'u bshet atyre qé me géllim t& caktuar mundo-
hen qe t paraqesin thénleﬁ e Lihut si té VértEta.
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Njé numér i madh kérkuesish dhe kureshtapg -
mbén Jmé kot kohén pér-té gjetur ananasin e tglfgftl;’hgg
V. Lej-it p.sh, ju desh té b&jé studime dhe kérkime pa’
mbarim pér té dhéné njé pergjigje t& sakts, sepse nja
«shenjtor», Lih, me «zbulimin» e tij mashtroj njé bo- .
té te téré. A . :

V. Leji lexoi t& gjitha librat q& ishin shkruajtuy bt
Madagaskarin dhe né astjé prej tyre nuk gieti asnjg
pérshkrim dhe asnjé t& dhéné ose legjendé mbi drurin,
njeringrénés. . ' '
As ai, as udhétaré té tjeré t& shumts, qé shkuan na
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Madagaskar nuk dégjuan nga banorét vendas asnjé fja-
1&, madje as legjendé pér ananasin grabités, as pér ndo-
njé bimé tjetér njeringrénése,

Po kétu, sipas Karl Lihut shtrohej dy heré n& vit
gosti me mish njeriu, pér nder té késaj bime.

Gjithcka éshté e qarté.

Misioneri Karl Lih trilloi edhe fisin Mkoda edhe
bimén gé té kall tmerin,

Por pér fat té keq, legjenda mbi drurin njeri-ngrénés
vazhdoi té pérhapet. Filluan té lindin dhe t& p&rshkru-
hen skena nga mé té llahtarshmet.

«Kanibalé» (njeringrénés) té blerté filluan t& «du-
ken» né vende té ndryshme té botés! Njé i quajtur Do-
netan tregon sikur njéheré ai génka ndeshur me nig ka-
nibal tg lillé, Duke mbledhur bar né njé kénets, afér 1j-
qenit Nikaragua, né Amerikén Qendrore ai paska para
njé bimé 'té cuditéshme krejt pa gjethe, por me degé ta
forta elastike dhe shumé ngjitése. Degét e késaj bima
ngjitése kapén genin e tij té gjuetisé. Me vuajtje t& ma-
dha, ai «mezi» arriti t& lirojé nga degét «vargonj» genin
e tij té dashur. Me njé ndjenjé tmeri al «pa» se duart j
ishin gjakosur krejt, kurse degét e bim&s mundoheship
«t€ gllabéronin» edhe até veté. Nga plagét dhe t& carat
e shumta g& hap n& trupin e njeriut ose te kafshét, tre-
gon -Donetani, vampiril i blerté thith giakun e gjahut
té kapur, me njé shpejtési té tillé qé &shté véshtirs tz
besochet,

Njé njeri tjetér ma i guximéshém_né fantazi tregon
se ka provuar shtréngimin dhe ankthin e tmershém ¢z
vdekjes, kur papritmas sa nuk u b& pre i njé kanibali
t& -blerts, Ndérsa kalonte rrugés, papritmas até e mbégp-
thyen degét e nj& bime t& panjohur. Por udhétari i zgjuar
fitoj mbi kanibalin «budalla» vetém e vetém se ishte i ar-
matosur me njé sopaté, té cilén bima m::k e kishte «parg.!
Udhétari me zemérim e preu bimén gjakpirése. Por nuk
u mjaftua me kaq. Q& ta cduké nga fagja e dheut, aj
ndezi njé zjarr té madh dhe mori vendimin «fatals: ta
djegé gjer né rrénjé.

1. Nj& lloj lakurigi i vendeve tropikale, q& ushgehet me gjak,

84




Por sa ¢udi dhe tmerr! Bima e djegur filloi t8 nxjerré .
. eréd mish njeriu.

Dhe sa tregime t& tjera fantastike mbi bimét qé ush-
.gehen me njeréz ose kafshé kan& dalé mbas njoftimit t&
paré mgé 1880 mbi ananasin njeringrénés. -

Por asnjé dru njeringrénés nuk ka né boté. Esht& e-
vérteté se né natyré ka grabitqaré té blertg, po ata s’jan€
njeringrénés, por mizangrénés. o ‘

Legjenda mbi bimét njeringrénése ka lindur nga hi-.
perbolizimi i biméve. ' : : '

Nga té gjitha bimét insektngrénése (500), trupin mé,
t& madh e kané Nepentes dhe Darlingtoni, gé arrijn€ -gja-
tésiné 50-100 cm. Insekingrénéset e tjera jan& shumé& 18-
vogla, Q& té mund t& kapin njé génie aq & madhe 3.
njeriu kéto bimé duhej t& ishin 50-100 her& -md t&

médha.

PERUVIANEJA E VOGEL DHE AVENTURAT E SAJ

Larg, shumé larg prej venditf toné, gjaté brigjeve t&
Ogqeanit Pagésor, ndodhet. Peruja, ygnd malor si yni,
me té cilin eshté lidhur -historia e njérés nga bimét mé
té vlefshme, qé ze vendin e paré né prodhimin botéror.

té biméve té kultivuara. & : {:
— Dikur né Peru punonin dhe jetonin indiangt, por
shumé shekuj mé paré, u dyndén inkét, mbeturing e ]1?1j€
fisi luftarak. Ata géndruan ne krye t€ vendit dhe Peruja
pér njé kohé té gjaté'u qgaqj: -mPretena e inkéve.. -
~ Néntoka e kétij. vendi ‘&shté e pasur. Kétu nxirret;
nafts, ergjénd, flori. Bimésia &shtd e begatéshme. g
rritet druri nga nxirret kinina, g¢ ka shpétuar jetén e~
shums njerézve nga malarja, lulézon druri i:kaugukut,:
Hevea, qé jep léngun natyral & kaucukut. N 18 gjitha
anét, kudo, né male dhe lugina, rriten lloje t& ndryshme .
bimdsh, ndér t& cilat edhe nj& me trup jo shumé-té larts.
qE indianét e quanin «papa». T et
TS |
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Né mbarim té shekullit XV dhe né fillim t& sheku-
ilit XVI spanjollét dhe portugezét, mjeshtér té udhéti-
meve detare té gjata, synonin té zbulonin vende té reja,
té panjohura, pér té fituar pasuri té shumta ose pér té
gjetur «rininé shekullores».

Shpirti i lakmisé dhe i fitimeve prrallore, i shtyu ata
té grabisin gjithécka né vendet e sapo zbuluara. Shpesh
heré ekspeditat grabitése shogéroheshin me zbulime té
médha dhe té réndésishme.

Njézet vjet pas zbulimit t& Amerikés nga Kristofor
Kolombi, Fernando Kortes pushtoi Meksikén dhe sé ba-
shku me pasurité dhe thesaret e ergjéndit, gjeti kétu nja
pije té mrekullueshme, kakaon.

N& fillim té shekullit XVI dy piraté spanjollg, Fran-
cisko Pisaro dhe Diego de Almaka u drejtuan pér pg
Amerikén Jugore, me géllim gé pasi té pushtonin vep-
din e inkéve, té mirrnin pastaj pasurité prrallore qé
gjendeshin atje, e v

Né njé nga anijet e késaj ekspedite pirateske, fsha-
hurazi dhe me mundime té médha u fut edhe djaloshi
Pedro Cezo Leon.

Pothuajse 10 vjet zgjati lufta e pabara_bax‘*tfé e india-
neve dhe inkéve me banditét spanjollé, qé ishin t& arma.
tosur shum@ mirg, Pas nénshtrimit té vendit filloj plag-
kitja e pasurive natyrale, grabitja dbe ¢farosja e posag-
me e banoréye,

... Shumg gjéry s reja dhe té jashtézakonshme pana
fituesit né vendip e pushtuar. Mé& shumé ata u habitén qg
gjithe banorét e Perusé ushqeheshin me dicka t& cudi-
téshme, me disg fryte jo té bukura né pamje, qé nxirre-
shin nga toka dhe qé banorét vendas i quanin «papasm.
Kjo bimé tashti gshté shumé e pérhapur dhe e njohur
kudo né& bots. Até e quajmé patate.

Patatja &shta pérdorur né Peru shumé koh& mé parg
se sa té vinin europjanét. Népér varret e indianéve jang
zbuluar vazo gé kané formén e njé ose dy patateve ta

?}?Shkuara, Ose mbeturinat e veté bimés, ose patate ts
ara. ;
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Po cfaré -ndodhi me
djaloshin Pedro? Né fi-
llim ai u cudit shumeé
nga sendet e papara,.
por mé voné ai rikuj-
tonte dhe pérshkruante
me kujdesin mé t&é
madh gjithécka qé pa.
N& vitin 1533 né Sevilw
je té Spanjés doli libri
i tij «Kronika té Peru-
S6s», Nga ky libér euro- N .

janét mésuan pér heré té paré se ¢’ishte patatja. .

Ja se ¢’shkruante ndér té tjera ai: «Papa, éshté njé
1loj si arré néntokésore gg, kur zien, béhet e butg, éshte
e shijshme si géshtenja dhe gjaté zierjes i del l€kuraw.

Aj pérshkruan edhe festén popullore t& mbledhjes sé
prodhimit né njé nga krahinat e Perusé.

Késhtu pa ceremoni erdhén nga bota e re «peruvja-
net e vogla» dhe kétu né botén e vjetér filluan' dhe aven-
turat e tyre. :

Askush s'e dinte atéhere né Europé se ¢faré pérdo-
rimi dhe réndésie té madhe do té kishte pér njerézit kjo
bimé ushqyese. . L

Madje thuhet se né fillim spanjollét filluan t& han#
patate né gjendje té njome, q& natyrisht edhe nuk u
pélgeu. : . .

Vetém me kalimin e kohés europjanét mésuan ta pér-
dorin até té zier ose t& pjekur. Nga Spanja patatja u suall
né Itali, Né Angli ajo u suall pér her& t& parg ng fund
t& shekullit XVI. Né vendin toné ka t& dhéna se patatja-
@shts kultivuar pér heré té paré né Shkodér n& vitin
1780. -

o té dhéna se patatja né Gjermani ghe Poloni, né
£illin, @shté kultivuar mé tepér si bimé& mjekésore. Né
fung té shekullit XVI, pothuajse t& gjitha farmacité e
qytetit polak Vroklav, i shisnin patatet si ilag «Aventu-
ras t& vogla e pritén pataten edhe né qytete t& tjera

té Europss. . . Afora atn”
Por historing mé kureshtare ajo e pati né Francg, ku
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u suall pér heré té paré né kohén e mbretérimit t& Lui-
gjit te XVI.

Francezét e quajtén pataten pom dé terr, d.m.th.
mollé dheu; dhe nuk e pritén mirs ardhjen e saj. Madje
«Enciklopedia e madhe franceze. qé doli mé 1765, e cila-
sonte até si ushqim jo t& pélqyeshéms, Ndérkaq né Fran-
cé dolén njeréz gé jo mé kot e ¢muan drejt réndésing
dhe vlerén e saj. Merita mé e madhe i pérket farmacis-
tit parizian Antuan Ogust Parmante, i cili méa 17715
shkruante se né mes té numrit t& madh ts biméve, qg
ndodhen mbi sipérfaqe té tokés nuk ka dhe nuk mund
té keté asnjé gé té jeté mé e vlefshme se sa patatja. Far-
macisti entusiast u tregua i palodhur na arritjen e sy-
nimit té tij, t8 pérhapé né atdheun e vet kulturén e re
dhe té dobishme. E cfaré s’béri ai. Bisedonte me fshata-
rét mbi vlerén dhe pérdorimin e saj, madje edhe lutej
gé até ta kultivonin.

Tregojné se ai i dérgoi njé her& mbretit giellé ta
pregatitura nga patatja; atij i kishte pélgyer shumsé, pap
té béré té njohur bimén e patates Permanteja iy Iut
mbretit g& té vinte né filigen e xhaketés disa lule Patatje,

asi mbreti pranoi ta bénte kéts, shpejt pér «damgt
fisnike. t& oborrit mbretéror dhe «rrethet e larta. ¢a
sho_qérisé franceze hyri «moda e patatess.

Por Permantens kjo nuk e kénagte. Ai donte 9€ po-
pulli i thjeshts ta ¢monte bimén e re. Prandaj, pasi y
mendua mirg vendosj té pérdoré njé dhelpéri t& voggl,

Bleu né rrethet e Parisit njé copé t& vogal toke dhe
e mbolli veté pataten. Q& té térhigte vemendjen o njeréz-
ve, kopshtin e ruante gjaté dités me njeréz ts armatosur.
Natén rojet higeshin; késhtu gé njerézit mund t& fute-
shin lirisht ng kopésht.

Ruajtja_e kopshtit gjaté dités térhogi vemendjen e
{shataréve, Duallng shumé kureshtaré, t& ecilat vendosén
ta shohin dhe ta marrin bimén, q& me kaq xhelogj ruhej
nga farmacisti i cuditshém. Ata «arriténe t& futen ng
koj ésht fshehurazj gjaté natés, muarné patatet dhe %
mbollén na kopéshtet e tyre. K&shtu fshatarat filluan ta °
kultivojné dhe ta cmojné si ushgim shumé t& miré,
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ey .

Njerézit e thjeshté né Francé pér Permanteng ruajné
edhe sot respekt té vecanté. Cdo vit né varrin e tij, na
varrezat Perlashez té Parisit, lulézon bima e dashyr e
patates,

PATATJA ESHTE BUKE DHE GJELLR

Mbasi u suall nga Peruja né Europé patatja kalej jo
vetém népér aventura té kéndshme, por edhe nepér ngjar-
je 1& hidhura me dénime me diegie t& gjallg,

Thuhet se njé mbret urdhéroi gé patatja tg digjej e

jallé, sepse né vend qé té nderohej né Nj€ gosti & shtroi

me gjellé patatje, mbeti i turpéruar. Dhe ja se si: Aj ftoi

né pallatin e tij plot mig, duke 1 lajméruar se ng trye-

zén e tij _s}iltron pér heré t& paré njé gjells te sjellur
erika. A

l?ga é:ggevani g¢ kultivonte pataten, duke kujtuar ge

bjesa q& hahet éshté fryti, né vend gé t& mblidhte zhar-
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dhokét (kércej néntokésoré), mblodhi frytet, qé ndodhen
mbi toké (qé formohen te lulja pasi ajo éshté pjalmuar).
Kuzhinieri qé ishte i zoti né zanatin e tij, u gjend shu-
mé ngushté kur pa se, me gjithé pérkujdesjet e tij, frytet
e gatuara ishin t& hidhura. C'gjellé ishte kjo g& moreti
kish shtruar njé gosti kaq té madhe! Mos vallé. ... ?! Ku-
zhinieri mbeti i tmerruar. Hyri mbreti, i cili provoi veté
gjellén e re dhe u habit se sa e hidhur ishte! Nga zeméri-
mi ai dha urdhér gé «dhurata e hidhur», e ardhur nga
Amerika, té digjej e gjallg, pér té mos lulézuar meé kurré.
Urdhéri u zbatua dhe té nesérmen bahcevani filloi t& pu-
ponte tokén, por puna s’po i shkonte mbaré, disa si topa
ta vegjél ngjiteshin né bel; késhtu gé& duhej t'i higte dhe
i hidhte né zjarr. Njé kokérr gjysém té djegur g€ ishte
ende e nxehts e mori né doré, po ajo i dogji dorén. Ai
pér té ftohur gishtat i shpuri né gojé dhe u habit shumi
nga shija qé ndjeu, E provoi dhe njé heré dhe e kuptoi
se shija vinte nga mielli i ngrohét, qé i kish mbetur ng
gishta kur preku shardhokét. Pastaj héngri njé kokér ta
teré. Késhtu e kuptoi gabimin e madh g@ kishte béré nje
dité mé paré. e B S

Me kohé njerézit e kontinentit t& vjeter e kuptuan vle-
rén e saj. Késhtu patatja u pérhap ne truallin e buté dhe t&
shkrifét t6 Europés, duke gjetur ketu nje atdhe té dyta.

Tani ajo éshté bima mé e pérhapur dhe kultivohet ku-
do né gjithé botén. 909/, té té gjithe prodhimit botéror e jep
Europa dhe vetém 10% Amerika dhe koptmen_tet e tjera.

Edhe né& vendin toné patatja kultivohet me shumicg
dhe ze njé vend t& réndésishém ndérmjet kulturave té tjera
bimore. N& vitin 1965 né vendin toné u mbollén 3700 hek-
taré me patate; mé 1970 do t€ mbillen 40-45 mijé hektara
dhe do t& prodhohen rreth 475 mijé ton patate.

Patatja ka kérkesa té pakta ndaj kushteve té ambien-
tit dhe, ndonése e ka prejardhjen nga vendet e ngrohéta,
ajo ka kérkesa tg pakta edhe ndaj ngrohtésisé; prandaj
né vendin tong ajo mund t€ mbillet qysh nga zonat e
uléta té bregdetit, gjer né malet e larta.

Ajo ka vlerg t& madhe ekonomike, sepse né kraha-
sim me drithérat (grurin etj.) Jjep tre heré me ‘shumg
amidon (niseshte) dhe pothuajse t€ njéjtén sasl protei-
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nash. Patatja pérmiréson edhe strukturén e tokés dhe
rrit pjelloring e saj, duke luftuar njékohésisht edhe ba-
rérat e kéqgia,

Patatja ka pérdorime té shumta. Duke zier, pjekur
ose férguar patate pregatiten shumé gjellé t& shijshme.
E pérzier me mieilra té tjera ajo pérdoret pér buka. Ajo
pérbén léndén e paré té vlefshme dhe té liré pér pro-
dhimin e alkolit, niseshtesg, glukozés etj.

Patatja €shté e pasur edhe né vitamina C dhe B, t&
cilat ajo nuk i humbet po t& gatuhet dhe té konservohet
miré. Késhtu sidomos gjaté pranverés e dimrit, kur pe-
rimet jané me pakicé, patatja plotéson nevojat e pérdi-
téshme té njeriut me vitamina.

Iishté provuar se 250 g patate té ziera, vec vlerés
sé madhe ushgimore gé kané, i sigurojné njeriut 30-50%,
té nevojave ditore pér vitaminé C.

Vitaminat & ndodhen tek patatja, si dhe kripsrat
minerale té saj, gé pérvetohen lehté nga organizmi i nje-
riut, e béjné pataten njé nga ushq_l_met mé t& kérkuara.
vitaminat dhe kripérat minerale té patates, cdukin nja
fard veprimi té _dém§hem hglmues gé mund ta shkalc_
tojné né organizém disa ushgime,

Pér vlerén e saj ushgimore dhe pér Pérdorimin o
jeré patatja me té drejté &shté quajtur buks e dyta
puké dhe gjellé. ) !

Nga njé ton patate, qé pérmban mesatarisht deri 170/
hidon (niseshte) (sipas varletetoeve dhe kushteye t8 kul-
tivimit né patate ka nga 12-25%, amidon) DXirren: 179
kg amidon, 80 kg sheger, 112 1 alkol, 15-17 kg kaueulk

sintetik.

ose

TOP FUTBOLLI NGA PATATJA

& iné doshta s'u mbush ,

L SifEajne e R Dushet mengqj,

s Yop 16 pregatitur me patate mund t& luhet futbol]
# liboll dhe cdo lojé tjetér me to ;

11, vo OJeRIELE
bask;’c;‘)aéwe gé diné pak kimi, kjo s'u duket e cuditish.

diné se nga patatj.f_-l‘pregatit?n jo vetém to S
;dnheé Zganishle prej llastiku, izolant pér tela EIEktrik%] Ig’gf

ma sutomobilash dhe bigikletash etj.

91



Si éshté e mundur kjo, kur pér pregatitjen e sen-
deve té mésipérme nevojitet kauculk? .

Dihet se kaucuku natyral nxirret nga bima Hevea,
po kimia ka béré té mundur gé kauculku {8 pregatitet
edhe ng ményra té tjera. Késhtu alkoli i rrushit mund {g
shndérrohet né kaucuk; po né kaucuk munq té shndga-
rrohet edhe alkoli i nxjerrur nga patatja. Késhtu kimia
pataten e ktheu né alkol, alkolin né kauguk, me t& ci-
lin mund t& pregatiten sende té& ndryshme, ndér to edhe
topa futholli.

DIELLI PIKTURON

«Bima éshté ndérmjetési i diellit dhe § g-
kés. Ajo éshté Prometeu 1 i vérteté, qé ka vje-
dhur zjarrin prej giellit. Rrezja e diellit g
thithur prej bimés digjet qofté né shkénding
e vogél té pishés, qofté mé shkéndiné verbue-
se té elektricitetit. Rrezja e diellit ve né la-
vizje edhe maginén gjigante me avull, edhe
penelin e piktorit dhe penén e poetite,

Timirjazev
Dielli me ana té penelit té tij t& padukshé&m, me

rreze, pikturon, Pikturat ai i bén sipas déshirés dhe shi-
jes tong,

1 Hero i mitologjisé greke, qé u vodhi zjarrin peréndive dhe
ua solli njerézve. ;
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Kur vizituat ekspozitén «Shqipéria Socialiste né XX
vjetorin e saj», né stendén e fryteve ju keni paré mo-
1l€, né té cilat me déshirén e punétoréve tans kultivues
té fryteve, rrezet e diellit kishin shkruajté fjalét e zemrés
té€ ¢do shqiptari: «Rrofté Partia e Punés e Shqipérisé»,
«Rrofté Republika Popullore e Shqipérisé» etj. Kéto pik-
tura nuk i démton uji sic démton cdo pikturé tjetér; ma-
dje edhe tretés t& tjeré nuk ‘e prishin bojén e kétyre pik-
turave, Fryti 1 ka té skalisura figurat dhe shenjat e ndry-
shme qé ne déshironim dhe dielli na i fali.

Né Dhjetor 1964, sé bashku me tim nip, Arditin, po
vizitonim pavionet e ndryshme t& ekspozités. -

— Mollé t& vérteta jané kéto, apo jané prej allgije
si ato qé kemi né shkollé? — pyeti i cuditur Arditi.

Uné u mata t'i pérgjigjesha, po njé burrs qgé ishte
atje, ciceroni i ekspozités, vuri buzén mé gaz dhe tha:

~— Te gjitha kéto qé& shifni jané fryte te vérteta. Ja
kéto kétu jané prodhuar né Korcé. o

Arditi cakarriti syté. — Fryte té cuditéshme — tha,
— po ¢'lloj pemésh jané ato gé prodhojné fryte t& til1a%

— Ato jané pemé té€ zakonshme, si t& gjitha pemét e
kopshteve tona, — tha ciceroni, — por, ju e dini, e keni
mésuar né shkollé se njeriu e shirytézon me zgjuarési
natyrén. Mbi kéto fryte dielli ka shkruar si¢ deshj kop-
shtari, Po dielli mund t& vizatojé edhe sipag déshirés
tuaj. Mésuesi i bctanikés mund t'u mésojs se g béhet
kjo. :

*  Ne e’falnderuam ciceronin dhe u larguam ge erdhén
vizitoré té tjerg. Uné po ju tregoj se si vizaton oge shkry-
an dielli mbi fryte.. .

Ju e dini se kur frytet jang t& papjekura kang ngjyra
té blerté; kur fillojné t€ pigen ngjyra e blerts zsvends-
sohet nga ngjyra té tjera. .Ne !:ol_lén kur frytet fillojné t&
ndérrojné ngjyrén e blerté pritni rrypéza letre na forma
figurash, yjesh, shkronjash etj. dhe i ngjitni mbi to.
Vendi ku keni vendosur figurat ose shkronjat nuk «e
sheh» dritén e diellit; sepse rrezja nuk e pérshkon letrén,
prandaj vendi béhet bardhé; kurse népér vendet bosh dhe
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népér té prerat e letrés dielli bén’ punén e tij artistike ta
ngjyrosjes.

Mbasi frytet té jené pjekur, i képutni nga pema, j
lani me ujg t& ftohét ose té vakét pér t'u hequr Irypézat

e letrés dhe do té shikoni mrekullité e «penelit. ta
diellit,

Ky eksperiment té bind pér kthimin e plasteve
(pigmente) nga njé lloj né tjetrin. N& fillin kur fryt
€shté i papjekur aj ka ngjyré té blerté, dm.th. ka plaste
me kété ngjyre ose sic quhen né gjuhén shkencore klo-
roplaste. Kloroplostet ose plastet me ngjyré ts plerts,
giate pjekjes s& frytit kthehgen ne pla_Ste té tjera, kro-
moplaste, q& o ngjyrosin frytin me ngjyra t€ ndryshme
(e kuge, e verdhs, kafe, vishnje, trandafili etj). N& vendet
ku fryti, p.sh. mella e kuge gshté € pambuluar me rry-
bEza letre, ngjyra e blerté e frytit t& papjekur, zévends-
sohet me ngjyrén e frytit té pjekur. Né kété rast kloro-
plastét kthehen né kromoplaste, kurse vendet e mbuluarg
me ITypéza letre, d.m.th. ku dielli nuk depérton mbeten
té bardha (té pa ngjyrosura), d.m.th. se kloroplastet e fry-
tit t& paarriré kthehen né plaste pa ngjyré, leukoplaste.
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NE PARK

«Dheu bleron e gjelbérojné fusha, male bri-

gje, maja.

Edhe gjithé gjé e gjallée ndjen né zemér njé
déshiré.

Njé gaz t’émbél e té shumé, o sa bukur e sa
miré.

Cdo lulezé ka veté njé emér e njé fyturé
Njé bukuri, njé mirési, njé shiat njeré e njé
ngjyre;
Si dhe ¢do dru e ¢do pemé edhe c¢do bar e
: cdo fleté;
Sa_ é&sht' e bukur faq’ e dheut! S'té zé syri

gjé té metél»
L |

N. Frashéri

Pranvera erdhi. Mbas dimrit té gjaté e t& ftohét, na-
tyra qeshi pérséri. Bashké me buzéqeshjen e saj shpér~
theu gazi dhe hareja e vocérrakéve, qé vrapojné ng barin,
e njome,

Arditi dhe Mimoza shetisin né parkun para klubit t&
gjuetaréve, Vullajat jané mbushur plot me lule erémira
me ngjyra té ndryshme.

— Sa lule té bukura! — tha Mimoza dhe y u] t& ké-
puste disa qé i pélgenin shume. Por Arditi e ndaloi dhe i
tregoi me gisht njé tabelé té vogél t& sharryar dhe t& pik-
turuar si njé tulipan.

«Mos mé képut». /

—.Jo! Mos i képutni kurré lulet! —
ishte ulur né njé stol aty prané dhe pq
bér, — madje ato duben shtuar qgé jy ¢
shumé e t& kénagen edhe té tjerét,

Mimoza uli kokén e turpéruar. Fémijst 4 1ar guan.

Lulishtja né té cilén ne shetisim

: ; nuk @&shté vetém
vendj ku rriten lulet, drunjt dhe shkurret sbhykuruese.
Ajo éshté ndértuar me njé plan dhe qéllim t& caktuar.

Ajo &shté njé vepér arti e gjallé. Gjithécka ng ts, duke
filluar gé nga projekti, planifikimi dhe forma e rrugéve,

tha nj& plak q&
lexonte nj& lLi-
€ kénageni mé
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shatrivanet, statujat, bile dhe kéta «shkémbinj» té ve-
gjél nga buron «lumi», urat e vogla prej druri té pishés,
“«kasollet» e vogla pérbérja e grupeve té ndryshme t&
drunjve dhe shkurreve té sjella nga ¢do ané e vendit toné
si dhe pérbérja dhe vendosja e kétyre luleve, g€ i pél-
‘qven kaq shumé Mimozés, té gjitha jané béré me punén
e kushedi sa njerézve: punétoré, projektues, inxhenjerg,
boﬁmisté e lulishtaré dhe jané shpenzuar kushedi sa i&
hollalfse. s <, -

Piktori, pikturon me ngjyra t& ndryshme, kurse luli-
shtari pamjen e gjallé e pikturon me lule. Vullajat jand
si njé kornizé ku piktura ndérrohet ¢do stiné,

Arditi dhe Mimoza jan& kureshtar€. Ata kénagen
nga pamja e njé vullaje. Atje né ané lulézon rozmarina
gjithnjé e blerté dhe me eré té kéndshme; né mes shqi-
ponja me dy krerg, e vizatuar me lavanting ngjyré ergije-
ndi, duket si e gjallé. Ndérmjet kétyre, sfondin e mby-
shin lule shqerrat, tulipanet, vjollcat (pansetg), zymby-
lat, narciset, lule shpatat etj. - :

Lulja e luleshqerrés, ashtu si dhe bimét e tjera 1a
familjes s& kompozoreve, nuk &shté lule por lulesé e pgy-
béré nga shumg lule. Kjo lulesé quhet kapting. Pjesa qé-
ndrore e kaptings éshté e mbushur plot me lule ta vogla
D€ Ngiyré t& verdhs, petélat e té cilave jané bashkuar pa
fOI‘me”té njé gypi. Rreth e gark kaptina zbulkurohet me
lule te njé lloji tjetér si nga forma ashtu dhe nga ngjyra
Kan€ ngjyra 1z bardha dhe llapén, q& pérfagéson kuro-
ren e kané si gJUhe

Luleshqerry pna gjuhén popullore té disa vendeve
quhet lule margarits_ kurse botanistét e quajné Belljs
PErennis, g€ do tg thots «bukuroshja shuméviecares. Fja-
lg Margarité rriedh nga gregishtja e vietér dhe do t& the-
té perle (margaritar), sepse n& barin e blerté t& livadne-
ve ato duken gj margaritaré. Lule shgerra &shta bimé
«_:_sahat». Ajo «flens d.m.th. lulesa e saj mbyllet gjate ng-
tés dhe «zgjohets, d.m.th. cel sapo dalin rrezet e parg
té diellit, -

Gjithé krenar; ihen pérpjeté, duke géndruar pn
bishtin e holla dhé fr:]eg rdrejt.«':_‘-,p lulet e bukura t& tulipani%
me Ngiyré t& kuqe, té verdhd, kafe & erréta dhe lejla,
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Atdheu i tulipanit &éhté Irani. Kétu ai &shté kulti-
vuar para 3000 vjetésh, . , .

Zymbyli quhet lulja e shiut, sepse lulézon pas shiut
té paré té pranverés., . o L

Narcisin botanistét e quajné Narcisi poetik (Narcisus
poeticus). Narcisi &shté njé ndér lulet mé t& bukura.

Luleshpata quhet késhtu.sepse gjethet e saj duken
si shpata g€ jané gati té presin ¢do doré q& do t& guxon-
te .té képuste lu}e}: e saj. Né gjuhén shkencore lule-shpata .
quhet Iris (emri.i peréndisé sé Ylberit). »

Vjollcat (panseté) e vogla me ngjyra t& bukura dhe
lara-lara ngjajné si syté me ngjyra té ndryshme t& nje-
rézve. Lulishtarét vjollcén e duan shumé. Qysh né vitin
1830, duke u.perkujdesur né ményré té posagme pér t&,
ata kishin krijuar mé& shumé se 400 lloje t& ndryshme,
emrat e té cilave- shpesh heré na kujtojné gjeografing,
historiné, letérsing et;j, .

«Doktor Faust», «Mefistofel», «Margarita, jané he-

_ ronjté e veprés sé pavdekshme «Faust» t& shkrimtarit

gjerman Géte. Kéta emra i kang edhe sot disa vjollca,
— Cila éshté lulja qé té pélgen mé shumé? — e pyeti
Arditi Mimozén, ) o
— Tashti uné i dua té gjitha lulet, — pérgjegi
Mimoza, nuk kam pér t'i képutur mé, do ts pérkujdesem
¢do dité pér to, do t& ndihmoj mamané pér i vadijyy cdo
dite. - ' :
Nuk duhet t'i képutni lulet! Mos e prishni pikturén e
giallé, Tabelat né té cilat jan& shénuar fjalst Mos ma

‘képut», ~Ruani lulet», nuk jan& vendosur ma kot né

lulishte.

A e dini ju se c¢faré ndodhte né mesjets me ata qé
képuste lulet? : :

Né vitin 1187 né Europé u hartua njg ligi shumé i
ashpér: njeriut gé kapej duke prishur lulet ose duke
prerg drunj zbuklrues i priteshin gishtérinjts e kaémba-
ve, Né shekullin XIII né& Augsburg fajtori q& prishte lu-
lishten ose kopéshtin e huaj, lidhej i poshtéruar na truvg
té pemés dhe i pritej dora e djathté.

7 — Né botén e bimévo o7



. Patrioti .dhe botanisti yné Nikolla Lako, ka léné pér
«gunat e .Shqipérisé» librin «Legjenda lulesh». Po tre-
gojmé né ményré t& pérmbledhur disa prej tyre.

Helmafina

. Me emrin e vajzés Mariné &éshté lidhur legjenda e
e bimés Helmarine ose Helm i Marinés. Emri shkencor
'i késaj bime é&shté: Atropa belladona (atropa grua e
bukur). :
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Marina, njé vajzé jetime qgé hiqte t& zest e ullirit.
nga njerka zemeérligé, harroi sopatén né pyll, ku ishte p&r.
dru. E njerka e dérgoi pérséri Marinén e gjoré .qé ta
gjente sopatén, Mbasi nuk e gjeti, Marina nuk guxoi t&
kthehej né shtépi. Pér té shuar dhimbjet e urisé ajo
mblodhi disa kokra & zeza si gershi t& nj& bime rreth
njé metér té larté, Sapo héngri kokrén e ‘paré, ajo ndjeu
njé shije t& hidhur dhe filloi ¢i rrudhet goja. Kur héngri
kokrén e dytg, asaj ju veshén syt&, filloi t& nxjerré shku-:
mé nga goja, ju képutén gjunjét, ra né toké dhe do té
kish vdekur shpejt, por pér fat t& miré t& saj aty kaloi
njé bari, i cili e shpétoi duke i-dhéné qumésht e kos de--
risa ajo nXori gjithé helmin, - B R

Lule Frosé ose kurora e Frosés

Zambakun e bardhé t& ujit, q& rritet né ligenet e
Belshit, Lurés, Pogradecit etj. si dhe né kénetat e vendit
tong, botanistét e quajné Nimfea alba (Nymphaea alba).
Né gjuhén popullore kjo bimé quhet edhe lule Frosg ose
kurora e Frosgs. Legjenda e lidh emrin e késaj bime me
fundin e llahtarshém té& vajz&s Frosé, q& i kish dhens
besén Stathit, se do t& martohej me té. ,

Prindérit e fejuan Frosén me njé tjetér, por ajo pér
ta mbajtur fjalén e dhéng, pranoi mé& mirg tg pérqafofe
valét e ujit se sa até gé s’e njihte. Prandaj diten & shkon-
te nuse, kur kaloi prané njé kénete, Frosa y ko dh nga
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1 1 & ujé i tathin. Né kéto
ushka dhe ra né ujé duke.fhu}'ur S 1] -t
g;iste vijen Stathi, hidhe’t né ujé pér ta shpétuar Frosén

‘por fatkeqgsisht mbyten té dy.

Parlote ose lotét e Pares

Me kété emér quhet né gjulflé'r_} pgppllgre bima me
lule té vogla té bardha dhe me eré t€ miré qé varen majé
kércellit si sumbulla lotésh. Kjo bimé emrin e saj shken-
cor e ka konvalaria majal}s .gCopvalarla rr_la1a1'1_s). -

Legjenda mbi kété bimé nis me periudhén e histo-

isé sé& shkélgyer té vendit toné&, me luftat e lavdlshr.xj.e
:-éstrimit té madh Skénderbe. Bitri, qé jetonte né Gurrén
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Parlola 3

e Vogél té Burrelit, ishte
me nam pér shtatin e tij
sa té njé vigani, guximin
dhe triméring e jashtéza-
konéshme. Bitri ishte fe-

Juar me Paren e bukur, q&

ishte bareshé nga fshati
Muzaké.

Pengesé e pakapércye-
shme pér hordhitg e pa-
numérta turke ishte bara
Shqipéria joné e VOgél por
me zemeér, guxim dhe {ri-.
méri té madhe.

Kushtrim! Turqit me
njé ushtri t& madhe po
afrohen né kufijt e Shqi-
PErisé pér ts pushtuar
Krujén e pamposhtur,

Parmenda u. kémbye me
shpatén. Si luma Pa mba-
rim u derdhén cetat e cdo
fshati pér t& luftuar pér
krah prijésit tg madh,
pér shpétimin e atdheut.
Ndérmjet tyre ishte dhe
ceta e Gurrés sé Vogél qa
komandohej nga Bitri.



.

-

Triméria e jashtézakonshme e shqgiptaréve u kuro-
rézua me fitore té thellé. Shqipet krenare u kthyen ng&
shtépité e tyre. Shpatat ua lané vendin parmendave.

Ndérsa Bitri kthehej né Gurré t& Vogél, dikush n&
fshat pérhapi lajmin se ai paska réné né fush& t& burra-
ve. E déshpéruar pér vrasjen e Bitrit, e gjora Pare ra pér,
toké dhe derdhi gjithé lotét e zemrés. N& kulm t& desh-
périmit ajo mori vendimin e tmershém t& hidhet nga
shkémbi. U ngrit menjéheré pér t& zbatuar vendimin e
saj, po sa g¢udi, né vendin ku kishin réné lotét e saj, mbiu
dhe u rrit lulja q& pérshkruam. ,

LEGJENDA TE VJETRA LULESH

Né shumé popuj t& botés jané krijuar dhe ruhen le-
gjenda té cuditéshme mbi lulet. Te grekét e vjetér ven-
din e paré midis luleve e z& trandafili, t& cilin poetesha
Safo e quante mbretéreshé t& luleve. Sipas grekéve té
vjetér, trandafili &hté cfaqur né tok& nga shkuma e
valéve té detit, né t& njéjtén kohé me peréndeshén e bu-
kurisé Aférdita. Zambaku i bardhé u rrit nga pikat e qa-
méshtit t& nénés sé zotérve, Era. Manushagja &shta si-
mboli i hidhérimit dhe i. vdekjes. Ajo pérfaqéson gjith-
ashtu dhe ringjalljen e natyrés, pranverén.” Ng ‘manu-
shage éshté kthyer vajza e bukur e Atlasit pér té shpe-
tuar nga rrezet pérvéluese t& diellit, me t& cilat e ndig-
te peréndia Apollon. Karafilin, Teofrasti, babaj i bota-
nikés, e quante peréndi t& luleve, N& karafi] ashts kthyer
baresha e bukur, t& cilén peréndesha e gjuetiss Artemida
e dénoi késhtu, sepse njé dit€, ndérsa perandesha kish-
te dalé pér t& gjuajtur, kjo duke i r&n& fyellit ; paska
trembur té gjithé shpendét e egér. N& Iyje shqerré &shté
kthyer Alcesta, g€ u bé fli p&r shpétimin e burrit ta saj.
Zymbyli u rrit nga gjaku i t& riut Hiacint, qa vdiq i vrar®
nga gjyleja e Apollonit, peréndia e diellit, artit dhe
shkencés. Prandaj edhe bima u quajt Hiacint. Narcisi i
bukur aromatik e ka marré emrin e tij prej fjalés «Narkaos
qé do té thoté deh, trullos. Sipas legjendds né narcis
éshta kthyer djaloshi j bukur q& i pélqeu vetja, kur e pa
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fytyrén e tij té reflektuar né ujin e njé burimi, ndérsa
ishte wl& pér t& piré ujé.

Edhe tek romakét, vendin e paré ndér té gjitha lulet:
e ze po trandafili, q& i kushtohej edhe kétu po té njéjtés
peréndeshé, asaj té bukurisé, vetém se tek romakét ajo
nuk ‘quhej Aférdita por Venera. Trandafili ishte simboli
i guximit'dhe me t& nderoheshin luftétarét trima. Tran- -
dafili ishte gjithashtu dhe simboli i sekretit dhe moralit
té - forté.
©  Zambaku pér egjiptianét pérfagésonte shpresén dhe
jetén e shkurtér. Né Paris, né muzeun e Luvrit, ruhet
mumija e njé vajze té re egjyptiane me zambak té bardh&
ng gjoks. Egjiptianét ¢monin shumé edhe zambakun e
. ujit, té cilin e quanin «e fejuara: e Nilits, Lulet e thara
t8 zambakut té ujit zbukurojné mumjen e faraonit Ram-
ges II, q& ka jetuar né shekullin e XIV p.es. Kéto lule
rukien né herbarin e kopéshtit botanik t& Leningradit.
~Lulja, qé rritej mé me shumicé né Egjipt, ishte tran-
dafili, me petélat e té cilit gjaté kohés sé mbretérimit ts
Kleopatrds (shek. I p.e.s.) mbusheshin deri né njé t& tre-
t8ni- e lart®sisg s& tyre sallat e gostive té médha.
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" KURIOZITETE

Drurét jetégjaté. Disa druré jetojnd shumé, ka t8 ti-
llé qé kané mbiré né kohén e faraonit Tutmes i III né
Egjipt, rreth 5000 vjet mé paré @ jetojné edhe sot. Druré
té tillé gjenden zakonisht né pyjet ‘¢ zonave tropikale
dhe subtropikale t& globit tokésor. Moshén e drurit ne e
mésojmé duke hapur e lexuar «pasaporténs» e tij, dome-
théné duke preré trungun e tij: Rrathét qé fillojné nga
gendra né periferi t& drurit tregojné moshén. -

Ja pra pse lista me moshén e biméve q& po rrjesh-
tojms kétu éshté ¢ sakte.

Deri mé sot vendin e paré pérsa i pérket jetés ma ta
gjaté e mban Baobabi i Afrikés (Adansonia Digitata) me
5100 vjet, pastaj vijné me radhg:

Sekuofa giigante * (Sefoi gigantes) 5000 vjet
Qiparisat  (Cupressus) - 3000 =
Cedri i Libanit  (Cedrus libani) 3000
e  (Taxtus baceata) 3000
Déllinjat - (uniperus) _ 2000 "»
Lici : - (Querqus robur) 1200 »
Hormodgi : (Picea excelsa) 1200 =
Ultiri " .. (Olea euroaea) 700-2000
Bliri gjethe miadh (Tilia grandifolia) ‘1000~
Ahu - (Fagus silvatica) 600-900
Plepi i bardhé (Populus alba) 300 - 600 »
Haria - (s sivesny 707800
Trandafili i genit (Rosa canina) 400 »
(i egér) ; ;

Arra . (Jgglans regia) _ 300 -400
Dardha '+ (Pirus communis) 200 >
Dardha (Malus domestica) - . 200
Qershia” (Cer'asus avium) 100 - 400’
s (Vitis vinifera) 100 W
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Lartésité mé 1€ médha. Vendin e paré pér drurin mé
té larté té botés e mban Australia. Pérpara 40 vjetésh
atje u rregjistrua druri mé i larté i botés, Eukalipti (Euca-
liptus amygdalina) me 155 m lartési dhe me diametér t&
bazés 30 m. Nga trungu i sharruar dhe i boshatisur i ké-
saj bime mund té kalojné lirisht automobilat.

Pas eukaliptit vijné:

Sekuoja gjigante (Sequoia gigantea) qé& arrin deri 142 m
Bredhi i bardhé (Abies pectinata) » » » 75 =»
»
»

Hormoqi (Picea excelsa) »o» » 60
Hartina (Pinus silvestris) » » > 50
Plepi i bardhé (Populus alba) M > 40 »
Rrapi (Platanus orientalis) » PR T e

Madhésia e llapés sé gjethes. Gjethet me pérmasa mé
té médha gjenden né bimét e pyjeve tropikale té Afri-
kés dhe té Brazilit,

Palma e Brazilit (Rapiha thedigera) i ka gjethet 22 m
té gjata dhe 12 m té gjera.

Gjethe t&¢ médha ka dhe Arra e hindit (Ailanthus).
V}ctorla regia gé rritet né pellgun e lumit Amazon, ka
g]e"th me diametér deri mé 2 m. Kéto gjethe géndrojné
mbi sipérfage t& ujit (notojné) dhe mund té mbajné pér-
slper njé peshg deri 50 kg.

Trashésia e rrénjés. Né zonén e pyjeve me lagéshti ta
vendeve tropikale, diametri i rrénjés sé biméve &shtd
shumé i madh,

- Disa dx_*unj L& késaj zone e kané rrénjén né forma
d}_sku me diametér deri 8 m. Bimé me rrénjé té tilla ja-
né P-S.h. Cenarium decumanum, Parkia afrikana etj.

_ Lianet. jang bimg kacavjerrése. Njé nga kéto, palma
dritédashése Calamys rotang pérdridhet rreth druréve té
zonés tropikale dhe arrin deri 300 m gjatési. Asnjé bimé
tjetér nuk i afrohet késaj gjatésie.

# ok ok

. Kush i véshtron nga lart té gjitha bimét e tjera? Ajo
mé e larta? Jo, pérkundrazi njé nga mé té voglat, Arena-
ria musciformis. Ndonése kércelli i késaj bime nuk &shté
i larté, ajo i «shikon» nga lart té gjitha bimét, sepse rritet
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né lartésité ku asnjé bimé tjetér nuk mund té jetojé. Kjo
bimé «hypén» deri né lartésiné 6280 m mbi nivel té de--
tit te¢ maleve Himalaja. Nga njé lartési e tillé nén «ké&-
mbét~ e saj, bimét gjigante t& tokés, duken si xhuxha.

x x %

Kush e mban rekordin né shpejtésiné e rritjes?

Rekordin botéror né shpejtésiné e rritjes e mbajné-
dy bimé: njé bimé pa lule me trup njé& gelizor, alga e
blerteé klorela dhe njé& bimé qé kur ¢el lule vdes, bam-
buja. Klorela né 24 oré e smadhon trupin e saj 1000 he--
ré. Kjo bimé e vogél, ka njé intensitet mjaft té¢ madh -
shkémbimi gazesh (thithje gazi karbonik dhe nxjerrje-
oksigjeni). Duke marré parasysh kéto veti t& klorelés,
shkencétarét mendojné se ajo mund té pérdoret si ushqim
pér kozmonautét e udhétimeve té gjata ndérplanetare, se--
pse pérmban proteina, lyra, karbohidrate dhe vitamina,
pra té gjitha léndét pér té cilat ka nevojé njeriu. Duke
u shtuar disa 1éndé té posacme, kétyre algave mund t'u
jepet shija. e mishit & pjekur. Dul.se thithur gazin kar-
bonik gé do té nxjerré. kozmonauti. gjaté frymemarrjes-
dhe dukeé.cliruar veté oksigjen, klorela do t& pastroje
edhe mikro-atmosferén e anijes kozmike. ;

Bambuja gjaté 24 oréve rritet 100 em, trupi i kétij
kallami &shté shumé i forté. Kur lulézon vdes, kur pritet
rritet «me inat» duke béré «kércime lartésie. 1 m ne
24 oré. ‘

Baobabi i Afrikés (Adansonia digitata) ze vendin e-
paré pérsa i pérket mosh&s, por t€ fundit ng rritje At ne-
mund ta quajmé «xhuxh» né krahasim me moshen, Nga-
gjatésia ai nuk i kalon 10 m. Deri 10 m mung t& arrije
edhe diametri i trung}lt te. .tl.], Pop mos haronj: ky «ka--
tror» ruan né brendési t& tij ngjarjet e 51 shekujve. Bao--
babj jeton né savanet e Afnlg_eg ._ku klima ka si vecorl
ndryshimin e shpeshté t& thatésirés me lagéshtiran. Gja--
té kohés sé thaté baobabi i 1&shon gjethet, kishtu Q&
prej sé largu I}lund te shifen ,frytej: e tij, g8 duken si
kunguj té gjaté té varur dhe i japin nj& pamje t& ve- -
cantd, Frytet hahen; ato jané me tul t& léngshém me-.
shije majhOShE. : . .
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* * *

.~ Kérpudha e vogél Cladosporium resinae, duke réné
né léndét e djegshme q& pérdoren pér motorat e aero-
planave reaktivé, jo vetém qé nuk vdes, por lufton me
aeroplanin, e detyron até té «heshté» dhe té mos ia pri-
shé qetésing, duke.i ngréné krahét prej alumini.
. * * *x

. Sporet e vogla qé prodhon njé lloj fieri, q& quhet li-
kopodium pérmbajné shumé vaj. Ato pérdoren pér pre-
“gatitjen e pudrés mé té miré, pér t& krijuar skena cgé-
njimi gjaté cfagjeve teatrale, sepse digjen me njé flaké
té bukur pa tym, pér mbushjen e fishekéve t& sinjalit si
dhe né metalurgji pér lyerjen e kallépéve té vegjél prej
<eliku,

* e *

) ‘ESSP“-&:‘ qé pérdoret pér pregatitjen e parfumeve tg
ndrys e dhe kolonjés, nxirret nga petélat e trandafiljt.
..?grﬁ,pfeg‘a‘t_igien e njé litri esencé duhet t& pérpunchen
2000 kg petela, Esencén mé t& miré e kané petélat e tran-
dafilit ?“é. damaskut (Rosa damascena). Nga 500 kg pet@-
la tg ké’cl.]. trandafili nxirret njé litér esencs, vlefia e s&
qlgs €shté e barabarté me tre kilogram flori

& Ed *

+Mustaget,. Q€ dalin nga kocani i misrit jana
e .plstglavg (Org.anit feméror) té lules, gé i sh%érbej::éegai\f
mes Dér t& lsapé kokrrat e pjalmit, q& prodhon lulja ma-~
shikull allore, Léngu, qs del nga zierja e kétyre mustaqeve
pihét pér pastrimin ¢ veshkave. '

* k%

Duke u rritur mhj shtresat, ku ndodhen té fshehur mi-

neralet e ndryshme, ata sikur i thons gjeologut: «Gérmo

ﬁen'kembét tona, do gjesh me siguri mineralin q& kér-
on b C

Bimét ndihmojng né zbulimin e disa mineraleve.
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* % %

Letra mé e miré, pregatitet nga pérpunimi i drurit t&
bimés, qé né gjuhén popullore gabimisht e quajmé mimo-
za. Ajo éshté akacja e vérteté. Emri shkencor i saj &hté
Acacia dealbata, Lulet e saj topge, me ngjyré té verdhé
dhe aromé té kéndéshme gelin’ t€ parat gjaté dimrit, du-
ke u dhéné njé hijeshi t& vecanté bulevardeve, rrugéve
dhe pargeve té vendit toné. - ‘ -

ok w v

Gabimisht né té folmen e popullit «lule mos mé
prek» i thoné Mimozés s& turpshme (Mimoza pudica), e
cila i ul menjéheré gjethet e saj, sapo t& preken me do-
ré. Kurse «lulja mos mé preks &shté njé bimé tjetér, ajo
quhet Impatiens noli- tangere.

* * %

Po té prekésh me doré frytm e l:{iin‘és Hyla crepitans,
éshté sikur t& heqésh kémbézén e njé revolveri. Ai kér-
cet me forcg, duke té goditur me farat e vogla «predha-.

% % $

Nga barkuqja, njé kerpudhe me kapele t& bardhg,
me pllakéza rrezore ngjyre gn.s:hyne.n kapelé dhe me njé
unazs me bisht, gé rritet népér pyje dhe livadhe, &shté .

- nxjerré antibiotiku ceitoctling, g& ka vlers mgs t& larté

se sa penicilina, ‘Emri. shkencor i késaj kerpudhe ashté
Psalliota campestris. L

x x 0%

Shtrapéra (Capsella bursa’ p’.ast.griS), ose si¢ i thond
ndryshe trasta e bariut &hté bimé mjekésore. Léngu i
gietheve té njoma t& saj dhe 1éngu q& nxirret duke e zier
k&ts bimé, ndalon rrjedhjen e gjakut nga plaga. ‘
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* * *

. - N& Australi fiqt e detit (Opuntia), qé u mbuallén si

bimé zbukuruese, jané zhvilluar dhe pérhapur kaq shu-

- mé, sa qé jané béré pengesé pér kultivimin e kulturave
bujqgésore. . :

% % %

Kaktuset gjigante, qé rriten né shkretétirat e thata
t&¢ Meksikés,»u sigurojné banoréve veridas dhe bagétive
t€ tyre ujin e pishém, t& cilin ata e nxjerrin duke prerd
kércellin e kétyre biméve, )

L 2

Duke u ngjitur pothuajse né ¢do mal 100 m mbi nj-
velin e detit periudha e vegjetacionit t& biméve shkur-
. tohet ng 10 dité. N& lartésiné 600 m vegjetacioni zgjat g
muaj. Né 1200 m, vegjetacioni zgjat aférsisht 7 muaj, n&,

1800 m, 5 muaj, né 2400 m, 2,5 muaj, né 2800 m, 1 muaj,
o §§'--n§ 3300 m, né& shpatet jugore té malit, vetsm
- 10°dits, .- . _

» *x %

BaEi,i"keq, qé quhet Isatis tinctoria, n& mesjeté ka

: pas_ugyergiesﬁ t& madhe si bimé teknike, pér nxjerrjen e
ngjyrés Se qiellit, Me kété-bimé né Europé mbilleshin sj~
Eg‘;f?‘{e t€& médhy toke.” Kur filloi tregétia me vendet e
-CJes, bima Indigofera tinctoria jepte po kété ngjyre;
por Jne NJ& tmim shymé mé t& lird. Prandaj kultivimi -
Isghs:.@gj:pna U la mbas dore¢ dhe bima u harrua fare:

Tashti uts Askush nuk e pérfill me pérjashtim %& bo
tanistit, , S

- * k%

_ Drunjt qa formojné pyjet musone t& Azisé Jugé-
Lindore e q& shirihen né formé té dy brezave simetriks
téf.n, ré nga- Ekuatori, gjaté verés sé thaté i léshojné ta
aitha gjethet menjéhers dhe t& kujtojné stinén e dimrit:

ne. : o -

3 3
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.. : S s
Meli né kohét e lashta-ishte njé nga ushqimet krye-
sore t& banoréve t& Europés.

* *® =%

- Pambuku tek ne &shté bimé& njévjegare, kurse né&
vendet tropikale, ku ka edhe atdheun e tij, &sht& bimé
shumévjecare dhe e drunjézuar, N& njé aré té& rfshatit
Borsh té Sarandés né vitin'1960, u gjet pambuk q& lulé-
zoi pér dy vjet. Po né !Borsh té Sarandés rritet né gje-
ndje natyrale pambuku i egér (Gonphocarpus fruticosus).

xr * =

Né rrethin e Tiranés gjenden 1300 lloje bimésh, t& ci-
Jat jané studiuar nga botanistét tan&. - -

ﬁ‘. ® 0*
Hudhra &shté njé ilag shumé i miré pér ata q& vuajné -
nga tensioni i larté i gjakut.
R B _
ndryshme pregatiten 2000 palé corape ose 500 fusiand.
P 2 ’
Halat e pisl;avg te vendit tond jetojna
t& bredhave 3-10 viet.

Y
P

3-5 vijet; éto

% e e .

Gjaté njé viti, bimét e tokés thithin 150 miliard ton
‘karbon dhe 25 miliard toni hidrogjen dhe nxjerrin n& at-
:mosferé 400 miliard ton oksigjen. : p
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L * @

Shegét gé kultivoheshin né fillim né Persi, nuk ha-
heshin, ato ishin t& helméta; me léngun e tyre ngjyenin
shigjetat. Duke u kultivuar né Europé ato u béné té ngré-
néshme.

#® El %

Ng Kiné, Ce Ju-Cian shartoi né kércell t& plepit,
shelgut, vidhit dhe akacjes kalema té dardhés. Duke u
ushgyer me léngun e kétyre biméve, dardha u rrit mirég,
lulézoi dhe lidhi fryte. Né ¢do shartim t& tillé Ce Ju-
Cian mori mesatarisht 150 kg dardhé, nga t& cilat mé t&
voglat peshonin 500 g, kurse mé té médhaté mbi 1 kg.

& * *

Gjahtarét e baktereve, mikrobiologét, i ndogén bak-
teret kudo né ajrin e lokaleve shogérore né dhomat e
shtépis€, né ajrin e lartésive té ndryshme té gyteteve apo
fshatrave, ng brigjet e detit dhe né ajrin e maleve ta
larta, madje deri edhe né ajrin e Arktikut.

bl L *

N'_é s.hg.k. e XIX, u gjetén baktere né& lartésing 1800
m mbi Sipérfage ts detit. N& shek. e XX kur teknika e
fluturimeve né lartési t& madhe u perfeksionua, u provua
se né koh& t& qets ng 1 m3 ajér

né 500 m Jartasi ka 2700-3000 baktere,
n? 1000 mn > pee 1500"1800 >
né 2000 m > » 500~ 700 >

Sic¢ shifet, sasia e baktereve pakésohet me rritjen e larts-
sisé mbi siperfage 3 detit. Néqoftése koha nuk &shtd e
qeté, atéhere numrj j baktereve né lartésing 500 m rritet
pér shkak t€ pluhurit gg ngre era, dhe atéhere né 1 m3
ajér né kété lartési do tz ketd 7000 deri 8000 baktere. Sot
bakteret 0se sporet e tyre jané gjetur edhe né lartésira
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shumé té meédha, deri né stratosferé (né lartésiné
22000 m),

Ja se deri ku mund té «fluturojné.- bakteret!

Pra bakteret jané gjithnjé me ne, shogérues té pa-
dukshé&m,. Ne mund t& mbrohemi prej tyre duke ditur dhe
zbatuar rregullat e higjienés. Duhet ditur se né 1 m3 ajér
né stallat e bagétive ka 1-2 milion baktere (prandaj ba-
gétité duhen mbajtur larg banesave),

— né lokalet ku grumbullohen shumé njeréz, rreth
20000,

~— né rrugét e gyteteve, rreth 5000,

— né parge, rreth 400,

— né ajrin e detit dhe té maleve 1-2.

ok Tk

N¢ gadishullin e Floridés rritet i ashtuquajturi dry-
sapuni. Frytet e tij té pjekura, pérdoren né larjen e te-
shave dhe formojné shkumé njélloj si sapuni. Benitmst
vendas nuk pérdorin kurré sapun tjetér pér ta laré
teshat.

& & *

Tufa me lule té fishkura bghet pérséri e freskét o

t’i hedhésh vazos me ujé disa pika alkol me kamfoy po.

PAK FJALE PER PERIMET

Qepa nxit oreksin, forcon ngacmimin
stomakut, ndihmon né procesinge tretjes diflféldr_gve IEt‘-f
mit té ushgimit. Qepa lufton dhe cduk bak\t-er tperv_c_atl,
shme, gé kané hyré né stomak bashké me tish et e dém-
se vaji i saj shkatérron 1éndét e helméta s nqumgt, kur-
teret, Qepa e njomé, vec vitaminés C pérmeerr11:1_ bqk-
thet e blerta edhe shumé provitaming A an né gje-

* k%

Majdanozi éshté mjaft i pasur me proteina g
vendin e paré ndérmjet gjithé perimeve & tiera. A% sl
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shumé i pasur edhe me vitaminé C dhe konkuron me spe-
cin, gé €shté njé nga perimet mé té pasura me kété vi-
taminé, '

* * L

Karota éshté kultivuar gé né kohét parahistorike.
Pér provitaminén A ze vendin e paré ndérmjet té gjitha
perimeve,

* * L]

Sallata pérmban vitamina C, By, E dhe provitaminé
A. Vec proteinés, lyrés, shegerit, hekurit, manganit ajo
Pérmban edhe jod.

Mo WAL

% Igastr:aveci éshté i pasur me vitamina A, B dhe C.
A €voja ditore e njeriut pér vitaminé A dhe C plotésohet
duke ngréng 250 g kastraveca.

£ £ £

Lakra ka vitamina A, B dhe C. Lakra e «mishite

Korge % % 2
&eﬁ 9195) Iltigél kokérr té madhe té rrumbullakts g€ peshon

# # *

vendgfetc;ok?liuvo}let tek ne si bimé njévjecare, ndérsa né
i néI;Z‘. ale.ai éshté bimé shumévjecare, Speci u
Al Uropgé ng shekullin 16-17 dhe kultivohej né
e mendohmte Zbu__kuruesge d-I:1e mjekésore. Né vendin to-
S She S.? éshte sjellé nga Turgia né vitin 1585.
e ume" sheqer, proteina, lyré dhe hekur., Speci
e 1:1 te Paré midis gjithé perimeve dhe fryteve pér-
I €' Permbajtjes sé vitaminés C. Ai pérmban 4-5

€ ME shumg vitaming C se sa limoni. I pasur &shtg
-speci edhe me vitaming A.
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Patllixhani né fillim & erés soné kultivohej si bimé
mjekésore. Fryti i tij i zier me gjalpé pérdorej pér nda-
limin e dhimbjes sé dhémbéve, gjethet e grira né ujé
piheshin pér dehje, kurse vaji pérdorej si helm.

# #

Domatja, né vendin ku ka prejardhjen e saj (Peru)
#shté kultivuar shumé kohé para zbulimit té Amerikés.
Né Europé né fillim ajo ishte kultivuar si bimé zbuku-
ruese dhe pér njé periudhé té gjaté kujtohej se &shté
bimé e helmét. Vetém né fund té shekullit XVIII doma-
tja filloi té pérdoret si ushqgim dhe pérdorej e papjekur.

Pérderimi i domateve té pjekura ka filluar né sheky-
llin XIX. Domatja &shté shumé e ushgyeshme. Ajo pér-
mban shumé vitamina A,'B dhe C. Né vendin toné men-
dohet se ajo &shté sjellé dhe &éshté kultivuar pér hers ts
paré nga bahgevanét pérmetaré né fund t& shekullit X1x.
Varietetet mé té mira né vendin toné jané: Koxhas (Shi-
jak), Sanjollas (Erseké), Sereke (Tirang), Kirre

: [ (Pér-
met) et].

Patateve u shkatérrohen vitaminat kyp i BB

ST e e i

dhe i lemé né ené si edhe kur i ziejme ngadale, cll)raridaj

pér t'i zier ato duhen hedhur né ujs 9& po valon P8 1
géruar, ,

* # ES

Né vitin 1966 kooperativa e zmadhuay o (oiescts s
. o :: Gjerbésit né
rrethin e Skraparit, né 50 ha toké& morj 1, 3
te pér hektar. ga 150 kv pata-

3 — Ng botén e biméve 113
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