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Studimi 1 secilés [az€ do jepié mundésiné njeriut te njih
me sakté t& metat dhe apei pozitive ta kujtesés s& vet d}
Vi korrigjonte apo t1 stimulonte ma me lehtési ato. Nats
risht kujtesa e njeriut vepron Si njé zinxhir i pandérpre;
fazash té tilla, por ndarja e méposhtme, e nxitur nga nevoj:
e studimit, mund t€_ vérehet fare lehts ng veprimtaring

pérditshme té secilit- Le ta ilustrojmé me njé shembull. Jer
duke udhétuar me Making népér njé rrugé, qé nuk e ker
béré ndonjéheré tjetél. Diku larg ju z& syri njé mal, mbi ¢
cilin ndodhet njé kéhtjells. Dikush ju thoté se ajo &sht
késhtjella X. Njé heré ticisr, duke udhstuar népér té njéj
ten rrugg, ju shihni '€ njgjtén késhtjellé dhe menjéhers kuj.
toheni se ajo éshté késhtjella X. Gjaté njé bisede muaj mq
von&, pasi «rrémoni» N& kyjtesén tuaj, ju pérmendni midijs
késhtjellave té tjera €dhe késhtjellén X, t& cilén shtoni se ¢
keni paré né filan vend, se ka njé pamje té tillé e té atillg,
¢ se ndodhet mbi njé mal té njohur.

E gjithé kjo mund t& ndahet né tri faza: Né fillim, kur
Ju kané folur pér heré t& paré pér késhtjellén, ju e kini per-
Ceptuar até, e keni par€ dhe i keni dégjuar emrin. Informa-
cioni i marré népérmjet shqgisave &shté «koduar» né njé farg
ményre dhe éshté futur e regjistruar né kujtesén tuaj. Kodpmi
ka t¢ béje me formén e regjistrimit ng kujtesé. Informacionj
mund té ruhet sipas kodesh t& ndryshme: né formé vizuale
(vetém duke paré), auditive (regjistrim me ané té dégjimit),
verbale (me fjalé, si P-Sh., emértimi vetém népérmjet fjales
«késhtjellé»), etj. imazhe§h figurative (si figuré, pérfytyrimj
i njé késhtjelle, p.sh., etj.). Sa mé t& vémendshém e mé tg
Mmprehté t€ keni qené né vézhgim, sa mé tepér interes té kenj
shfaqur aq mé i fori¢ éshté edhe ky regjistrim i fazés sé pare.
K&ig fazé (& paré po e quajmg hyrje apo pranim (pritje) ¢ in-
formacionit né kujtesé.

Midis kohés qé ka rrjedhyur deri né takimin tuaj té dyia
me alé objekt né ményré tg yetédijshme ose jo, ju e kenij
ruajlur apo «magazinuar» emrin, pérlytyrimin figurativ (ima-
zhin) dhe mjedisin pérreth kightjellés. Kjo pérbén dhe fazin
e dyté t& kujtesés, q¢ mund {5 gquajmé pra ruajtje apo stokim
i informacionit. Sa mé mirg {4 magazinosh informacionin e
marré, sa mé miré ta organizqgh até népér «sirtarét» e kuj-
tesés duke pérdorur arsyetimiy, logjik, ngjashmérité, mbajtjen
e shénimeve etj., aq mé e lehts do té jeté té ruhet ai aty pér
njé kohé sa mé té gjaté. Ruajtjy varet edhe nga lloji i kodimit
qé i béjmé informacionit né kujtesé, d.m.th. nga forma né te
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&n &shté regjistruar ai i
tj.). Faza 1II glkujtesés ua}tZt (v.lzueg}e;; ™o Verbale: flgurgtive
he ne , quhet Tipro im apo rwktivizim i saj
> né shembullin toné éshté riprodhimi i i sa)
miedisit bé : one éshi¢ riproahiiml i emrit, pamjes
.~ je S]..t gerqaxk késhtjellés ne nje bisedé¢ té disa vitej
lh.alye,"]av“eve apo ditéve mé voné. Njé rast i veganté i ri Ve
imit éshté edhe rikujtimi i emrit t& késhtjellés nga ju p;fo"
I:a101_'n pér heré té dyté né até rrugé. Vegse né kété Jra’st ur
:._Shlhr}} até dhe pastaj ju kujtohet emri. Kjo nénfazé e fazlvsl
e treté mund t& quhet ndryshe edhe njohje. Ajo lidhet r:
iperggph;ni;; e drejtpérdrejié me sy, me vesh apo me ndon'éeé
>1'.1.qls.<_e .t]eter té objektit té njohur mé paré dhe me rikujtimiJn
né kété rast té emrit apo té cilésive t& tjera t& tij. Késhtu
p.sh., rikujtimi i titullit té njé kénge kur e dégjon pér sé
dyti até, éshté njohje. Njohja éshté njé rast mé i thjeshté
riprodhimi. Edhe pér funksionimin me sukses t&é fazés sé treté
kané mjaft réndési kushtet e krijuara gjaté fazés s€ paré
e t& dyté, por edhe njé séré kushtesh t& tjera si p.sh. pér-
séritja e informacionit t& marré, me mend ose duke e rishi-
kuar, rilexuar apo ridégjuar até, saktésia e marrjes sé€ té
dhénave herépashere, edhe népérmjet pérséritjeve, duke mos
i deformuar ato me kalimin e kohés etj., etj. Kushtet q& du-
hen krijuar pér funksionimin e miré té secilés fazé té kujte-
sés dhe gé i pérmendém shkarazi mé sipér, do t’i shikojmé&
mé me kujdes duke marré né studim secilén fazé.

Hyrja e informacionit

deshé né rrugé njé {& njohur,
ai dhe t& mos i jape t& ajohur
e té mos € pérshéndesé, sikur té mos € keté paré kurré. - Ve
kisha mendjen>. «Sheh mendja, ‘nuk sheh syri» thuhet za
Kkonisht né raste t€ tilla. Eshté fjala natyrisht pér mungesén
e vémendjes, t€ pérgendrimit né dicka té njohur dhe si_rrje-
dhojé per mungesén e ploté 1é -fu.nkS}Qmm.lt. e kuj lesés n&
katé rast. Ka po ad ndryshim mldIS'n.]e'Shlklrpl‘ apo C:l.(.?g]l.."‘ﬂ
te tille «pa pasur mendjen» dhe shllflrmE e dégjimil ‘& pt
qendruar 2 edhe midis déshirés Per té kryer njé veprin
ries sé tij. .
dhe x%lz‘é}rlsegxdja ésf]lté kushii i paré dhe mé 1_dorposd9sh§}—n
pér fillimin € funksionimit té p;ocese_ve zinxhir té }{ulf';.es.es’
e sidomos & fazés sé paré té saj hyrjes apo prapumt té in-
formacionit. Aftésia pér té p'érqendruar vémendjen mbi njé

Kujtdo i ka rastisur té n
' keté syté té drejluara nga
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cbjekt pér aq kohé sa éshté e nevojshme pér studimin e
lejon té kapet thelbesorja dhe te lihen menjané detajet e I
réndésishme, Shpérndaxja e ldeve, ideté «parazite. qe shpe
gendrojné veémendjen, jané shpesh (& tilla gé nuk lejoj
fiksimin e mjaft detajeve t& objektit dhe né disa raste, m
dje as identifikimin e tij. Nuk jané té pakte njerézit qé a
kohen pér kujtesé t& dobét e té pasakté, duke i ngarkuar k
shtu atribute qé s’i takojné asaj, por njé dukurie tjet
psikike, vémendjes. Duke gené i€ paaflé & fiksojné mend
min diku, ata nuk arrijng e vens e levizje e t€ mpbilizoj
te gjitha "éﬁésifé‘*p'o‘:enc'rarb—te—:ufmj}’fcﬁs:?ésm§_e tyre.” T
~—Faza ¢ paré dhe mé elemeniare e pérgendrimit té véme
ndjes géndron né aftésing pér ié mos humbur né moriné
ngacmuesve té jashtém. Kjo krijon kusi}te.qé L& hyjé né vets
dije vetém pjesa e vlefshme e informa_cmmt dhe pér njé koh
t& caktiuar, ag sa ¢’duhet pér ta studiuar ate né thelb. Faz:
e dyté dhe mé& e réndésishme e vémendjes lejon té& meénja-
nohen t& gjitha ato pjesé té objektit né studim qé nuk jané me
vleré pér problemin qé shgyrtohet né até cast. Kjo fazé éshte
meé e véshtirg pér t'u realizuar, pasi_kérk_on jo vetém ménja-
nimin e té gjitha mendimeve parazite q& vi_jné nga mjedisi,
por dhe abstragimin, nxjerrjen e ideve qé vijné nga studimi
i objektit, duke nxjerré prej tyre vetém ato thelbésoret, ge
i takojné pjesés sé caktuar pér studim te objektit, si dhe ru-
ajtjen e tyre pér njé kohé té caktuar.
Njé nga kushtet e réndésishme pér edukimin e véme-
' ndjes &shif pérpunimi-dhe-zhvillimi i ésisé vézhguese. Kjo
kérkon njé stérvitje metodike pér t'u aftésuar PEr vézhgimin
e vémendshém t@ gjithckaje. Stérvitja e vazhdueshme duhet
té b&jé gé njeriu jo vetém té shikojé, por madje té shikojé
shpejt dhe miré,
" Duhet pasur parasysh se vémendja. kur largohet nga njé
objekt, do & kalojé medoemos gjetiu, né nje objekt tjetér, na
njé periudhé tjetér, né njé vend tjetér. Kur flasim pér afti-
siné pér té pérgendruar vémendjen, duhe; {a kuptojmé keste
‘__J_'I‘.'_lidhur me afltésiné ndijuese e perceptuese, domethiéns
46 aftésing e shqlsglve lona pér g pare, dégjuar, shijuar,
w gur e nuhatur objektet e ndryshme dhe pér tg regjistruar
sa mé shumé nga ky informacion shqisor, Psikologu i njohur
rus A. R. Luria vé né dukje se kujtesa y bindet ma tepér
ligjeve té berceptimit e € vémendjes sesqy ligiave t& vets
kujtesés. Duke ilustruar kété tezs aj Pérmend rastin e njé
njeriu me kujtesé fenomenale (Veniamin), nga studimi j ta
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t rezultonte njé aftési e jashtézakonshme perceptuese.
yisat e ti] punonin sipas njée ndjeshmérie t& kombinuar
Lestetike) mjaft interesante. ¢do informacion merrej nga
edisi rrethues duke véné né lévizje dhe duke kombinuar
nén e té pesé shgisave. Késhtu, p.sh., ¢do tingull g& dégjon-
ai, bénte qé te ky person té lindte njé ngacmim drite dhe
jyre té caktuar e £'i krijoheshin gjithashtu ndjesi nuhat-
je, té shijés e tg prekurit, & lidheshin me até tingull. Po
shtu c¢do shifér qé shihte, shogérohej me njé tingull e
sjyré té pércaktuar. Ishte pikérisht ky perceptim kompleks
;s nuk lejonte té vihej kufi midis té dégjuarit e té prekurit,
. dégjuarit e té shikuarit, gé e sillte informacionin e marré
ga mijedisi t¢ perforcuar nga té pesé shgisat né fazén e
aré té kujteses, né hyrjen e saj. Nga ana tjetér, asnjé shqi-
s nuk pengonte tjetrén né punén e saj, sic ndodh te njeriu
zakonshém, i cili, kur sshté duke paré digka dhe njékohé&-
isht dégjon digka tjetér, e ka té veéshtiré té pérgendrohet
té ruajé né kujtesé njékohésisht ngacmimin € paré dhe té
Jytin.

N& sajé té késaj oftésie kujtesa e kétij njeriu nuk njih-
e kufi, al riprodhonte ngjarje, objekte te njé té kaluare
humé té largét apo me njé dénduri té jasht'ézakonshme in-
formacioni.

Natyrisht qé keétu béhet fjalé pér njé pérjashtim, 1 cili
né pamje té paré duket sikur s'ka lidhje me njerézit e za-
konshém./E vérteta sshté se aktiviteti kompleks e 1 njékoh-
chém i disa shgisave njékohésisht (nulk sshié e théné as pesé,
as katér, por gofté edhe i dy prej tyre), ¢ ndihmon mjaft
edhe njeriun e zakonshém pEr nje futje sa mé 1& efektshme
té informacionit né kujteséys Eshté fiala pra, PCr njé aftésim
tg shqgisave tona peér i bére ato mé t¢ lidhura organikisht
me njéra-tjetrén. Keshtu, pér shembull, né saje 1 shikimit
ne marrim informacion per mjedisin rrethues, por ky éshié
njé informacion deri diku global, pasi jo cdo gié pérreth
mund t¢ njihet miré vetém me ané ta te shikuarit. Né goftd
se objektet perreth edhe do 11 prekim apo edhe do tu dé-
gjojmé tingullin, perceptimi do té jeté meé analitil. dhe si
rrjedhojé edhe fiksimi D€ kujtesg do té jeté meé i miré. N¢
njé kapitull t& yecanté do t& flasim mé hollésisht pér mény-
rén e edukimit t& shgisave tona népérmjet stervitjesh prak-
tike té thjeshta, pér té realizuar aktivizimin kompleks té tyre.

Disa studiues, madje 1 japin njé rol aq 15 réndésishem
vémendjes, sa qé dallimin kryesor midis alyre gqé mésojné
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shpejt dhe atyre qé mésojné ngadalé e shikojna ne kohézgja-
tjien e fazds fillestare t€é vémendjes.

Pér té realizuar njé pérdorim ga mé efektiv t& véme-
ndjes né funksion t€ zhvillimit tg miré té kujtesss éshté e
domosdoshme t¢ kihen Parasysh disa gabime 4é ndodhin gja-
té perceptimoeve ts ndryshme apo gjaté pirgendrimit té& veé-
mendjes. Kéto sjellin si rrjedhojé hyrjen e njé informacioni
té gabuar nga kujtesé e si rrjedhojé edhe riprodhimin e tij té
gabuar, Ng pérgjithési parmag: | dhe largésité mesatare (1-4 m)
vlerésohen 4pPo perceptohen drejt, kurse ato mbi mesataren
dhe nén mesataren, mbivlerésohen 0se nénvlerésohen. Pér-
masat vertikale (P-sh. lartésia e njé ndértese) zakonisht mbi-
vlerésochen, Gabime t& madha béhen sidomos né vlerésimin e
kohé&s: Koha kur jemi né pritje (s dickaje na duket gjithnjé
shumé ¢ gjaté. Sa hers qé e pPérgendrojmé vémendjen né
zgjatjen e kohés, ajo na duket shumé mé e gjaté se ¢’éshté
né té vérie(s, Dhe anasjelltas, kohg G€ kalohet né njé aktivi-
tet, sidomos kur ai sshis interesant, na duket gjithnjé mea
e shkurtér ge ¢’éshié né ta virtetd,

Sa heré ¢€ shohim dy objekte q& nuk lidhen me njéri—tje-_
trin, na krijohet vetvetiu njé {ension g€ po né ményré té
vetévetishme kérkojmé ta largojme, gofté duke shikuar ve-
tém njérin Nga objektet, qofté duke e lidhur mendérish‘g ob-
jektin me njé objekt gé i Pérshtatet, por g€ nuk e ke_ml_Pa;
rasysh, duke shkakiuar keshty hyrjen e njé informacioni té
gabuar ng kujtesé. E njejta gjé edhe kur dégjojmé. Ne mund
L€ riprodhojme kuptimin e pérgjithshom te njé bisede t& dé-
gjuar, por shpesh pa regjistruar hollésj gé i quajmé jo té
domosdoshme, dhe duke shiuar me mend e duke  regjistruar
N€ kujtess holldsi a elemente qé na duket se pérshtaten me
biseds), bor & mund t& jens 1@ gabuara.)

Secili, sipas PErVOjés sé tij, mund té gjejé edhe gabime
té tjera {é nje tipi mé personal, (¢ cilnt me stérvitje e kujdes
té vazhdueshém mund ta ménjanohen.

Interesi pér objektin a problemin ng studim, térhegja
aé¢ ushtron ai mbj njeriun, motivet 9¢ e shtyjné té merret
me até problem jana gilthashtu fakiors 43 dorés sé paré pér
péraendrimin e vémendjes e, si ITjedhojé, edhe pér heret_}
€ mé voné pér fiksimin e informacijonit né kujtesé. Sa mé
I madh interesi e térheqja, sa mg ; forté motivi sh;yté§, aq
mé i madh éshté Pérgendrimi. ¥shta ‘fgr(e‘.qﬁgmrshme ge nje
—_— P EGLONERG LRRRTRETL

1) Couchaere M-J Eduqueér 1a m?mg{-rf’:fg;;:?

2 — 80 R

s

17



jeri i apasionuar pas matematikés thith shpejt nje casi
njaft 1é madhe informaciomi né kéte fushe, duke pasur per-
jendrim maksimal. Njé amalor futbolli fikson hollésira Lo
ndeshjes qé &éshle né gjendje i riprodhoje saklésisht cedhe
pas njé kohe shumé te gjate. Al ruan ne kujtesé njé bollek
te tillé informacioni pér rezuliatet e ndeshjeve, goleéshiénue-
sit, vendimet e arbitrave edhe pas shumé vitesh, etj., g¢ nje
njeri tjetér do 1a kishte véshtir¢ t'i riprodhonic. Dhe kjo ne
njé masé té madhe i detyrohet interesit ¢ si rrjedhoje per-
gendrimit € i) né momentet e hyrjes st informacionit né
kujtese.

Mjaft e réndésishme pér fazén e paré 1é kujlesés éshié
edhe gjendja shpiriérore emocionale, né té cilén ndodhemi.
Dihet, per snempull, se ngjallja e emocioncve pozitive ap©
negative gjaté marrjes sé njé informacioni, t¢ ndjerét thelld
t& tij, qofté né gjendje té gézuar apo té réndé shpirtérore,
siguron njé pérgendrim deri diku teé pavetédijshém te ve-
mendjes e si rrjedhojé njé hyrje mé efektive né kujtesé. A4
e vérteté éshté kjo, sa gé nga vézhgimet vérehet dne mund
t& thuhet me siguri g€ riprodhimi 1 njé informacioni mund
{é béhet shumé mé miré né gofté se glendja joné shpirtérore
né castin e riprodhimit oshté e ngjashme me até teé cgaslil
té hyrjes sé informacionit. Késhtu, pér shembull, ne¢ qotte
se gjaté pérvetésimit té njé mésimi jemi né giendje te BT
zueshme, éshté plotésisht e mundur gé riproanii.it i) €
jeté shumé i miré né gofté se gjaté kryerjes sé tij jemi né PO
até gjendje shpirtérore.

Eshté gjithashtu shumé& mé e lehté té riprodhosh njé epi-
sod apo njé ngjarje té veganté né qofté s= ndodhesh né po a.¢
vend, ku ke marré pér heré te paré intormacion PE&r 1e. Me
kété shpjegohet, pér shembull, vérshimi i kujiimeve te mes
riut, kur ai shkon né vendin ku ka lindur apo ka kaluar D€
pjesé té jetés sé tij. Njé shemiull interesant: jané guar disa
njeréz né klasén ku kané mésuar né moché shumé té ngel
dhe aty ata kané riprodhuar shumé mé tepér cmud ish~
_shokésh té klasés, sesa kur jané& pyetur pér ta diku tjetér-

Shpjegimi i dukurisé sé mésipérme lidhet pikérisht me

rocesin e kodimit t& informacionit. Vendi, koha, gjendja
shpirtérore gé shogérojné hyrjen e informacionit né kujtese
auk mund té shképuten nga ky informacion, POY béjné pisse
6 sfondin e pérgjithshém t€ marrjes sé ti dhe né ményre te
pavetédijshme hyjné e regjistrohen sé bashku me t& né Kuj-
tesé. Me rishfagjen e tyre, né saje té njé shoqérimi pjeserlsht
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te vetédijshém idesh apo imazhesh rishfagen edhe ngjarjet,
faktet apo objektet, té cilat mundohemi ose jo t’i riprodhojmé.
Kujtesa, pra, si¢ dihet shpesh éshié rezultat i shoqérimit té ide-
ve apo ngjarjeve.

Kjo &shté pikérisht baza teorike qé shpjegon faktet e mé-
siptrme,

Mjaft & réndésishme jand pér fazén e hyrjes né kujtesé
edhe gjendjet e jashtézakonshme emocionale si «shoku emo-
cional», streset apo goditjet ¢ médha momentale shpirtérore.
Gjaté kétyre momenteve, si¢ éshté veéns re, ndodh njé regjis-
trim pothuaj si né magnetoskop apo magnetofon, pothuaj
i ¢do fakti apo detlaji sado t& vogél té ngjarjes dhe, si rrje-
dhojé, njé riprodhim shumé i sakté i mévonshém 1 tij. Sipas
hipotezés s@ Livingstonit né kéto raste kemi té béjmé me njé
mobilizim & pavetédijshém té {& gjitha shqisave njékohé-
sisht dhe si rrjedhojé me njé regjistrim shumé té mire té
informacionit (kujto ndjeshmeériné sinestetike dhe rezultatet
e saj t€ jashtézakonshme). Sipas njé hipoteze tjetér bloklr_ml.{e
(Kiti) gjendja emocionale shogérohet gjithmoné me prodhimin
e disa substancave né neuronet, ié cilat nxisin sintezén e ARN
(acidit ribonukleik) ose té proteinave. Sipas hipotezes" b1o_-:
kimike ato ndihmojné regjistrimin né kujtesé né njé ményré
mjaft besnike. Kiti mendon gjithashtu se kéto substanca q&
shfagen né léngun trunor, veprojné njékohésisht si sinjale
dhe si fiksuese. A .

Mjaft i réndésishém pér hyrjen e informacionit né kuj-
tesé éshté gjithashtu edhe aktiviteti, veprimta.rla. e 1nd1Y1-
dit. Sa mé aktivisht t& veprohet mbi objektin, ngjarjen, faktin,
sa mé pjesémarrés aktiv te jesh né t&, ag mé i miré e§ht§
regjistrimi dhe hyrja né kujtesé e informacionit. Sa mé i gjeré
e kompleks ky aktivitet, sa mé e organizuar dhe e koordinuar
té jeté puna e té gjitha shqgisave e organeve, aq mé miré do té
mbahet mend informacioni.

Késhtu, pér shembull, éshié vishiirs té harrohen faktet
e ngjarjet e jetés né aksione, mésimet e pérvetésuara népér-
mjet lidhjes me praktikén e gjallé mésimore, népérmjet pjesé-
marrjes aktive t& veté nxénésit né to. Eksperimentet e kryera
me fémijét, duke ua mésuar atyre ng formé skeci, dialogjesh
etj. pjesét e lexuara, véné ng dukje se ato mbahen mend
shum& mé miré késhtu. Kemi t& b&jm& me njé mobilizim t&
té gjithé kujtesave: pamore, dégjimore, lévizore etj., qé sigu-
ron njé regjistrim shuméformésh e t& géndrueshém t& in-
formacionit.
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Ruajtja e informacionit

Faza II e ruajtjes apo magazinimit té informacionit varet
paraprakisht nga kodimi (proces pérbérés i hyrjes), duke pa-
sur parasysh me kéte té fundit ményrén se si regjistrohet
informacioni né kujtesg, si hyn ai -né formé verbale (me
fjalé), pamore, dégjimore etj. Mé tej éshté e réndésishme si-
domos se né ¢'formé mé té pérshtatshme, sipas njeriut e spe-
cifikés sé botés psikike té tij, transformohet ky informacion
pér t'u mbajtur mend. Eshté kjo arsyeja gqé shpesh kété fazé
té dyté e quajmé né literaturén psikologjike edhe faza e
transiertit. Transierti, i shprehur me emértime t& tjera, haset
si metodé té ushtruari e té mbajturit mend q& né fillim t&
shekullit toné. Né mjaft libra gjenden ushirime dhe udhézime
vézhgimi, me ané té té cilave mésuesi i orienton nxénésit t’i
pérvebésojné njohurité e t’i studiojné dukurité duke i kraha-
suar, klasifikuar apo shogéruar e grupuar ato. Né kété me-
nyré ata, pa hyré ndofta né hollési té procesit psikik té kuj-
{esés, jepnin udhézime pér vénien né lévizje té fazés sé dyte
té kujtesés: pérpunimit, organizimit e magazinimit té in-
formacionit. N& vitet e mévonshme e sidomos né dhjetévje-
garin € parafundit (1970-1980) teoria e transfertit u vu né
baza mé shkencore e sidomos pasi u hodhén poshié mjait
teza (& teurisé asociacioniste, ndérmjet té cilave cdhe ajo e
mbeéshtetjes sé kujtesés kryesisht né pérséritjen ¢ lhjeshic.
Sipas Erlihut pér shembull, pérséritja e thjeshté éshté efelk-
tive vetém né dukje dhe pa ristrukturimin ¢ informacionit

srséritja éshté e padobishme. Ky ristrukturim b&het népér-
mjet té menduarit, formave e operacioneve té tij. INj&é nga
format e & menduarit, népérmjet sé clits sigurohel njé pér-
punim dhe me vonfé njé ruajtje e riprodhim i miré i informa-
cionit, éshté arsyetimi. Objekti, dukuria apo ngjarja né studim
ruhet mé& miré né kujtesé n¢ goft¢ se pos pérgendrimit né
te e njohjes sé saj nxirret njé périundim. Arsyeja € ruaj-
tjes mé t-cf mire té kétij informacioni lidhet me disa faktors:
sé pari, njeriu, duke e ditur q& duhet & bEjé nj¢ vlerésim té
dukurisé a objektil, e vézhgon até mé miré né hollési. Sé dyti,
pérpunimi 1 informacionit sjell pér rrjedhojé mbajtjen né
mend té tij pér njé koh& mé t& gjaté, sesa gjaté njé vézhgimi
té zakonshém e, sl rrjedhojé, ruajtjen mé té miré té tij né
kujtese.

Kujtesa, pra, nuk &shté njé mekanizém i thjeshté regjis-
trimi, por njé proces aktiv qé funksionon aq mé miré sa mé

20



